PROGRAMMA

Corso” NMOSD in Campania: diagnosi, terapia e gestione integrata tra evidenze e
dati real-world”

28 settembre 2026
Una Hotels, Napoli

Responsabili Scientifici: Vincenzo Brescia Morra, Giorgia Teresa Maniscalco

09:30 Registrazione dei partecipanti

09:45 Apertura dei lavori. Obiettivi e finalita dell’evento- Vincenzo Brescia Morra,

Giorgia Teresa Maniscalco

| Sessione
Moderatore: Simona Bonavita

Discussant: Valentina Scarano, Felice Romano, Antonio Luca Spiezia

10:00 Affrontare la NMOD: approccio integrato alla diagnosi, terapia, unmeet need.
Elisabetta Signoriello

10:30 Fattori predittori di rischio di ricaduta e risposta al trattamento.
Leonardo Sinisi

11:00 Sintomi invisibili indicativi di un peggioramento di malattia: identificazione e
gestione segnali predittivi. Maria Di Gregorio
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[l Sessione
Moderatore: Roberta Lanzillo

Discussant: Valentina Scarano, Elisabetta Signoriello, Leonardo Sinisi, Maria Di
Gregorio

11:30 Progression Independent of Relapse Activity (PIRA) and Relapse-Associated
Worsening (RAW) nei pazienti affetti da NMOSD. Felice Romano

12:00 Limpatto real-world dell'immunoterapia nella NMOSD: come utilizzare
strategie personalizzate. Spiezia Antonio Luca

12:30 Discussione e confronto tra esperti.

13.00 Lunch

14.00 TAVOLA ROTONDA SULLA RETE REGIONALE (open topics )- Tutti i relatori
16.00 Take home messages

16:30-16.45 Questionario di apprendimento
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Razionale scientifico

La neuromielite ottica spectrum disorder (NMQOSD) e una patologia autoimmune rara
del sistema nervoso centrale (SNC), caratterizzata da elevato impatto disabilitante e
decorso clinico eterogeneo. | recenti progressi nella comprensione dei meccanismi
patogenetici e I'introduzione di terapie mirate hanno reso fondamentale una diagnosi
precoce e un approccio terapeutico sempre piu personalizzato.

L'identificazione dei fattori predittivi di ricaduta e progressione, insieme al
riconoscimento dei sintomi “invisibili”, rappresenta un elemento chiave per una
gestione ottimale della malattia. In questo scenario, assumono particolare rilevanza i
concetti di progressione indipendente dalle ricadute (PIRA) e di peggioramento
associato alle ricadute (RAW), che contribuiscono a ridefinire la valutazione della
risposta terapeutica.

L'integrazione tra evidenze scientifiche e dati di real-world, unitamente al confronto
tra esperti, e essenziale per ottimizzare i percorsi diagnostico-terapeutici. Levento si
propone di favorire la condivisione di esperienze cliniche e di promuovere il
rafforzamento della rete neurologica regionale, al fine di migliorare la presa in carico
dei pazienti affetti da NMOSD.

Provider e Segreteria Organizzativa: ECM Network s.r.l. ID 6331 Centro Direzionale P.zzo Avalon
17° Piano Isola E3 80143 Napoli Tel 0817879520 INT 223 Cell 3921762836 Email:
congressi@ecmnetwork.it
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