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Influenza e polmonite nei pazienti fragili:  
burden clinico, strategie vaccinali e governance territoriale 

 
SEDE DI SVOLGIMENTO: Scuola di Formazione in Medicina di Famiglia Regione Lazio, Piazza Guglielmo 
Marconi 25 – 00144 Roma 
DATA: 12 settembre 2026 

DURATA: 4 ore 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Maria Corongiu 

PROVIDER E SEGRETERIA SCIENTIFICA: Scuola di Formazione in Medicina di Famiglia Regione Lazio 

OBIETTIVO FORMATIVO: 20 - Tematiche speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario 
individuate dalla Commissione nazionale per la formazione continua e dalle regioni/province autonome per 
far fronte a specifiche emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni tecnico-professionali 
ACCREDITAMENTO: 50 discenti; discipline di appartenenza tutte le seguenti discipline e relative professioni:  

PROFESSIONE DISCIPLINE 

MEDICO 
CHIRURGO 

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA;DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; 
ENDOCRINOLOGIA;GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE EDIABETOLOGIA; 
MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE;MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; 
MEDICINA FISICA ERIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA ESPAZIALE; 
MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA;NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA; 
PEDIATRIA; PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA;REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-
FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA;CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; 
GINECOLOGIA E OSTETRICIA;NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA;OTORINOLARINGOIATRIA; 
UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA ERIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA 
CLINICA;LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE;MEDICINA NUCLEARE; 
MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA;NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI 
CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀPUBBLICA; IGIENE DEGLI 
ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO ESICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE 
(MEDICI DI FAMIGLIA);CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZADELL'ALIMENTAZIONE E 
DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO;ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA E 
FONIATRIA;PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI COMUNITÀ; MEDICINASUBACQUEA E 
IPERBARICA; 
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Razionale 

L’influenza stagionale determina un significativo burden clinico nei pazienti fragili, con un aumento 
documentato di complicanze respiratorie, scompenso delle patologie croniche e mortalità. 

I segnali epidemiologici indicano: 

• Maggiore attività influenzale rispetto alle stagioni post-pandemiche, a causa dell’emergere 
di nuove varianti e dell’accumulo di suscettibili. 

• Prevalenza dei virus A, con H3N2 subclade K come principale driver dell’epidemia.  
• Bassa circolazione dei virus B, limitata al solo lignaggio Victoria.  
• Rischi aggiuntivi: influenza zoonotica. 

L’OMS infatti richiama l’attenzione anche sui virus influenzali animali, in particolare H9N2, per cui 
sono stati preparati “candidate vaccine viruses” in ottica di preparazione pandemica. 

A questo si aggiunge la possibile co-circolazione con SARS-CoV-2, che rende ancora più urgente una 
strategia vaccinale efficace e capillare per il potenziale incremento della domanda assistenziale 
territoriale. 

Di estrema importanza prevenire quella che viene definita la combinazione mortale: influenza e 
polmonite e malattie batteriche invasive e non, causate da Streptococcus Pneumoniae.  

L’offerta di vaccini antinfluenzali (adiuvati, ad alta dose, ricombinanti) amplia le possibilità di 
personalizzazione dell’intervento vaccinale. 

La co-somministrazione del vaccino antinfluenzale e  dell’antipneumococcico aiuta nel favorire 
l’adesione dei pazienti. 

Il coinvolgimento attivo del Medico di Medicina Generale rimane cruciale per intercettare 
precocemente i soggetti a rischio, promuovere l’adesione vaccinale e contribuire alla riduzione 
dell’impatto clinico e organizzativo della prossima stagione influenzale. 

Il Medico di Medicina Generale è il punto di riferimento del paziente fragile, il professionista che 
può trasformare la prevenzione in un atto concreto di tutela della salute. 

Il convegno affronterà: 

• Perché l’influenza resta una minaccia sottovalutata. Epidemiologia e burden dell’influenza 
nei pazienti fragili.  

• Come proteggere al meglio i pazienti fragili. Evidenze sull’efficacia dei diversi vaccini 
disponibili.  

• Quali strumenti organizzativi e vaccinali saranno disponibili nella prossima stagione. Modelli 
organizzativi per la campagna vaccinale territoriale. 

• Sorveglianza  malattie batteriche invasive da pneumococco in Italia: il problema della sotto 
diagnosi e sotto notifica 
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Faculty 

 
 
 

COGNOME/NOME RUOLO
LUOGO DI 

NASCITA

DATA DI 

NASCITA
CODICE FISCALE LAUREA SPECIALIZZAZIONE

CITTA' 

AFF
AFFILIAZIONE

Carsetti Rita                                                                             RELATORE  ROMA (RM) 05/03/1955 CRSRTI55C45H501D

03/11/1980 - MEDICINA E 

CHIRURGIA (ROMA "LA 

SAPIENZA")

1984 Specializzazione in Ostetricia e 

Ginecologia ROMA

Responsabile Unità di ricerca di fisiopatologia 

dei linfociti B Unità semplice dipartimentale di 

diagnostica immunologica Ospedale Pediatrico 

Bambino Gesù, IRCCS

Cirilli Giovanni RELATORE ROMA 29/09/1954 CRLGNN54P29H501Y

10/11/1978 - MEDICINA E 

CHIRURGIA (ROMA "LA 

SAPIENZA")

22/07/1981 - CHIRURGIA 

DELL'APPARATO DIGERENTE (ROMA 

"LA SAPIENZA") - Specializzazione LATINA

MEDICO DI MEDICINA GENERALE 

CONVENZIONATO CON IL SSN ASL LT

Corongiu Maria

RESP. 

SCIENTIFICO 

RELATORE

SANTU 

LUSSURGIU 

(OR) 14/11/1951 CRNMRA51S54I374D 

17/07/1978 - MEDICINA E 

CHIRURGIA (ROMA "LA 

SAPIENZA")

20/07/1981 - CLINICA MALATTIE 

INFETTIVE (ROMA "LA SAPIENZA") - 

Specializzazione ROMA SPECIALISTA IN MALATTIE INFETTIVE

DE RUGGIERI Felice MODERATORE ROMA 23/03/1994 DRGFLC94C23H501F

23/06/2021 - MEDICINA E 

CHIRURGIA (ROMA "LA 

SAPIENZA")

Corso di Formazione Specifica in 

Medicina Generale 2021-2024 ROMA MEDICO DI MEDICINA GENERALE ASL RM2

Di Rosa Enrico RELATORE ROMA 09/04/1958 DRSNRC58D09H501Y

18/07/1986 - MEDICINA E 

CHIRURGIA (ROMA "LA 

SAPIENZA")

04/12/1991 - MEDICINA INTERNA 

(ROMA "LA SAPIENZA") - 

Specializzazione ROMA

Dal 2019 Direttore SISP Servizio Igiene e Sanità 

Pubblica ASL RM 1

Ieraci Roberto RELATORE

MAMMOLA 

(RC) 05/03/1952 RCIRRT52C05E873N

12/07/1978 - MEDICINA E 

CHIRURGIA (ROMA "LA 

SAPIENZA")

15/07/1991 - MALATTIE INFETTIVE 

(ROMA "LA SAPIENZA") - 

14/12/1995 - STATISTICA SANITARIA 

(INDIRIZZO PROGR.SOCIO SANI.) 

(ROMA "LA SAPIENZA") - ROMA

NOMINATO CON DETERMINAZIONE REGIONE 

LAZIO ATTO N. G01025 DEL 31/01/2024

QUALE COMPONENTE DEL GRUPPO DI 

LAVORO STRATEGIE VACCINALI REGIONE 

LAZIO

Falcione Alessandro RELATORE ROMA (RM) 30/03/1994 FLCLSN94C30H501P

20/07/2018 - MEDICINA E 

CHIRURGIA (ROMA "LA 

SAPIENZA")

MEDICO MEDICINA GENERALE 19° 

CORSO DI FORMAZIONE SPECIFICA IN 

MEDICINA GENERALE TRIENNIO 2019-

2022 ROMA

Da gennaio 2024 Medico di Assistenza Primaria 

a ciclo di scelta (medico di medicina generale). 

Titolare di incarico presso ASL RM2 distretto 5

Palamara Anna Teresa RELATORE

GUARDIAGRELE 

(CH)

18/11/1957

PLMNTR57S58E243W

03/11/1982 MEDICINA E 

CHIRURGIA (ROMA UNIVERSITA 

CATTOLICA SACRO CUORE)

1985 Specializzazione in Dermatologia 

e Venereologia (ROMA UNIVERSITA 

CATTOLICA SACRO CUORE) ROMA

direttrice del dipartimento di Malattie Infettive 

dell'Istituto Superiore di Sanità (ISS)

Pirro Giampiero MODERATORE  ROMA (RM) 03/12/1959 PRRGPR59T03H501N

1988 / 1 - Medicina e Chirurgia 

(ROMA "LA SAPIENZA")

Diploma di Formazione Specifica in 

Medicina Generale ROMA

MEDICO DI MEDICINA GENERALE 

CONVENZIONATO CON IL SSN ASL RM 2

Sinopoli Maria Teresa RELATORE LOCRI (RC) 03/06/1962 SNPMTR62H43D976G

28/07/1993 - MEDICINA E 

CHIRURGIA (ROMA "LA 

SAPIENZA")

31/10/2001 - IGIENE E MEDICINA 

PREVENTIVA (ROMA "TOR VERGATA") - 

Specializzazione ROMA

Direttore U.O.C. Centro Vaccinazioni 

Internazionali e Coordinamento Attività 

Vaccinale ASL Roma 4
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Programma 

ORARIO DURATA ATTIVITA’ 

08,30 - 08,50   Registrazione dei partecipanti 

  

SESSIONE 1 
Moderatore: Giampiero Pirro 

08,50 - 09,00 10 
Saluti istituzionali e presentazione del convegno  
Giovanni Cirilli 

09,00- 9,30 30 

Come proteggere al meglio i pazienti fragili.  
Evidenze sull’efficacia dei diversi vaccini disponibili.  
Roberto Ieraci 

9,30 - 10,00 30 

Perché l’influenza resta una minaccia sottovalutata.  
Cenni di Epidemiologia e burden dell’influenza nei pazienti fragili. 
Maria Corongiu 

10,00 – 10,30 30 
Gli strumenti del MMG in studio: è una influenza?  
Alessandro Falcione 

10,30 – 11,00 30 

Politiche Vaccinali. 
Ruolo della vaccinazione antinfluenzale nella protezione delle fasce vulnerabili.  
Enrico Di Rosa 

11,00– 11,20   Coffee break 

  

SESSIONE 2  
Moderatore: Felice de Ruggieri 

11,20 – 11,50 30 
La vaccinazione antipneumococcica, conoscere i principi immunologici.  
Rita Carsetti  

11,50 – 12,10 20 
Clinica della Polmonite: variabilità delle manifestazioni e approccio terapeutico. 
Maria Corongiu 

12,10 – 12,40 30 

Sorveglianza malattie batteriche invasive da pneumococco in Italia: il problema della 
sotto diagnosi e sottonotifica .  
Anna Teresa Palamara  

12,40 – 13,10 30 
Il Nuovo Protocollo operativo della Regione Lazio. 
Maria Teresa Sinopoli 

13,10 – 13,30  Test apprendimento e test valutazione qualità percepita  

 


