
PROGRAMMA  

VISIONE STRATEGICA E RUOLO DEL MMG 

Lectio Magistralis: dalla Pandemia all’Italia che verrà (2026 - 2035) – Francesco Vaia 
La cooperazione come strumento per il conseguimento degli obiettivi del PNRR – Giuseppe 
Maria Milanese 
Formare il medico della persona dalla medicina della domanda al bisogno di salute – Felice 
De Ruggieri 
Integrazione ospedale - territorio – Sebastiano Angelo Bastone, Vincenzo Ambrogi 

LA GESTIONE CARDIOVASCOLARE IN MEDICINA GENERALE: PREVENZIONE, 
INNOVAZIONE E SOSTENIBILITÀ 

Valutazione del rischio cardiovascolare globale in MG – Euada Meco 
Prevenzione cardiovascolare primaria e secondaria – Antonio Rubino 
Nuove prospettive nel trattamento delle malattie cardiovascolari: innovazione terapeutica, 
aderenza e semplificazione dei trattamenti – Ombretta Papa 

MEDICINA PERSONALIZZATA, IA E GOVERNO DELLA COMPLESSITÀ CLINICA IN MG 

Il paziente fragile: politerapia, rischio iatrogeno e medicina personalizzata – Simona 
Cristofaro 
Value-Based Health Care in Medicina Generale: misurare esiti, appropriatezza e valore per il 
paziente cronico – Gianmarco Marrocco 
Test diagnostici: uso appropriato e diagnostica I livello – Manuela Petino 
Telemedicina e monitoraggio del paziente cronico – Francesco Gabbrielli 
Complessità relazionale, pressione prescrittiva e rischio di burnout – Fabrizio Conflitti 
Responsabilità professionale nell’era degli algoritmi – Fabio Guidato 
Responsabilità prescrittiva in sede medico legale – Pier Luigi Bartoletti, Giorgio Muccio 

DOLORE PELVICO E DISTURBI UROGENITALI: RICONOSCERE I BISOGNI NASCOSTI NELLA 
PRATICA DEL MMG 

Vulvodinia e dolore vulvare cronico: inquadramento clinico e riconoscimento precoce nel 
setting della MG – Maria Rita Toccaceli Blasi 
Cistiti ricorrenti, vescica iperattiva e dolore pelvico: quando l’antibiotico non è la risposta 
– Clio Bilotta 
Dolore pelvico cronico: percorso diagnostico in MG – Giorgio Careddu 
Endometriosi: inquadramento clinico e strategie terapeutiche – Massimiliano Marziali 
La sindrome genito-urinaria della menopausa: sintomi, diagnosi e gestione della paziente 
– Dora Caterina Pultrone 
Cistiti, prostatiti ricorrenti e incontinenza urinaria: come gestirli – Gaberiella Mirabile 
Alterazioni del microbiota intestinale e vaginale: implicazioni cliniche – Roger Panteri 



IPOACUSIA E DECLINO COGNITIVO: UNA NUOVA SFIDA DI SANITÀ PUBBLICA TRA 
PREVENZIONE, DIAGNOSI PRECOCE E RIABILITAZIONE 

Il ruolo del MMG nella prima valutazione ORL: percorsi, invio allo specialista e criticità reali 
– Massimo Sabatini 
Le principali patologie ORL: cosa è cambiato nella pratica clinica – Italo Cantore 
La riabilitazione protesica nei vari tipi di ipoacusia – Milena Russo 
Approccio multidisciplinare alle sindromi maxillo-facciali algico-disfuzionali e della 
senescenza – Orlando Cipriani 
Un nuovo approccio di amplificazione acustica: i risultati audiometrici di nuance Audio 
– Andrea Albera 

NUOVI SCENARI NELLA CURA DEL DIABETE E DELL'OBESITÀ: IL RUOLO DEL MMG 

Obesità: inquadramento in Medicina Generale alla luce della Legge 149 – Mariagrazia 
Romano 
DMT2: L’impatto dell’early treatment nella riduzione delle complicanze cardio renali – Alfonso 
Bellia 
Nuove strategie terapeutiche nel diabete dal punto di vista del paziente esperto – Lina Delle 
Monache 
Il paziente metabolico complesso – Marina Moscatelli, Alfonso Bellia  
 Il paziente anziano cardiovascolare e la politerapia – Domenico Carpita  
Aderenza terapeutica e stili di vita – Gianmarco Marrocco 

ZONE GRIGIE DELLA PRATICA CLINICA IN MEDICINA GENERALE 

Quadri dermatologici di interesse del MMG – Antonio Nigro 
Dermatologia infiammatoria cronica – Giovanni Pellacani 
Inquadramento e Gestione della malattia da reflusso gastroesofageo – Alberto Chiriatti  
HPV orientarsi tra screening, test diagnostici e vaccinazione – Meriem Jamhour 
Infezioni ORL ricorrenti nell’ambulatorio di medicina generale – Carla Risita 

DOLORE CRONICO IN MG:GESTIONE CLINICA, APPROPRIATEZZA TERAPEUTICA E 
RESPONSABILITÀ CERTIFICATIVA 

Dolore nocicettivo e neuropatico: differenze cliniche – Giuseppe Fucito 
Dolore muscolo-scheletrico cronico – Andrea Grasso 
Il dolore acuto e cronico nel setting della MG – Giuseppe Fucito 
Dolore oncologico e non oncologico in MG – Gianluca Bruti 
Dolore cronico e disabilità: cosa cambia con il nuovo certificato di invalidità INPS – Fabrizio 
Conflitti 

TRA INNOVAZIONE E SOSTENIBILITÀ 

Basi di farmacologia clinica per la medicina personalizzata – Francesco Scaglione 
Deprescribing come strumento di cura: sistema Start and Stopp, Priscus e Beers – Francesco 



Scaglione 
Nuove tecnologie e impatto sulla pratica clinica – Walter Marrocco 
HTA e decisioni cliniche – Carlo Tomino 

BIOLOGICI, BIOSIMILARI E VACCINI DELL’ADULTO: NUOVE SFIDE PER LA MEDICINA 
GENERALE 

 Il valore terapeutico aggiunto: come valutarlo – Giuseppe Guaglianone 
 Vaccini dell’adulto: strategie e comunicazione – Roberto Ieraci 
Farmaci biologici e biosimilari in Medicina Generale: opportunità, limiti e prospettive d’uso 
clinico – Massimo Sabatini 
Farmacoeconomia territoriale – Alberto Chiriatti 

ANTIBIOTICI CON GIUDIZIO: PRESCRIVERE MENO, PRESCRIVERE MEGLIO 

Antibiotico-resistenza: perché riguarda direttamente il MMG 
Dalla sanità pubblica alla pratica quotidiana → Impatto clinico, territoriale e medico-legale 
– Francesco Rosiello 
Infezioni delle vie respiratorie: quando l’antibiotico non serve. Approccio evidence-based a 
faringiti, bronchiti, IVRS – Maria Corongiu 
Infezioni urinarie in MG: scelta della terapia appropriata tra clinica, resistenze e 
antibiogramma – Lara Morelli 
Vaccinazioni e prescrizione differita: strumenti efficaci per ridurre l’uso non necessario di 
antibiotici – Roberto Ieraci 
 Incertezza clinica e antibiotici: il ruolo dei test rapidi e dell’ecografia in MG – Alessandro 
Falcione 
 Gli errori più frequenti nella prescrizione antibiotica territoriale: durata, dosaggi, associazioni 
inappropriate – Alessandro Falcione 

BPCO: GESTIONE TERRITORIALE E APPROPRIATEZZA TERAPEUTICA 

Inquadramento clinico della BPCO: diagnosi precoce, comorbidità e rischio di riacutizzazione 
– Salvatore D’Antonio 
 La BPCO nella Medicina Generale: presa in carico, follow-up e integrazione MMG–specialista 
– Fabio Valente 
Terapia inalatoria nella BPCO: dalla doppia broncodilatazione alla triplice associazione 
– Eleonora Grimaldi 
Dispositivi inalatori e aderenza terapeutica: scelta del device ed educazione del paziente 
– Michele Livi 
Impatto farmacoeconomico della BPCO sul territorio: appropriatezza prescrittiva e 
sostenibilità – Francesca Gatti 

 


