DOCUMENTO UNICO

Provider: Health Meetings Group srl — ID 6083

Tipologia Corso: RES

Titolo: CORSO REGIONALE 1G-IBD. LA GESTIONE DELLE MALATTIE INFIAMMATORIE CRONICHE INTESTINALI IN SARDEGNA
Luogo: CAESAR’S HOTEL CAGLIARI, Via Charles Darwin, 2/4, 09126 Cagliari CA

Data di svolgimento: 18 settembre 2026, orario inizio ore 10:00 — orario fine ore 17:30

Crediti ECM: 6

Professioni: Medico Chirurgo

Discipline: Chirurgia Generale, Gastroenterologia, Medicina Interna, Reumatologia, Radiodiagnostica, Pediatria, Pediatria
(Pediatri di libera scelta), Medicina Generale (Medici di famiglia)

Obiettivo formativo: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere
Responsabile Scientifico: Giammarco Mocci

RAZIONALE

Le Malattie Inflammatorie Croniche Intestinali, in particolare Morbo di Crohn e Colite Ulcerosa, rappresentano un ambito
in continua evoluzione, caratterizzato da crescente complessita clinica e da un rapido ampliamento delle opzioni
terapeutiche. L'evento si propone di fornire un aggiornamento pratico e integrato, dal ruolo delle terapie convenzionali alle
pilu recenti strategie avanzate, con attenzione al corretto posizionamento dei farmaci, alla personalizzazione del
trattamento e alla gestione multidisciplinare del paziente. Il confronto tra specialisti e la discussione interattiva dei temi
trattati mirano a favorire un approccio condiviso, appropriato e orientato al miglioramento degli outcome clinici.

PROGRAMMA

10:00 - 10:15 Arrivo dei partecipanti

10:15-10:30 Presentazione del Corso e apertura lavori
G. Mocci

| SESSIONE: Terapie convenzionali
Moderatori: M.A. Lai, F. Vadilonga

10:30-10:50 Il Corretto utilizzo della mesalazina nell’era delle nuove terapie
M. Fenu

10:50-11:10 IBD: aspetti nutrizionali, probiotici e nutraceutici
V. Foe

11:10-11:30 Discussione

11 SESSIONE: Terapie avanzate: from anti-TNF to new drugs - il giusto farmaco per il giusto paziente
Moderatori: M. Carta, M.C. Fantini

11:30-11:50 Terapia biologica biosimilare: imposizione o opportunita?
M.F. Dore

11:50-12:20 Anti-1L23: dagli studi clinici alla real world evidence

e  Malattia di Crohn
G. Orru

e RCU
C. Carpineti
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12:20-12:40

12:50-13:05

13:05-13:20

13:20-13:35

13:35-14:30

Anti integrine: best use
C. Sparta

JAK inibitori
A. Favale

Posizionamento anti-S1P in colite ulcerosa
R. Salis

Discussione

Light lunch

111 SESSIONE: Scelta terapeutica in particolari scenari
Moderatori: L. Binaghi, S. Onali

14:30 - 14:50

14:50 - 15:10

15:10-15:30

15:30- 15:50

15:50 - 16:10

Caso clinico: recidiva di Crohn operato
S. Mereu

Caso clinico: pouchite refrattaria
F. Saba

Gestione del paziente fragile
A. Italia

Discussione

Coffee break

IV SESSIONE: Hot topics
Moderatori: M. Congia, R.A. Ferrai

16:10- 16:30 Terapie biologiche in eta pediatrica
M. Corpino
16:30- 16:50 Gravidanza e nuove terapie
P. Soddu
16:50-17:10 Discussione
17:10-17:30 Closing remarks e verifica dell’apprendimento ECM
TABELLA FACULTY
TITOLO COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE Citta
Dott.ssa BINAGHI LAURA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Dirigente Medico S.C Cagliari
Endoscopia Digestiva Gastroenterologia- Arnas G.
Brotzu Cagliari, P.O San
Michele
Dott.ssa CARPINETI CLAUDIA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Dirigente Medico SC Cagliari
Endoscopia Digestiva, Gastroenterologia ed
Oncologia generale Endoscopia Digestiva
diagnostica preventiva Ospedale SS Trinita
Dott.ssa CARTA MONICA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Dirigente Medico S.C Sassari
Endoscopia Digestiva Gastroenterologia - Aou
Sassari, Ospedale Civile SS.
Annunziata
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Dott. CONGIA MAURO Gastroenterologia ed Gastroenterologia ed Dirigente Medico di Pediatria | Cagliari
Endoscopia Digestiva Endoscopia Digestiva presso Ospedale Pediatrico
Microcitemico A. Cao
Dott.ssa CORPINO MARA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Dirigente Medico di Cagliari
Endoscopia Digestiva Pediatria, Sezione neonatale
UOC Ostetricia e Ginecologia
Ospedale SS Trinita
Dott.ssa DORE MARIA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Dirigente medico specialista | Cagliari
FRANCESCA Endoscopia Digestiva in gastroenterologia presso la
U.0.C. di Gastroenterologia
presso Ospedale Oncologico
Arnas G.Brotzu
Prof. FANTINI MASSIMO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Professore Associato di Cagliari
CLAUDIO Endoscopia Digestiva gastroenterologia presso
Universita degli Studi di
Cagliari, dipartimento di
scienze mediche e salute
pubblica.
Dott.ssa FAVALE AGNESE Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Medico in formazione Monserrato
Endoscopia Digestiva specialistica in malattie
dell’apparato digerente
Presidio Policlinico di
Monserrato
Dott.ssa FENU MANUELA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Dirigente Medico Servizio di | Oristano
Endoscopia Digestiva Endoscopia Digestiva- Asl
Oristano, Ospedale San
Martino
Dott.ssa FERRAI RAFFAELA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Coordinatore Ambulatori Lanusei
ANGELA Endoscopia Digestiva Gastroenterologia/Epatologia
e Breath Test, U.O Medicina
Interna - Asl Ogliastra, Asl 4
Lanusei
Dott.ssa FOE VALENTINA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Dirigente Medico specialista | Sassari
endoscopia digestiva in Gastroenterologia presso
ASL n.1 Sassari
Dott. ITALIA ANGELO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Dirigente Medico UO Monserrato
Endoscopia Digestiva Gastroenterologia ,AOU
Cagliari, Policlinico
Monserrato
Dott.ssa LAI MARIA ANTONIA | Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Dirigente Medico Cagliari
Endoscopia Digestiva Gastroenterologo presso
Ospedale Oncologico Arnas
G.Brotzu
Dott. MEREU SANDRO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Medico in formazione Sassari
Endoscopia Digestiva specialistica presso universita
di Sassari
Dott. MOCCI GIAMMARCO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Dirigente Medico S.C Cagliari
Endoscopia Digestiva Gastroenterologia presso
Ospedale Oncologico Arnas
G. Brotzu Cagliari, P.O San
Michele
Prof.ssa ONALI SARA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Professore Associato Scienze | Cagliari
Endoscopia Digestiva Mediche MED/12
Gastroenterologia, Universita
degli Studi di Cagliari
Dott.ssa ORRU GIORGIA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Medico in formazione Cagliari
Endoscopia Digestiva specialistica Divisione di
Gastroenterologia presso
Ospedale Oncologico Arnas
G. Brotzu
Dott. SABA FRANCESCO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Dirigente Medico nella Nuoro
Endoscopia Digestiva disciplina di
Gastroenterologia presso la
ASL n. 3 di Nuoro
Dott.ssa SALIS ROBERTA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Dirigente Medico di Sassari
Endoscopia Digestiva Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva presso
I'’Azienda Ospedaliero-
Universitaria di Sassari
Dott.ssa SODDU PAOLA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Dirigente Medico U.0.D Oristano

Endoscopia Digestiva

Endoscopia Digestiva- Asl
Oristano, P.O San Martino
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Dott.ssa SPARTA CATERINA Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Dirigente Medico di Olbia
endoscopia digestiva Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva presso
I’Azienda Socia-Sanitaria n.2
Gallura
Dott. VADILONGA FABIO Medicina e Chirurgia Gastroenterologia ed Dirigente Medico UO Cagliari

Endoscopia Digestiva

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva
Ospedale SS Trinita Cagliari
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