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DIABETIC FOOT

in collaborazione con il Gruppo di Studio intersocietario SID/AMD “Piede Diabetico”

Roma (RM), 12 settembre 2026

Registrazione dei partecipanti

Benvenuto e obiettivi del corso - Maria Gisella Cavallo (Roma), Alfonso Bellia (Roma)

LETTURA INTRODUTTIVA

Moderatori
Ore 10.00
Ore10.20

| SESSIONE -
Moderatori
Ore 10.30

Ore 10.50

Ore 11.10
Ore11.45

Alfonso Bellia (Roma), Davide Lauro (Roma)
Sindrome Piede Diabetico: oltre una semplice complicanza - Luigi Uccioli (Roma)
Discussione con audience della lettura introduttiva

LE RADICI DEL PROBLEMA

Fabiana Picconi (Roma), Maria Gisella Cavallo (Roma)

Neuropatia periferica: dalla forma silente alla sintomatica - Vincenza Spallone (Roma)
Gli aspetti peculiari della vasculopatia periferica - Andrea Flex (Roma)

Come si arriva all’ulcera? - Laura Giurato (Roma)

Discussione con audience della | SESSIONE

Il SESSIONE - PREVENIRE E MEGLIO CHE CURARE

Moderatori
Ore 12.00
Ore 12.20
Ore 12.40

Ore13.00

Ore 14.00

11l SESSIONE
Moderatori
Ore 15.00

Ore 15.20

Ore 15.40

Ore 16.00

Caterina Conte (Roma), Stefano Rizza (Roma)

Screening ulcerativo: anticipare ildanno - Lorena Mancini (Roma)
Interventi per prevenire Uulcera - Desiree Gabriele (Roma)
Discussione con audience della Il SESSIONE

Lunch

LABORATORIO PRATICO 1
Hands-on screening: test pratici per prevenire le ulcere - Tutor: Desiree Gabriele (Roma),
Laura Giurato (Roma)

- LATERAPIA MIRATA

Danila Capoccia (Latina), Dario Pitocco (Roma)

Percorsi di gestione in base alla severita clinica - Alessia Scatena (Arezzo)
Elementi di trattamento delle diverse lesioni ulcerative - Roberto Anichini (Pistoia)
Innovazioni terapeutiche: nuove frontiere nella cura - Marco Meloni (Roma)
Discussione con audience della Ill SESSIONE
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Ore 16.15 LABORATORIO PRATICO 2
Scarico della lesione e terapia ortesica: imparare facendo - Tutor: Lorena Mancini (Roma),

Alessia Scatena (Arezzo)
Ore 17.15 Messaggi conclusivi e chiusura del corso - Maria Gisella Cavallo (Roma), Alfonso Bellia

(Roma)

Si comunica che in caso di eventuali assenze durante le ultime ore della Faculty, si procedera alla sostituzione con docenti gia

previsti nel programma scientifico, i quali possiedono lo stesso campo di competenza. In alternativa, potranno essere previste

registrazioni e/o collegamenti da remoto al fine di garantire il corretto svolgimento dei lavori e il conseguimento degli obiettivi
formativi previsti.
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Razionale:

Il diabete rappresenta una delle principali sfide sanitarie del nostro tempo, caratterizzato da una crescente prevalenza e da
un’elevata complessita clinico-gestionale. La sua corretta gestione richiede un costante aggiornamento sulle innovazioni
scientifiche e tecnologiche, che stanno rapidamente trasformando 'approccio terapeutico e diagnostico. In questo contesto,
la formazione continua rivolta agli specialisti e ai giovani medici & cruciale per garantire cure sempre piu personalizzate,
efficaci e sicure.

Il progetto SID Academy, promosso dalla Sezione Lazio della Societa Italiana di Diabetologia (SID), si propone di rispondere
a questa esigenza formativa, ponendosi in continuita con le precedenti edizioni. E rivolto principalmente agli specializzandi e
ai giovani specialisti in Endocrinologia, Medicina Interna, Geriatria e discipline affini, con Uobiettivo di contribuire in modo
concreto al percorso di Educazione Continua in Medicina (ECM). Il programma intende formare il Diabetologo del futuro,
fornendogli competenze aggiornate e approfondite su aspetti della patologia diabetica spesso poco trattati nei percorsi
formativi convenzionali, in particolare laddove Uinnovazione si € rivelata piu rapida e dirompente.

Il secondo incontro organizzato in collaborazione con il gruppo di studio nazionale Piede Diabetico SID-AMD, sara dedicato
al tema del Piede Diabetico, una complicanza del diabete di particolare gravita responsabile di morbidita, ricoveri prolungati
e, nei casi piu severi, amputazioni. Il programma prevede un approccio progressivo che parte dalle basi fisiopatologiche
(neuropatia, vasculopatia e biomeccanica), per arrivare alle strategie di prevenzione e diagnosi precoce (screening ulcerativo,
interventi preventivi, gestione dei fattori di rischio cardiovascolare). Ampio spazio sara riservato alle terapie, con particolare
attenzione alle innovazioni farmacologiche e tecnologiche, fino alla gestione pratica delle lesioni ulcerative attraverso
laboratori dedicati ai test di screening, al carico/scarico e alla terapia ortesica.

ILcorso si propone dunque di formare il diabetologo moderno su una delle aree in cui limpatto clinico e sociale del diabete &
piu rilevante, fornendo competenze teoriche e pratiche essenziali per ridurre il rischio di complicanze gravi e migliorare la
qualita di vita dei pazienti.
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INFORMAZIONI GENERALI
SEDE DEL CONVEGNO

Aula “Roberto Lala” - Ordine dei medici di Roma
Via A. Bosio 19/A- 00161 Roma

PROVIDER ECM

SID - Societa Italiana di Diabetologia Nr. 373
Via Pisa, 21 - 00162 Roma (RM)

tel. 06.44240967

e-mail: siditalia@pec.siditalia.it

RESPONSABILI SCIENTIFICI:

Prof.ssa Maria Gisella Cavallo

Presidente Sezione Regionale SID Lazio - Professore Associato Endocrinologia Universita Sapienza

Prof. Alfonso Bellia

Presidente eletto Sezione Regionale SID Lazio - Professore Associato Endocrinologia Universita Tor Vergata

Dott.ssa Laura Giurato

Coordinatore del Gruppo di Studio SID/AMD “Piede Diabetico” - UOC Endocrinologia e Diabetologia dell’Ospedale CTO
Andrea Alesini

CREDITI FORMATIVI ECM
N° Ore Formative: 6

ID ECM: 373-488995
CREDITI ASSEGNATI: 6

PARTECIPANTI

L’evento € accreditato per 50 partecipanti, per le figure professionali del Medico Chirurgo

Discipline mediche accreditate: Endocrinologia, Malattie Metaboliche e diabetologia, Medicina Interna, Geriatria.
Gli specialisti afferenti ad altre discipline non avranno diritto ai crediti ECM.

Il Corso non é ad invito diretto dello sponsor.

ISCRIZIONE

L’iscrizione € gratuita e potra essere effettuata tramite la compilazione di un form on-line sul sito www.siditalia.it all’interno

della sezione Formazione - Corsi Residenziali.

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza -profili di cura.

METODO DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO

La documentazione ECM sara on-line a partire dalle ore 08.00 del giorno 13 settembre 2026 alle ore 08.00 del giorno 16
settembre 2026. Si ricorda che da comunicazione Age.Na.S. del 27 marzo 2015 il questionario di verifica on-line consente di
effettuare una sola e non ripetibile compilazione del test. Il set di domande rimarra lo stesso ed allo stesso verra applicata la

doppia randomizzazione. In sede di evento il provider dara indicazioni in merito alla pubblicazione del questionario.
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L’assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque, subordinata a:

- presenzain sala per il 90% della durata dell’evento. La rilevazione delle presenze verra compiuta tramite utilizzo di
scanner elettronici posizionati presso l'ingresso delle sale. Si raccomanda vivamente ai partecipanti di provvedere
sempre aregistrare Uingresso e l'uscita. L’assenza di una sola delle timbrature necessarie determinera 'impossibilita
di assegnazione dei crediti;

- rispondere correttamente al 75% dei quesiti del questionario di apprendimento;

ATTESTATO ECM
L’attestato ECM verra spedito all’indirizzo di posta elettronica, indicato e confermato al momento dell’iscrizione on-line, dopo
aver effettuato le opportune verifiche.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Ai partecipanti verra rilasciato 'attestato di partecipazione.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

I&C s.r.l.

Via Andrea Costa, 202/6 - 40134 Bologna
Tel. 0516144004 - Fax 0516142772
anna.melotti@iec-srl.it; giulia.delia@iec-srl.it
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Faculty
Cognome Nome Professione Specializzazione Affiliazione
Relatore Anichini Roberto Me'd|0|r?a e Medicina Interna D|r|g§r)te Medlco'c/o la' S('ezm'ne Autonoma di diabetologia c/o
Chirurgia Presidio Ospedaliero di Pistoia

Responsabile Medicina e Dirigente Medico a tempo indeterminato - Ricercatore Universitario
Scientifico, Bellia Alfonso Endocrinologia Dipartimento di Medicina — U.O.C. di Endocrinologia, Universita Tor

Moderatore Chirurgia Vergata - Roma
Medici Endocrinologia e Malattie del . . R .
Moderatore Capoccia | Danila e. |C|r?a € n ocrlr\o ogla ¢ Malattle de Medico Diabetologo presso ASL di Latinam Distretto 1 e 2
Chirurgia Ricambio
Re§por1§ab|le Maria Medicina e Endocrinologia e Malattie del | Associate Professor of Endocrinology, University of Rome “la
Scientifico, Cavallo . . . . . . . . »
Gisella Chirurgia Ricambio / Oncologia medica | Sapienza
Moderatore
Professore Associato, settore scientifico-disciplinare MED/09
Moderatore Conte Caterina Medicina e Medicina Interna MEDICINA INTERNA - Dipartimento di Promozione delle Scienze
Chirurgia Umane e della Qualita della Vita Universita Telematica San Raffaele
di ROMA
Medicina e - Professore Associato - Direttore UOC Medicina Interna Complessa -
Relatore Flex Andrea . . Medicina Interna S .
Chirurgia Policlinico Gemelli
Relatore, Tutor Gabriele Desiree | Podologo Podologo Libera Professionista
Responsabile Medicina e

Scientifico, Giurato Laura Chirurgia Endocrinologia Dirigente | Ospedale CTO Universita di Roma Tor Vergata - Roma
Relatore, Tutor g

Professore Ordinario in Endocrinologia MED/13, Dipartimento di
Medicina dei Sistemi, Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”. -
Moderatore Lauro Davide Medicina e Endocrinologia Direttore Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del
Chirurgia Metabolismo Facolta di Medicina e Chirurgia, Dipartimento di
Medicina dei Sistemi, Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata” -
ROMA
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. . . . Medico-chirurgo, coordinatrice team prevenzione, diagnostica e
- Medicina e Diabetologia e Malattie del B . . - - .
Relatore, Tutor Mancini Lorena . . . . trattamento delle complicanze del Diabete- Piede Diabetico Casa di
Chirurgia Ricambio .
Cura Villa Benedetta - Roma
Medicina e Dirigente Medico a tempo definito - UOC ENDOCRINOLOGIA E
Relatore Meloni Marco Chirurgia Geriatria DIABETOLOGIA - UNITA DEL PIEDE DIABETICO - Policlinico di Tor
g Vergata - Roma
Moderatore Picconi Fabiana Me.dlcn?a e Endocrinologia Respon.sablle UQOS di Endocrinologia dell'Ospedale Isola Tiberina -
Chirurgia Gemellilsola
Moderatore Pitocco Dario Medicina e Endocrinologia Professore Associato in Endocrinologia - Direttore Unita Operativa di
Chirurgia g Diabetologia del Policlinico Gemelli di ROMA
. Medicina e - Professore Aggregato per 'insegnamento di Medicina Interna presso
Moderatore Rizza Stefano | o irirgia Ceriatria la Facolta di Medicina dell’Universita di Roma Tor Vergata
. Medicina e Endocrinologia e malattie Coordinatore Piede Diabetico, Unita di Diabetologia — Ospedale San
Relatore, Tutor Scatena Alessia R . . . .
Chirurgia metaboliche Donato — Arezzo Azienda Sanitaria Toscana Sud Est
. Medicina e . . Professore Aggregato di Endocrinologia, Universita di Roma Tor
Relatore Spallone Vincenza | . o Endocrinologia Vergata, Dipartimento di Medicina dei Sistemi - ROMA
Diabetologia e Malattie del
- L. Medicina e Ricambio, Medicina Direttore UOC Endocrinologia e Diabetologia Sant’Eugenio-CTO
Relatore Uccioli Luigi L -
Chirurgia Costituzionale ed Roma
Endocrinologia
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