
 
 

 

Corso di Alta Formazione con crediti ECM + Manuale  

 
in 

Il trattamento dei disturbi dissociativi e di personalità 

 

 
DIREZIONE SCIENTIFICA E DOCENZA 

 

Antonella Ivaldi, Psicoterapeuta, psicoanalista relazionale, gruppoanalista, è didatta presso la Scuola di 

Specializzazione in Psicoterapia dell'Università LUMSA di Roma, l'Istituto di Psicoanalisi Relazionale e 

Psicologia del Sé (ISIPSÉ) e la Scuola di Psicoterapia Cognitiva (SPC) 

 

 

RAZIONALE 

 

Rivolto ai clinici di ogni provenienza, questo manuale parte dall'assunto che le rigide divisioni di scuola siano 

solo un ostacolo. 

Esso costituisce la riverberazione clinica, con un fondamento teorico importante, del modello dei common 

factors e, promuovendo un'ottica d'integrazione di modelli, introduce la questione dei rapporti tra assetti 

traumatici e disturbi di personalità. 

Il modello RE.MO.T.A. costruisce un ponte tra le due principali teorie multimotivazionali - quella 

psicoanalitica di J. Lichtenberg e quella cognitivo-evoluzionista di G. Liotti - e la psicoanalisi relazionale. Nel 

tentativo di rispondere alla complessità di alcuni quadri psicopatologici si utilizzano dati provenienti da diverse 

fonti: la ricerca sull'infanzia, l'evoluzionismo, le neuroscienze, le teorie del trauma complesso, il trattamento 

dei disturbi dissociativi e della personalità, la psicologia sociale, la teoria dei sistemi complessi, la psicoterapia 

di gruppo. 

Le numerose storie cliniche narrate evidenziano come sia possibile integrare contributi diversi entro un 

modello multidimensionale eziopatogenetico della cura. 

Leggendo questo libro apparirà chiaro, altresì, che le teorie possono davvero diventare strumenti utili solo se 

trattate con spirito critico, per avventurarsi in ciò che non conosciamo e non conosceremo mai completamente: 

la relazione con l'altro, unica e irripetibile. 

 

DESTINATARI 

Psicologi, Psichiatri, Logopedisti, Terapisti della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva, Neuropsichiatri, 

neuropsichiatri infantili, terapisti occupazionali, tecnici della riabilitazione psichiatrica e terapisti 

occupazionali  

 

Professioni ECM accreditate  

Medico chirurgo (1) 

Psicologo (5) 

Discipline ECM accreditate  

Neuropsichiatria infantile (22) 



 
Psichiatria (25) 

Psicoterapia (77 e 112) 

Psicologia (78) 

 

ISCRITTI  

N° 30 Minimo e n° 500 Massimo  

 

TIPOLOGIA FORMATIVA  

FAD con strumenti informatici/cartacei 

 

PERIODO  
 

Dal 26 Giugno 2026 al 7 Giugno 2027  

Chiusura iscrizioni: sempre possibili fino al 21 Marzo 2027  

 

DURATA e STRUTTURA 

16 ore (studio individuale sul testo + Test finale) 

 

 

MODALITÀ’ DI SVOLGIMENTO 

 

L’attività didattica sarà svolta in FAD con strumenti informatici/cartacei. 

Una volta effettuata l’iscrizione il corsista riceverà la copia cartacea del libro  

https://www.francoangeli.it/Libro/Il-trattamento-dei-disturbi-dissociativi-e-di-personalit%C3%A0-Teoria-e-

clinica-del-modello-relazionale-fondato-sui-sistemi-motivazionali?Id=23472  

Al termine dello studio individuale dei materiali il partecipante potrà svolgere sulla piattaforma dedicata il 

questionario di qualità percepita e il test di verifica a risposta multipla obbligatori per l’ottenimento dei crediti 

ECM e l’attestato di partecipazione. 

 

Note sul test di verifica: 

48 domande a risposta multipla – 3 risposte errate e una corretta 

75% risposte corrette per superamento (obbligatorio per l’ottenimento dei crediti ECM) 

5 tentativi da svolgere entro la data di fine del corso. 

 

COSTO 

110 €  65 €  
 

Il costo dovrà essere corrisposto mediante bonifico bancario intestato a: 

Consorzio Universitario Humanitas – Intesa San Paolo 

Codice IBAN IT34 N030 6905 2381 0000 0002 173  indicando, nella causale, nome, cognome e titolo del 

corso. 

https://www.francoangeli.it/Libro/Il-trattamento-dei-disturbi-dissociativi-e-di-personalit%C3%A0-Teoria-e-clinica-del-modello-relazionale-fondato-sui-sistemi-motivazionali?Id=23472
https://www.francoangeli.it/Libro/Il-trattamento-dei-disturbi-dissociativi-e-di-personalit%C3%A0-Teoria-e-clinica-del-modello-relazionale-fondato-sui-sistemi-motivazionali?Id=23472


 
 

 

PROGRAMMA 

 

• Fondamenti teorici 

• La relazione terapeutica nella prospettiva teorica dei sistemi motivazionali 

• Teorie sul trauma complesso e psicopatologia: il paziente difficile 

• L'influenza delle nuove teorie riguardanti trauma e dissociazione sul processo diagnostico e 

terapeutico dei disturbi di personalità 

• Il modello clinico Relazionale/Multi-Motivazionale - RE.MO.T.A. - (Relational/Multi-Motivational 

Therapeutic Approach) 

• Tra metodologia e risultati: il modello RE.MO.T.A. alla prova dei fatti 

• Psicoterapia di gruppo: concentrarsi sugli ostacoli che impediscono l'attivazione del sistema 

motivazionale affiliativo 

 

 

 

RICONOSCIMENTI 

Attestato di partecipazione  

16 Crediti ECM  

 

 

MODALITA’ DI ISCRIZIONE 

Cliccare sul tasto “iscriviti ora” https://gestionale.jforma.it/jforma/ext/autoreglv?idu=a8ac91b2-2457-40f2-

b056-c18eaa5a5621_750_413886_1  
 

allegando  

• copia del pagamento 

• documento di identità  

 

Il costo dovrà essere corrisposto mediante bonifico bancario intestato a: 

Consorzio Universitario Humanitas – Intesa San Paolo 

Codice IBAN IT34 N030 6905 2381 0000 0002 173  indicando, nella causale, nome, cognome e titolo del 

corso. 

 

N.B il manuale sarà inviato all’indirizzo inserito in fase di registrazione  

 

 

CONTATTI 

Via della Conciliazione 22 00193 Roma 

tel. +39 06 3224818 Lun – Ven 9:00-14:00 

e-mail: ecm@consorziohumanitas.com 

www.consorziohumanitas.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://gestionale.jforma.it/jforma/ext/autoreglv?idu=a8ac91b2-2457-40f2-b056-c18eaa5a5621_750_413886_1
https://gestionale.jforma.it/jforma/ext/autoreglv?idu=a8ac91b2-2457-40f2-b056-c18eaa5a5621_750_413886_1
mailto:ecm@consorziohumanitas.com
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CURRICULUM VITAE DOTT.SSA ANTONELLA IVALDI 

 

 
 

 

 

 

 



 

 
 

 


