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EVENTO FORMAZIONE SUL CAMPO

BPCO e danno cardiopolmonare: gestione e ottimizzazione del paziente

BERGAMO
1° settembre 2026: Formazione sul campo (applicazione modulo didattico)
25 novembre 2026: Poliambulatorio, Bergamo

RESPONSABILE SCIENTIFICO
Giovanni Michetti

RAZIONALE SCIENTIFICO

La BPCO é una patologia cronica, eterogenea e degenerativa, caratterizzata da un potenziale
rischio cardiopolmonare costituito da inflammazione, iperinflazione, ipossiemia ed ipercapnia. Si
tratta pertanto di un disturbo respiratorio complesso che comporta I'insorgenza di sintomi tra i
quali dispnea, tosse persistente, produzione eccessiva di muco, debolezza e disturbi del sonno.
Come suggeriscono anche le piu recenti Raccomandazioni GOLD e molto importante eseguire una
diagnosi precoce in modo da identificare il fenotipo del paziente BPCO, quantificare il rischio
futuro, ottimizzare la terapia farmacologica e le strategie non farmacologiche (cessazione al fumo,
riabilitazione polmonare, attivita fisica, ossigeno terapia, vaccinazioni) ma soprattutto
considerare un regolare follow up dei pazienti per monitorare e ottimizzare le scelte terapeutiche
adottate.

Una scelta farmacologica ottimale aiuta non solo a ridurre ma anche a prevenire le future possibili
riacutizzazioni moderate e gravi e ridurre la mortalita.

OBIETTIVO

L’obiettivo del seguente progetto e quello di portare in evidenza gli ultimi dati scientifici,
sottolineando I'importanza di una diagnosi precoce e di un intervento terapeutico tempestivo per
ridurre al minimo le complicanze nei pazienti BPCO, che spesso presentano altre concomitanti
patologie, specialmente cardiovascolari

OUTPUT
- Migliore integrazione tra gli esperti che hanno in carico i pazienti con Bpco
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

FASE INIZIALE: Esperienza sul campo: compilazione moduli didattici (3 ore)

1° settembre 2026

Compilazione n. 10 moduli didattici per la profilazione e gestione del paziente basato sul

numero di riacutizzazioni, ospedalizzazioni e sulla funzionalita respiratoria

25 novembre 2026 - in presenza presso Poliambulatorio Bergamo

17:00 Razionale ed obiettivi del corso - Giovanni Michetti
17:10 Gestione del paziente BPCO a rischio di danno cardio-polmonare - Giovanni Michetti
17:40 Discussione

18:00 Analisi e discussione di quanto € emerso durante la fase operativa e valutazione dei
moduli didattici piu rappresentativi per ogni specialista

Giovanni Michetti, Arianna Alborghetti, Claudio Bianzini, Daniela Manzoni, Andrea Rizzini, Elena
Ernestina Vavassori

19:15 Elaborazione di un report finale dell’esperienza formativa
Giovanni Michetti, Arianna Alborghetti, Claudio Bianzini, Daniela Manzoni, Andrea Rizzini, Elena
Ernestina Vavassori

20:00 Verifica di apprendimento e Chiusura del corso
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SPECIFICHE DELLA FORMAZIONE SUL CAMPO

Livello di acquisizione delle competenze: Sviluppo-miglioramento
Tipologia Evento: Gruppo di Miglioramento

Tipologia Gruppo di miglioramento: Gruppo di lavoro

Setting di apprendimento
Contesto di attivita:  Operativo (es. Ospedaliero, territoriale

Livello di attivita: Individuale e di Gruppo

Tipologia di attivita: Osservativa

Sistemi di valutazione

Soggetto valutatore: Valutazione del Tutor

Oggetto valutazione: Risultato operativo (report, relazione, studio, etc.)

Verifica apprendimento partecipanti: Prova orale

INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE

Dal 1° settembre 2026: Formazione sul campo (applicazione modulo didattico)
25 novembre 2026: Incontro in presenza

Poliambulatorio

Piazza della Repubblica 10, 24122 Beragmo

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
DYNAMICOM EDUCATION SRL

ID. PROVIDER: 181

Sede Legale e Operativa: MIND DISTRICT -The Hive/H2
Viale Decumano, 36 - 20157 Milano (MI)

agnese.chellini@dynamicom-education.it
Tel. 02 89693750
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ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il Corso/Congresso e inserito nella lista degli Eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del
Provider. Per l'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente
nelle Discipline indicate sul programma, presenziare almeno al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica
di apprendimento (ove obbligatoria e prevista), consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni
sua parte o compilare Online tutti i dati obbligatori e svolgere I'lter previsto.

Totale ore formative: 6

Obiettivo Formativo: n. _3

Professioni Accreditate: Medico Chirurgo

Discipline  Principali: = ALLERGOLOGIA, GERIATRIA, MALATTIE DELL'APPARATO
RESPIRATORIO; GERIATRIA, MEDICINA GENERALE; MEDICINA INTERNA

Numero massimo Partecipanti previsti: 6

Verifica presenza: firma su registro

Verifica di Apprendimento: prova orale

Crediti ECM assegnati: 6
ID. ECM: 489019
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FACULTY:

RESPONSABILE SCIENTIFICO:

AFFILIAZIONE E SEDE DI RUOLO
COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE SVOLGIMENTO ATTIVITA’ ALL’EVENTO
MALATTIE APPARATO
MEDICINA E | RESPIRATORIO MEDICO SPEC PNEUMOLOGO RESPONSABILE
MICHETTI GIOVANNI CHIRURGIA MEDICINA DEL HABILITA ROBOTICS SCIENTIFICO
LAVORO HEALTHCARE SARNICO BG
ALTRI MEMBRI DELLA FACULTY:
COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE  AFFILIAZIONE RUOLO
MEDICINA E MEDICINA MMG BERGAMO ASST PAPA
ALBORGHETTI ARIANNA CHIRURGIA GENERALE GIOVANNI XXIII DISCUSSANT
MEDICINA E MEDICINA MMG BERGAMO ASST PAPA
BIANZINI CLAUDIO CHIRURGIA GENERALE GIOVANNI XXIII DISCUSSANT
MEDICINA E MEDICINA
MANZONI DANIELA CHIRURGIA GENERALE MMG BERGAMO DISCUSSANT
MEDICINA E MEDICINA MMG BERGAMO ASST PAPA
RIZZINT ANDREA CHIRURGIA GENERALE GIOVANNI XXIlI DISCUSSANT
VAVASSORI ELENA MEDICINA E MEDICINA MMG BERGAMO ASST PAPA DISCUSSANT
ERNESTINA CHIRURGIA GENERALE GIOVANNI XXIII

Il PROVIDER, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76,
dichiara:

- di aver fornito all'interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento
europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute” -
Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi
ECM);

- di aver informato linteressato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni
contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente
accreditante.
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