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TITOLO: HOT TOPICS IN GASTROENTEROLOGIA 2026
SEDE: Auditorium Sandro Totti, Ospedali Riuniti Marche, Ancona (AN)
DATA: 6 novembre 2026

RAZIONALE:

ILconvegno "HOT TOPICS IN GASTROENTEROLOGIA 2026" nasce dalla necessita di fare il punto sulle piu
recenti innovazioni cliniche, tecnologiche e metodologiche che stanno trasformando la routine del
gastroenterologo e dell'endoscopista. L'obiettivo principale dell'evento € quello di tradurre le ultime evidenze
scientifiche e i progressi tecnologici in strumenti pratici, immediatamente spendibili nella quotidianita per
migliorare l'appropriatezza delle cure e la sicurezza del paziente.

Il percorso formativo si sviluppa idealmente attraverso la standardizzazione e l'avanzamento tecnologico.
Nella prima parte, l'attenzione € rivolta alla qualita nelle procedure endoscopiche dell'apparato digerente
superiore e inferiore. Si parte dall'ottimizzazione della gastroscopia (EGD) tramite l'adozione di checklist
rigorose, protocolli fotografici e sistemi di refertazione standardizzata come il reporting STAR.
Successivamente, ci si sposta sulla colonscopia, esplorando l'evoluzione del training medico (basato sulla
progressione delle competenze), l'utilizzo di sistemi di navigazione geometrica come lo ScopeGuide e
l'impatto clinico, ma anche medico-legale, dell'Intelligenza Artificiale nella rilevazione delle lesioni. In questo
contesto, non viene trascurato l'aspetto cruciale della sicurezza biologica, affrontando i controlli di qualita
nel reprocessing degli endoscopi.

Nella seconda meta del programma, il focus si sposta sulla gestione clinico-terapeutica avanzata di patologie
d'organo e sistemiche. In ambito epatologico, vengono discussi i nuovi target farmacologici (come i GLP-1
recettori agonisti) per il trattamento della MASLD. Per l'area pancreato-biliare, si enfatizza l'importanza
dell'approccio multidisciplinare tra endoscopista e chirurgo nella gestione delle stenosi indeterminate e della
necrosi pancreatica, oltre alla prevenzione delle complicanze post-ERCP.

Ampio spazio viene poi dedicato alle malattie infiammatorie croniche intestinali (IBD), analizzando come i
dati del mondo reale (real-life) stiano modificando gli algoritmi di sequenziamento dei farmaci, con un occhio
di riguardo per la gestione dei pazienti fragili (oncologici o a rischio infettivo) e per il ruolo chiave
dell'infermiere dedicato. Infine, il convegno stringe 'obiettivo sui disturbi dell'interazione intestino-cervello,
proponendo algoritmi decisionali e strategie d'integrazione multimodale (tra dieta, nutraceutica e
neuromodulazione) per affrontare patologie ad altissima prevalenza come la dispepsia funzionale, la stipsi
cronicae l'IBS

PROGRAMMA SCIENTIFICO

8:30 Registrazione dei partecipanti

9:00 Apertura dei lavori, Prof. A. Benedetti (Ancona)

| SESSIONE: LA QUALITA NELL'UPPER Gl (Malattia da reflusso gastroesofageo Patologie gastro-
duodenali)

Moderatori: F. Antonini (Ascoli Piceno); M. Montori (Ancona); M. Serio (Pesaro—Fano)

9:10 Eseguire un'EGD di qualita: checklist pre/during/post e photo-protocol, A. Sorge (Padova)

9:20 LIVE: EGD Quality-Driven: pulizia, durata dell’esame e caratterizzazione dei reperti frequenti, M.
Montori (Ancona) G. Allegrini (Ancona) M.E. Argenziano (Foligno) S. Giacomelli (Ancona)

Corso Amendola n.45 tel. 071207 1411 info@congredior.it Congredior s.r.l.
60123 ANCONA fax. 07120756 29 www.congredior.it p.iva 02391820426



“s CONGREDIOR .

Congressi « Meeting « Convention ¢ Eventi ‘ -
10:00 Reporting STAR: Dataset minimo obbligatorio, terminologia standardizzata e integrazione delle
classificazioni validate, G. Giorgini (Ancona)
10:10 Costruiamo il referto. Compilazione guidata live tramite QR-Code con focus su mapping
fotografico e piano di follow-up. D. Balducci, M. Montori (Ancona)
10.30 Coffee Break

Il SESSIONE: INNOVAZIONE E TECNOLOGIA IN COLONSCOPIA

Focus: Training, Navigazione con ScopeGuide e Al

Moderatori: G. Fava (Ancona); G. Feliciangeli (Macerata); M. Guerrieri (Ancona)

11:00 Simulazione e Training: Simulation-based training e metriche di efficacia. Dalla teoria alla
Proficiency-based progression, M. E. Argenziano (Foligno)

11:10-11:50 | LIVE: Colonscopia e ScopeGuide: Tecnica di intubazione. Focus su riconoscimento
anse, M. Montori (Ancona) A. Sorge (Padova) F. Marini (Ancona) S. Giacomelli (Ancona)

11:50 Al in Endoscopia: Oltre la semplice detection. Stato dell'arte clinico, governance dei dati e
responsabilita medica, C. Hassan (Milano)

12:10 Reprocessing degli endoscopi: standard, criticita e controllo di qualita. S. Giacomelli,
(Ancona)

12:20 Discussione sui temi precedentemente trattati sui temi precedentemente trattati, A. Di
Bucchianico (Fermo); G. Pieroni (Ancona)

11l SESSIONE: FEGATO 2026

Moderatori: C. Marmorale (Ancona); M. Tavio (Ancona); M. Vivarelli (Ancona)

12:30 School of Hepatology: aggiornamenti “late-breaking” e key messages, G. Tarantino (Ancona)
12:50 MASLD 2026: stato dell’arte e nuove frontiere farmacologiche (GLP-1 e oltre). G. Svegliati
Baroni (Ancona)

13:10 Discussione sui temi precedentemente trattati

13:30 Light Lunch

IV SESSIONE: AREA PANCREATO-BILIARE

Focus: Sicurezza, Interventistica e Gestione step-up

Moderatori: E. Bendia (Ancona); G. Macarri (Fermo); M. Vivarelli (Ancona)

14:10 Tandem Talk (Endoscopista & Chirurgo): Approccio multidisciplinare alle stenosi
indeterminate delle vie biliari, F. Mocchegiani (Ancona); L. Maroni (Ancona)

14:30 Focus WON (Walled-off Necrosis): Criteri di selezione, gestione della necrosectomia e timing
del trattamento step-up, M. Marzioni (Ancona)

14:45 Oltre lo stent: il ruolo emergente della radiofrequenza nel colangiocarcinoma extraepatico, D.
Balducci (Ancona)

15:00 Discussione sui temi precedentemente trattati, V. Belfiori (Senigallia); E. Fracchia (Ancona)
15:20 Coffee Break
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V SESSIONE: IBD - DALLA REAL LIFE AL FUTURO

Focus: Sicurezza, Sequencing e Monitoraggio avanzato

Moderatori: L. Bolognini (Ancona); S. Piergallini (Fermo); A. Scarcelli (Pesaro—-Fano)

15:45 Real Life vs Trial: Come i dati del mondo reale stanno ridefinendo gli algoritmi di
posizionamento dei farmaci (Sequencing), P. Gionchetti (Bologna)

16:00 Il Paziente Fragile: Gestione delrischio infettivo, piano vaccinale e monitoraggio delle terapie
avanzate (Framework drug- & host-specific), S. Staffolani (Ancona)

16:15 IBD e Oncologia: Gestione delle terapie avanzate nel paziente con pregressa neoplasia o
rischio oncologico attivo, C. Quatraccioni (Ancona)

16:30 IBD & Al: L'intelligenza artificiale entrera a far parte della pratica clinica delle IBD? G.
Santacroce (Pavia)

16:45 Il ruolo infermieristico nella gestione delle IBD: dalla presa in carico al follow-up, A. Cingolani
(Ancona)

16:55 Discussione sui temi precedentemente trattati, S. Maltoni (Pesaro-Fano); P. Sassaroli
(Senigallia); C. R. Settanni (Ancona); S. Taffetani (Macerata)

VI SESSIONE: DISTURBI FUNZIONALI (DGBI)

Focus: Gestione pratica dell'asse Intestino-Cervello

Moderatori: A. Di Sario (Senigallia); M. Giardini (Urbino); M. Taus (Ancona)

17:15 Dispepsia Funzionale: Gestione degli overlap con GERD e ipersensibilita viscerale. Algoritmo
pratico di scelta terapeutica, A. Di Sario (Senigallia)

17:30 Stipsi Cronica e Disturbi Defecatori: Inquadramento stepwise, indicazioni al biofeedback e
nuove molecole secretagoghe, M. Bellini (Pisa)

17:45 Approccio Multimodale nell'IBS: Integrazione tra dieta, nutraceutica evidence-based e
neuromodulazione centrale, T. Buono (Ascoli Piceno)

18:00 Discussione sui temi precedentemente trattati, T. Buono (Ascoli Piceno); G. Falcioni (Pesaro-
Fano)

18:20 Chiusura dei Lavori, Take Home Message e Verifica dell’apprendimento, A. Benedetti

TABELLA ACRONIMI

ACRONIMO SIGNIFICATO

EGD Esofagogastroduodenoscopia

UPPER Gl (Upper Gastrointestinal): tratto gastrointestinale superiore

reporting STAR (STAndardization of Reports): standardizzazione dei report

PEP (Post-exposure Prophylaxis): profilassi post-esposizione

GLP-1 (Glucagon-Like Peptide-1): peptide-1 simile al glucagone

MASLD Malattia epatica associata a disfunzione metabolica

ERCP (Endoscopic Retrograde Cholangiopancreatography): Colangio-
Pancreatografia Retrograda Endoscopica

IBD (Inflammatory Bowel Disease): Malattie Infiammatorie Croniche
Intestinali

Al (Artificial Intelligence): IA — Intelligenza artificiale
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IBS Irritable Bowel Syndrome - Sindrome dell'Intestino Irritabile
WON (Walled-off Necrosis): necrosi incapsulata

GERD Malattia da Reflusso Gastroesofageo
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