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FILE UNICO 

Titolo: Valutazione Della Sicurezza Nella Gestione Della Nefrite Lupica Con 

Terapie Multitarget In Ambito Nefrologico 

Sede fase 1: Starhotels Metropole Via Principe Amedeo, 3, 00185 Roma RM 

Data fase 1: 14 settembre 2026 

Sede fase 2: Data Center Arezzo (IT1) - Via Piero Gobetti, 96 52100 Arezzo (AR) 

Piattaforma- http://myquadra.it 

Data fase 2 19 ottobre 2026 

Sede fase 3 Data Center Arezzo (IT1) - Via Piero Gobetti, 96 52100 Arezzo (AR) 

Piattaforma- http://myquadra.it 

Data fase 3: 30 novembre 2026 

Destinatari: Nefrologia 

Codice ECM: 500-489035 

Crediti formativi: 7,8 

Ore formative: 6 

Numero partecipanti: 100 

Obiettivo formativo: Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici 

di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna 

attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di 

genere 

Oggetto della tematica: Nefrite Lupica 

Provider ECM: Aristea Education S.r.l. 

Via XII Ottobre, 1 - Piano 6 • 16121 Genova 

Tel. 010 7766457 

E-mail info@aristeaeducation.it 

Website www.aristeaeducation.it 

Segreteria Organizzativa: Aristea International S.r.l. 

Via Roma, 10/2 • 16121 Genova 

Tel. 010 553591 • Fax 010 5535970 

E-mail genova@aristea.com 

Website www.aristea.com 

 



 

RAZIONALE 

 

La nefrite lupica rappresenta una delle principali cause di coinvolgimento d’organo nel Lupus 

Eritematoso Sistemico (LES) e costituisce una sfida centrale per il nefrologo, sia in termini di 

gestione clinica sia di prognosi a lungo termine. La valutazione della sicurezza terapeutica nella 

pratica nefrologica si basa oggi su parametri sempre più articolati, che includono non solo il 

controllo della proteinuria e la stabilizzazione della funzione renale, ma anche la prevenzione del 

danno cronico e la gestione della terapia nel lungo periodo. Negli ultimi anni, l’introduzione di terapie 

innovative ha modificato lo scenario terapeutico della nefrite lupica, aprendo nuove prospettive ma 

anche nuove complessità decisionali, in particolare nella scelta dei pazienti, nel monitoraggio della 

risposta e nella gestione real-life. In questo contesto, emerge la necessità di un confronto strutturato 

tra centri nefrologici, finalizzato a condividere esperienze, criteri di valutazione e approcci clinici, con 

l’obiettivo di identificare modelli di gestione sempre più efficaci e sostenibili. 

Obbiettivi formativi: 

• Definire i criteri di sicurezza nella nefrite lupica dal punto di vista nefrologico 

• Condividere esperienze real-world nella gestione dei pazienti 

• Analizzare i principali endpoint clinici utilizzati nella pratica 

• Identificare criticità e variabilità tra centri 

• Costruire un framework condiviso di valutazione della sicurezza 

Output attesi: verrà redatto un report condiviso sulla valutazione della sicurezza nella gestione della 

nefrite lupica con terapie multitarget.  

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 

FASE 1 – 14 settembre 2026 – On site 

 

14:00 – 14:10: Introduzione al progetto e obiettivi formativi – Moroni, Santoro 

14:10 – 14:40 Endpoint nefrologici nella nefrite lupica: cosa intendiamo oggi per sicurezza - Moroni 

14:40 – 15:10 Disegno della survey inter-centro: raccolta dati nella pratica nefrologica – Santoro 

15:10 – 16:50 Tavola rotonda tra centri nefrologici: gestione real-world delle terapie innovative – tutta 

la faculty 

16:50 – 17:00 Conclusioni e next steps – tutta la faculty 

  

 

FASE 2 – 19 ottobre 2026 – On line 

 

15:00 – 15:10 Analisi preliminare dei dati raccolti – Moroni, Santoro 

15:10 – 16:00 Discussione delle tendenze emergenti nella pratica nefrologica – tutta la faculty 

 

FASE 3 – 30 novembre 2026 – On line 

  

15:00 – 15:20 Discussione dei risultati finali della survey – tutta la faculty 

15:20 – 16:00 Esperienze cliniche real-life in nefrologia – tutta la faculty 

16:00 – 16:30 Tavola rotonda: standardizzare la valutazione della sicurezza nella LN – tutta la faculty  

16:30 – 17:00 Condivisione report finale e conclusioni – tutta la faculty 

 



 

RELATORI 

Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

Marco Allinovi  

Medicina 
e 
chirurgia Nefrologia 

Medico specialistico in Nefrologia 
presso: Azienda Ospedaliero-
Universitaria Careggi 

Valentina Binda 

Medicina 
e 
chirurgia Nefrologia 

 Dirigente medico - fondazione IRCCS 
CA granda Ospedale Maggiore 
Policlinico di Milano 

Ivana Capuano  

Medicina 
e 
chirurgia Nefrologia 

Medico presso U.O. di Nefrologia 
Dipartimento di Sanità Pubblica 

Vittorio Di Maso  

Medicina 
e 
chirurgia Nefrologia 

Direttore di Struttura Complessa di 
Nefrologia e Dialisi di area Giuliana   

Angelo Ferrantelli  

Medicina 
e 
chirurgia Nefrologia 

UOC di Nefrologia Dialisi e Trapianto 
Renale dell' ARNAS Civico Palermo 

Michele Rossini 

Medicina 
e 
chirurgia Nefrologia 

Nefrologia Universitaria, Policlinico 
Umberto I, Bari 

Giuseppe Gigliotti 

Medicina 
e 
chirurgia Nefrologia 

primario in Nefrologia presso lOspedale 
Maria S.S. Addolorata di Eboli 

Carmela Iodice  

Medicina 
e 
chirurgia Nefrologia 

UOC presso Ospedale Antonio 
Cardarelli 

Carmelita 
Marcantoni  

Medicina 
e 
chirurgia Nefrologia 

UOSD di Nefrologia e Dialisi Azienda 
Ospedaliera Universitaria G Rodolico 
San Marco Catania 

Gabriella Moroni 

Medicina 
e 
chirurgia Nefrologia 

Senior consultatnt Nefrologia e Dialisi 
Humanitas Milano 

Domenico Santoro 

Medicina 
e 
chirurgia Nefrologia 

Dip Med clinica e sperimentale  UOC 
Nefrologia e dialisi Universita di Messina 

Gianluigi Zaza 

Medicina 
e 
chirurgia Nefrologia 

Professore di Nefrologia Università La 
Sapienza Roma 


