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CONGRESSO SCIENTIFICO
TUTELA DELLA FERTILITA IN

ENDOMETRIOSI E ADENOMIOSI
Napoli, 22 Ottobre 2026

Evento aperto a un massimo di 30 Partecipanti:

MEDICO Ginecologia e Ostetricia

CHIRURGO Endocrinologia
Genetica Medica
Oncologia

Radiodiagnostica
Medicina Interna

Responsabili scientifici:
Carlo Alviggi

Segreteria Scientifica:

Segreteria Organizzativa e Provider ECM:
Event Planet Group — Id n. 3255

Project Manager: Giorgia Paudice

Tel. 388 434 7190

E.mail: giorgia.paudice@eventplanetgroup.com
Evento n.: in fase di accreditamento

Crediti Ecm in fase di accreditamento

Obiettivo Formativo:

2 — Line guida- protocolli, procedure
Rilevanza dei docenti/relatori:
Nazionale

Provenienza presumibile dei partecipanti:
Regionale

Sede Incontro:

International Training Center for Medically Assisted

Reproduction - Embryology

Presso Universita degli Studi di Napoli Federico-Il Edificio 9, Il piano
Via Pansini, 5 — 80131, Napoli

Parcheggi:
Parcheggio della struttura.

Durata:
La durata del corso € 6.5 h ca ore formative.
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Quota di Iscrizione:
gratuito

Modalita di iscrizione
www.eventplanetgroup.com

Privacy Policy

Event Planet srl tratta tutti i dati personali in base al Regolamento Europeo GDPR (General Data
Protection Regulation) e al Decreto Legislativo n. 196/2003.

In particolare, per la registrazione al Corso Event Planet srl raccoglie, salva ed elabora i dati personali
dei partecipanti e necessita quindi del loro consenso.

Razionale:

L’'endometriosi e I'adenomiosi rappresentano patologie ginecologiche croniche a elevato impatto clinico, sociale e
riproduttivo, con una prevalenza in costante aumento nella popolazione femminile in eta fertile. La gestione
diagnostica e terapeutica di queste condizioni risulta particolarmente complessa, soprattutto nei casi in cui il
desiderio riproduttivo rappresenti un obiettivo prioritario del percorso di cura.

Negli ultimi anni I'evoluzione delle tecniche diagnostiche, I'approccio multidisciplinare e le nuove strategie
terapeutiche hanno modificato significativamente il management clinico delle pazienti affette da endometriosi e
adenomiosi, rendendo necessario un continuo aggiornamento scientifico da parte degli specialisti coinvolti.

Il corso si propone di approfondire i principali aspetti relativi alla tutela della fertilita nelle pazienti con
endometriosi e adenomiosi, analizzando il ruolo della diagnosi precoce, dell’ecografia specialistica, della chirurgia
conservativa, delle strategie di preservazione della fertilita e dei percorsi di procreazione medicalmente assistita.
Verranno inoltre affrontati temi di crescente interesse clinico quali il microbioma, la nutrizione, la gestione della
fase luteale, il rischio oncologico e le problematiche legate al fallimento riproduttivo.

Attraverso il confronto multidisciplinare tra esperti, I’evento intende fornire ai partecipanti strumenti aggiornati
per un approccio clinico personalizzato, basato sulle pil recenti evidenze scientifiche e orientato alla tutela del
potenziale riproduttivo e al miglioramento della qualita di vita delle pazienti.

PROGRAMMA SCIENTIFICO
8:30-09:00

Registrazione partecipanti
09:00 - 09:15

Introduzione ai lavori e obiettivi formativi
Responsabili Scientifici
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| SESSIONE
Diagnosi e preservazione della fertilita

Moderatori: da definire
09:15 - 09:45

Endometriosi e adenomiosi nell'adolescente: la diagnosi ecografica pud cambiare il futuro riproduttivo?
Relatore: Caterina Exacoustos

09:45 - 10:15

Nutrizione e microbioma in endometriosi e adenomiosi: evidenze scientifiche e prospettive cliniche
Relatore: Gemma Fabbozzi

10:15-10:45

Chirurgia in endometriosi e adenomiosi: impatto sulla fertilita e strategie conservative
Relatore: Pierluigi Giampaolino

10:45-11:00
Discussione
11:00 - 11:15

Coffee Break

[ SESSIONE
Strategie terapeutiche e PMA

Moderatori: da definire
11:15-11:45

Crioconservazione ovocitaria in endometriosi e adenomiosi: indicazioni cliniche e selezione delle pazienti
Relatore: da definire

11:45-12:15

Stimolazione ovarica in pazienti con endometriosi e adenomiosi: stato dell’arte e prospettive cliniche
Relatore: da definire

12:15-12:45

Fase luteale in endometriosi e adenomiosi: implicazioni cliniche e gestione terapeutica
Relatore: da definire

12:45 -13:00

Discussione

13:00 - 14:00
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Light Lunch

[l SESSIONE
Rischio oncologico e fallimento riproduttivo

Moderatori: da definire
14:00 - 14:30

Endometriosi, adenomiosi e rischio oncologico: integrazione nel counselling clinico
Relatore: Consuelo Russo

14:30 - 15:00

Strategie cliniche nel fallimento riproduttivo associato a endometriosi e adenomiosi
Relatore: da definire

15:00 -15:30

Tavola rotonda multidisciplinare
Discussione interattiva con i partecipanti

15:30 - 16:00
Take home messages e conclusioni
16:00 — 16:30

Questionario ECM e chiusura lavori



