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LA GESTIONE DEGLI INFORTUNI NEGLI SPORTIVI PROFESSIONISTI E NON 
Latina - 12 settembre 2026 

Sala Congressi Sede INAIL – Piazzale Carturan 3 - Latina 04100 Latina (LT) 
 

Razionale 
La gestione degli infortuni nello sport richiede un approccio multidisciplinare che integri 

prepvenzione, diagnosi, trattamento e recupero funzionale. L’evoluzione delle conoscenze 
scientifiche e delle strategie terapeutiche rende necessario un costante aggiornamento dei 
professionisti coinvolti nella tutela della salute dell’atleta. L’evento si propone di favorire il 

confronto tra specialisti e l’acquisizione di competenze utili a garantire percorsi assistenziali 
appropriati ed efficaci. 

 
Responsabili scientifici         

• Dr.G.  Martini  
• Dr. R. Santomassimo 
• Prof. C. Tranquilli 

 
Programma 
 
08,30 Presentazione del corso  

C. Tranquilli 
 
1 Sessione 
Moderatori: C. Tranquilli, S. Cera 
 
08,40 Il medico sociale e la tutela degli sportivi 

M. Montano 
 

09,00 La visita di idoneità sportiva 
R. Santomassimo 
 

09,20 L’imaging cardiologico come mezzo di prevenzione 
 E. Coletta 
 
09,40 L’infortunio dal trauma all’overuse  

G. Martini 
 

10,00 L’imaging nella diagnosi di lesioni muscolo-scheletriche (RM vs ecografia) 
F. Sciuto 
 

10,20 Il percorso Inail (dall’infortunio alla malattia professionale) 
A. Zaccheo   
                     

10,40 Discussione 
11,00 Coffee break 
 
2 Sessione 
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Moderatori: R. Santomassimo, A. Verri 
 
11,15 Il trattamento infiltrativo Acido Ialuronico vs PRP (dalla letteratura alla pratica) 

A. Scarchilli 
 

11,35 Il collagene infiltrativo: come, quando e perché 
M. Proietti 
 

12,00 L’utilizzo degli integratori nelle patologie dello sportivo 
D. Fava 
 

12,20 Discussione 
 
12,35 La chirurgia del ginocchio nelle lesioni capsulo-legamentose 

G. Pacchiarotti  
 

13,00 Algodistrofia post traumatica: dalla diagnosi alla terapia  
R. Proietti       
               

13,20 La riabilitazione del ginocchio post chirurgia 
G. De Chiara 
 

13,40 Il recupero agonistico post intervento  
G. Ciciriello 
 

14,00 Take home message 
14,45 Questionario di verifica e termine dei lavori 
 

 
 
 
Evento ECM n° 649 – 489048 
Ore formative 6 

Crediti assegnati 6 
 

Responsabile scientifico: Gianluca Martini, Remo Santomassimo, Carlo Tranquilli 
 
 
Obiettivi dell'evento 

Area formativa 

Obiettivi formativi di processo 

 

Obiettivo Formativo 

 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - 

profili di cura 
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Professioni alle quali si riferisce l'evento formativo 

Professione Discipline 

FARMACISTA FARMACISTA PUBBLICO DEL SSN; FARMACISTA TERRITORIALE; FARMACISTA DI ALTRO SETTORE; 

MEDICO 

CHIRURGO 

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; 

DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; 

GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E 

DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; 

MEDICINA D'EMERGENZA-URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINA 

INTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA 

DELLO SPORT; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA 

INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; 

CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; 

CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA 

TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA; 

OFTALMOLOGIA; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; 

UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA 

CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; LABORATORIO DI GENETICA 

MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; 

MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; NEURORADIOLOGIA; 

PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E 

MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; 

IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA 

DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITÀ 

ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA 

DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; 

ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; 

PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI COMUNITÀ E DELLE 

CURE PRIMARIE; MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA; 

FISIOTERAPISTA FISIOTERAPISTA; ISCRITTO NELL’ELENCO SPECIALE AD ESAURIMENTO; 

INFERMIERE INFERMIERE; 

 
 
 

Elenco dei Docenti/Relatori dell’evento  
Titolo dell’evento 

 

 
N Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

1. 1 CERA STEFANIA MEDICINA E 
CHIRURGIA MEDICINA DELLO SPORT 

LIBERO PROFESSIONISTA, 
LATINA 

2.  CICIRIELLO GIUSEPPE MEDICINA E 
CHIRURGIA NESSUNA SPECIALIZZAZIONE 

PREPARATORE ATLETICO 
PROFESSIONISA FIGC 

3.  COLETTA EMILIANO MEDICINA E 
CHIRURGIA CARDIOLOGIA ASL LATINA 

4.  DE CHIARA GIUSEPPE FISIOTERAPIA 
NESSUNA SPECIALIZZAZIONE 

LIBERO PROFESSIONISTA, 
LATINA 

5.  FAVA DOMENICO  MEDICINA E 
CHIRURGIA 

ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO UOC 
ORTOPEDIA E 
TRAUMATOLOGIA OSPEDALE 
S. EUGENIO, ROMA 

6.  MARTINI GIANLUCA MEDICINA E 
CHIRURGIA ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA 

LIBERO PROFESSIONISTA, 
LATINA  

Incontri tra i monti Lepini 2 edizione  
Data  Sede  Località (Provincia) 

12 settembre 2026 
Sala congressi SEDE INAIL – Piazzale 
Carturan 3  

Latina (LT) 
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7. 2 MONTANO MATTEO MEDICINA E 
CHIRURGIA MEDICINA DELLO SPORT ASL LATINA 

8.  PACCHIAROTTI 
GIACOMO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA 

LIBERO PROFESSIONISTA, 
PALESTRINA 

9. 3 PROIETTI MAURO MEDICINA E 
CHIRURGIA ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA CTF MEDICAL, LATINA 

10.  PROIETTI RICCARDO MEDICINA E 
CHIRURGIA ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA 

ASSISTENTE ORTOPEDICO 
ICOT LATINA 

11.  SANTOMASSIMO REMO MEDICINA E 
CHIRURGIA CHIRURGIA GENERALE 

LIBERO PROFESSIONISTA, 
LATINA 

12.  SCARCHILLI ALBERTO MEDICINA E 
CHIRURGIA ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA VALMONTONE HOSPITAL 

13.  SCIUTO FRANCESCO MEDICINA E 
CHIRURGIA RADIOLOGIA 

CENTRO MEDICO SANTA 
AGOSTINO,ROMA 

14.  TRANQUILLI CARLO MEDICINA E 
CHIRURGIA IGIENE E MEDICINA PREVENTIVA 

COMITATO OLIMIPICO 
NAZIONALE ITALIANO 

15.  VERRI AMEDEO MEDICINA E 
CHIRURGIA NESSUNA SPECIALIZZAZIONE 

LIBERO PROFESSIONISTA, 
LATINA 

16.  ZACCHEO ALESSANDRA MEDICINA E 
CHIRURGIA MEDICINA GENERALE ASL LATINA 

 

ACRONIMO SIGNIFICATO 

INAIL ISTITUTO NAZIONALE PER L'ASSICURAZIONE CONTRO GLI INFORTUNI SUL LAVORO 
  

RM RISONANZA MAGNETICA 
  

PRP PLATELET-RICH PLASM 

 


