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RAZIONALE SCIENTIFICO

L’urgenza in Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva rappresenta una sfida complessa che richiede
un delicato equilibrio tra tempestivita clinica, competenze tecniche avanzate e solidita organizzativa.
Ciproponiamo di analizzare l'intero percorso del paziente critico, partendo dalla macro-organizzazione
delle reti assistenziali fino al dettaglio delle pitt moderne tecniche interventistiche sul distretto bilio-
pancreatico. Verra affrontata la gestione delle urgenze sotto il profilo sistemico, in un contesto sanitario
caratterizzato da risorse limitate e necessita di alta specializzazione dove risulta fondamentale
definire modelli organizzativi di rete (Hub & Spoke) che garantiscano standard qualitativi omogenei e
una copertura H24 efficace. Verra valutato limpatto di tali urgenze sulla sanita regionale,
definendo percorsi clinici (PDTA) basati su una corretta stratificazione del rischio e
sultiming d'intervento. Si discutera dell’adeguatezza di risorse e competenze, sottolineando il ruolo
della formazione continua e l'attenzione necessariamente sara rivolta all’analisi della qualita e
sicurezza, attraverso il monitoraggio dei processi e audit clinici volti a garantire un miglioramento
costante delle cure.

Il paradigma inerente il trattamento delle patologie bilio-pancreatiche, grazie alle notevoli e continue
innovazioni tecnologiche, € mutato negli ultimi anni, il dibattito pertanto si concentrera sul
superamento dei limiti dell’endoscopia tradizionale, nello specifico, in merito all’evoluzione
dell'ecoendoscopia (EUS) e del suo ruolo nei drenaggi biliari e nella gestione dell'Outlet Obstruction
con l'obiettivo di chiarire le zone d'ombra e uniformare i comportamenti clinici.

Le Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali (MICI) sono patologie croniche immuno-mediate con
impatto rilevante su prognosi e qualita di vita. L’introduzione di terapie avanzate (biologici e small
molecules) ha spostato gli obiettivi verso la remissione profonda secondo strategie treat-to-target,
permane pero un gap tra linee guida e pratica clinica reale, rendendo necessario definire quando
ottimizzare o modificare la terapia. Al contempo, la chirurgia rappresenta una componente integrata e
non piu esclusivamente di salvataggio. Il confronto tra evidenze e real world e essenziale per migliorare

la gestione complessiva delle MICI. Si affrontera la problematica della gestione dei disturbi



gastrointestinali comuni e complessi alla luce delle evidenze del 2026. L'obiettivo € integrare
l'aggiornamento clinico su dispepsia, gastroparesi e stipsi cronica con un approccio terapeutico
moderno, che vede nella dieta personalizzata e nella gestione multidisciplinare dei sintomi nel paziente
oncologico i pilastri per migliorare l'appropriatezza delle cure e la qualita di vita.

Il convegno mira a fornire ai partecipanti una visione d'insieme che integri la gestione logistico-
organizzativa con l'eccellenza clinico-strumentale, favorendo il confronto interdisciplinare e la

condivisione di casi clinici reali per tradurre le evidenze scientifiche nella pratica quotidiana.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

25 SETTEMBRE
15.00 Registrazione dei partecipanti
15.30: Introduzione la Congresso Enrico Piras - Raimondo Murgia

PRIMA SESSIONE
LA RETE DELL’URGENZA IN GASTROENTEROLOGIA

Moderatori: Luigi Cugia - Valeria Pollino - Silvio Bergamini
15.45 Inquadramento generale Mariangela Argiolas

16.15 Modelli organizzativi di rete Debora Berretti

17.00 Percorsi clinico-assistenziali Maria Laura Canfora
17.30 Risorse, tecnologia e competenze Federica Miculan
18.00 Qualita, sicurezza e indicatori Roberta Porceddu
18.30-19.00 Discussione interattiva e casi clinici

26 SETTEMBRE

SECONDA SESSIONE
GESTIONE MODERNA DEL PANCREAS E DELLE VIE BILIARI, COSA E CAMBIATO DAVVERO

Moderatori: Raimondo Murgia - Carlo Fabbri - Antonello Deserra

09.00 Quando utilizzare i drenaggi biliari EUS guidati, solo in caso di insuccesso del’ERCP?
Cecilia Binda

09.20 La gestione dell’outlet obstruction nella patologia neoplastica del tratto bilio-
pancreatico, € tutto chiaro? Roberta Badas

09.40 Utilizzo nella pratica clinica della colangioscopia e pancreatoscopia Roberto Manca
10.00 Steatosi del pancreas e diabete: evidenze in letteratura Daniele Pinna

10.20 | NET pancreatici, da malattia rara a reperti di frequente riscontro Michela Piga

10.40 Discussione

11.00 Coffee Break



TERZA SESSIONE

LINEE GUIDA E VITA REALE NELLE MICI (Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali)

Moderatori: Massimo Claudio Fantini - Fabio Vadilonga
11.30 La terapia medica con i nuovi farmaci: fino a che punto andare avanti? Marta Cadoni
11.40 Il ruolo del chirurgo nella terapia delle Malattie Infiammatorie croniche intestinali

Luigi Zorcolo

12.00 La qualita di vita nel paziente affetto da MICI Giammarco Mocci

12.20 Discussione

13.00 LUNCH

QUARTA SESSIONE

LA GASTROENTEROLOGIA DI PROSSIMITA E | SUOI DILEMMI

Moderatori: Laura Binaghi - Enrico Piras
14.30 Dispepsia e gastroparesi nel 2026: nuove evidenze, vecchi sintomi Paolo Usai Satta
14.50 Clinica e gestione della stipsi funzionale cronica e ricorrente e rapporti con il microbiota

Claudia Carpineti

15.10 Disturbi dell’apparato digerente e dieta personalizzata Monica Carta
15.30 Gestione integrata dei sintomi gastrointestinali nel paziente oncologico Manuela Dettori

16.00 Discussione

16.30 Conclusioni e Questionario ECM
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LAUREA

DISCIPLINA

RUOLO, ENTE DI APPARTENENZA

Enrico Piras
RESPONSABILE
SCIENTIFICO

Medicina e chirurgia

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Dirigente medico- Ospedale SS Trinita
Cagliari

Raimondo Murgia
RESPONSABILE
SCIENTIFICO

Medicina e chirurgia

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Responsabile SC settore diagnostica
e disturbi della nutrizione- P.O. S.S.
Trinita-. Cagliari

Raimondo Murgia (M)

Medicina e chirurgia

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Responsabile SC settore diagnostica
e disturbi della nutrizione- P.O. S.S.
Trinita-. Cagliari

Roberto Manca

Medicina e chirurgia

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

S.C. Gastroenterologia ed Endoscopia
Digestiva ATS Sardegna P.O. SS.

Trinita di Cagliari




Silvio Bergamini (M)

Medicina e chirurgia

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva,
Chirurgia pediatrica

Dirigente ASL | fascia - U.O.C.
Gastroenterologia ed Endoscopia
Digestiva- Ospedale SS. Trinita
ASLCagliari

Enrico Piras (M)

Medicina e chirurgia

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Dirigente medico- Ospedale SS Trinita
Cagliari

Daniele Pinna

Medicina e chirurgia

Gastroenterologia

Dirigente

Medico di Gastroenterologia presso
I’ASSL di Oristano. Ospedale S.
Martino- Oristano

Roberta Badas

Medicina e chirurgia

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Ricercatrice Azienda Ospedaliero
Universitaria Cagliari

Giammarco Mocci
(M)

Medicina e chirurgia

Medicina interna

Dirigente medico reparto
gastroeterologia — AO Brotzu-Cagliari

Massimo Claudio
Fantini (M)

Medicina e chirurgia

Gastroenterologia

Professore ordinario
gastroenterologia universita degli
studi di cAgliari

Marta Cadoni

Medicina e chirurgia

Medico in formazione
specialistica

Medico in formazione specialistica.,
universita degli studi di CAgliari

Laura Binaghi (M)

Medicina e chirurgia

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Dirigente medico reparto
gastroeterologia — AO Brotzu-Cagliari

Federica Miculan (M)

Medicina e chirurgia

Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Direttore Struttura Gastroenterologia
digestive- ospedale San Martino -
Oristano

Fabio Vadilonga

Medicina e chirurgia

Specializzazione
Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva

Dirigente Medico U.O.
Gastroenterologia ed Endoscopia
Digestiva Ospedale SS Trinita'
Cagliari- Ospedale SS Trinita Cagliari

\Valeria Pollino

Medicina e chirurgia

Chirurgia generale

Dirigente medico S.S.D. Endoscopia
Digestiva Interventistica AO Brotzu
Cagliari

Mariangela Argiolas

Medicina e chirurgia

Gastroenterologia

Dirigente medico AO Brotzu - Cagliari

Debora Berretti

Medicina e chirurgia

Gastroenterologia

Direttore SOC Gastroenterologia
Azienda Sanitaria Universitaria Friuli
Centrale

Maria Laura Canfora

Medicina e chirurgia

Gastroenterologia

Dirigente medico AOU Cagliari

Roberta Porceddu

Medicina e chirurgia

Direzione Medica di
Presidio Ospedaliero

Direzione della Struttura Complessa
(S.C.) SC delle Direzioni di Presidio
della ASL n. 8 di Cagliari,

Carlo FAbbri

Medicina e chirurgia

Gastroenterologia e
endoscopia digestiva

Direttore della Gastroenterologia ed
Endoscopia Digestiva dell'Ospedale
Morgagni (Forli) e dell' Ospedale
Bufalini (Cesena).Ausl della
Romagna. Professore Associato di

Gastroenterologia presso la Facolta di




Medicina dell'Universita di Bologna.

Antonello Deserra

Medicina e chirurgia

Chirurgia generale

Direttore SC Chirurgia Generale - P.O.
Santissima Trinita, Cagliari

Cecilia Binda Medicina e chirurgia |Malattie dell’ Apparato Dirigente Medico di | livello presso
Digerente Ospedale Morgagni-Pierantoni di Forli
e Ospedale M. Bufalini di Cesena,
AUSL Romagna
Michela Piga Medicina e chirurgia |Anatomia patologics dirigente medico at Azienda Sanitaria

Locale n°8

Luigi Zorcolo

Medicina e chirurgia

Chirurgia generale

Direttore Chirurgia Coloproctologica
AOU Cagliari

Paolo Usai Satta

Medicina e chirurgia

gastroenterologia

Primario gastroenterologia Ospedale
AO Brotzu-CAgliari

Claudia Carpineti

Medicina e chirurgia

gastroenterologia

Dirigente Medico in Gastroenterologia
ed Endoscopia Digestiva at AsILN 8
Cagliari

Monica Carta

Medicina e chirurgia

gastroenterologia

Referente Servizio Ambulatoriale di
Endoscopia digestiva territoriale, Asl
Sassari

Manuela Dettori

Medicina e chirurgia

Oncologia medica

Dirigente medico presso Ospedale
Oncologico Businco
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