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Corso ECM  
La Valutazione Multidimensionale del paziente geriatrico con multimorbilità: 

Approccio condiviso tra MMG e specialista Geriatra ospedaliero 
Modica (RG), 03 ottobre 2026 

Hotel Torre del Sud – Corso Sandro Pertini, 42 – 97015 Modica (RG)  
 

Responsabile Scientifico: Dott. Salvatore Abbate 
 
 
08:30 Arrivo e registrazione dei partecipanti 
09:00 Apertura dei lavori, definizione degli obiettivi della valutazione geriatrica 

S. Abbate, D. Morana 
 

I sessione – La complessità nel paziente diabetico geriatrico 
Moderatori: S. Abbate, M. Cirmi, D. Morana  
 
09:15 Correlazione fra sarcopenia, malnutrizione e deterioramento cognitivo/demenze 

G. Basile  
09:30 Diabete nell’anziano dalla metformina agli sglt2 passando per gli analoghi 

del Glp1 e Gip. Quali sono le novità?   
S. Abbate 

09:45 Il ruolo del dual agonist nella gestione del diabete mellito tipo II nel paziente geriatrico 
nella esperienza maturata durante l’uso quotidiano 
M. Cirmi 

 
10:00 Discussione sui temi trattati 
 

II sessione – L’innovazione nella gestione del paziente anziano comorbido e 
l’importanza della valutazione multidimensionale nella scelta terapeutica 
Moderatori: F. Frasca, S. Abbate 
 
10:30 Malattia polmonare nell’anziano e insufficienza respiratoria cronica. Luci e ombre. 

Giorgio Savarino 
10:45 Osteoporosi, il giusto approccio nell’ anziano 

Stefano Selvaggio 
11:00 Tecnologie per il monitoraggio glicemico (CGM) nell’anziano 

S. Abbate 
11:15 Discussione sui temi trattati 
                                                                                                                                                          

III sessione - Cronicità, comorbidità e politerapia 
Moderatori: S. Abbate, M. Cirmi 
 
11:30 La sfida della complessità: quali farmaci nel paziente anziano con Scompenso cardiaco e 

malattia renale cronica, ipertensioni, dislipidemi e … 
Pizzenti 

12:00 Discussione sui temi trattati 
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12:30 Take Home Message       S. Abbate 
13:30 Questionario di valutazione ECM 
14:00 Fine dei lavori 

 
 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
Il rapido avanzamento della medicina e delle tecnologie sanitarie rende cruciale la formazione 
continua per i professionisti del settore.  

 
Obiettivi dell'evento 
Promuovere la conoscenza scientifica 
L'obiettivo principale dell'evento è promuovere la conoscenza scientifica tra i professionisti del 
settore medico. Questo include la presentazione di nuove ricerche, studi clinici e casi di studio 
che possono contribuire a migliorare la pratica clinica. 
 
Favorire il dialogo e la collaborazione 
Un altro importante obiettivo è favorire il dialogo e la collaborazione tra i partecipanti. La 
condivisione di esperienze e conoscenze tra specialisti di diverse discipline può portare a nuove 
idee e soluzioni innovative per i problemi sanitari. 
 
Formare e aggiornare i partecipanti 
L'evento mira a fornire formazione e aggiornamenti ai partecipanti, con sessioni dedicate a 
tematiche specifiche, corsi pratici e laboratori interattivi. Questo approccio garantisce che i 
professionisti possano acquisire competenze pratiche e teoriche applicabili nella loro pratica 
quotidiana. 

 
Tematiche principali 
La complessità nel paziente Comorbido geriatrico 
Uno dei temi principali sarà la gestione della complessità nel paziente diabetico geriatrico. 
Questo argomento è di particolare rilevanza considerando l'aumento dell'aspettativa di vita e la 
crescente prevalenza del diabete tra la popolazione anziana. Verranno trattati aspetti come la 
sarcopenia, la malnutrizione e le comorbidità associate. 
Nuove tecnologie e innovazioni 
Un'altra tematica chiave sarà l'adozione di nuove tecnologie e innovazioni in campo medico. 
Questo includerà presentazioni su dispositivi medici di ultima generazione, terapie avanzate e 
l'utilizzo dell'intelligenza artificiale nella diagnosi e nel trattamento delle malattie. 
Medicina personalizzata 
La medicina personalizzata rappresenta il futuro delle cure mediche, offrendo trattamenti su 
misura per ogni paziente basati sulle loro caratteristiche genetiche, ambientali e di stile di vita. 
L'evento esplorerà le ultime ricerche e applicazioni pratiche in questo campo in rapida 
evoluzione. 
 
 
 
 
 



 

                                                                             

                                                                

                                                                                                                                                                              

NEW SERVICE srl                                          Sede legale: Via del Bagolaro, 9                     formazione@newserviceteam.com 

Sede operativa: Via Forlanini, 2                         97100 Ragusa -  Tel. 0932 080227                  newservicesrl@pec.it 

97100 Ragusa                                                     P. IVA: 01061920888                                      www.newserviceteam.com 

 

 
 
 
 

INFORMAZIONI 
RIF. ECM: 732 – 489053 

ORE FORMATIVE: 5 

CREDITI ECM: 5 

Faculty: 10 - Discenti: 50 

Professioni accreditate: 

MEDICO CHIRURGO (Geriatria, Medicina interna, Medicina generale (Medici di famiglia), Ortopedia e 

traumatologia) 

Obiettivo Nazionale ECM: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 

dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP) 

 
 

 

 

 

 
 

Cognome Nome Laurea Specializzazione Affiliazione 

ABBATE SALVATORE Medicina e 
chirurgia 

Geritaria DIRETTORE UOC DI 
GERIATRIA OSPRDALE 
MAGGIORE MODICA 

BASILE GIORGIO Medicina e 
chirurgia 

Geriatria Professore Associato di 

Geriatria Università di 
Messina 

CIRMI MARIO 
BENIAMINO 

Medicina e 
chirurgia 

Geriatria U.O.C. Geriatria ASP 
Ragusa 

FRASCA FRANCESCO Medicina e 
chirurgia 

Endocrinologia e 
Malattie del ricambio 

Professore Ordinario di 

Endocrinologia, Univesità 
degli Studi di Catania 

MORANA DARIO Medicina e 
chirurgia 

Medicina generale Ambulatorio 
convenzionato ASP RG 

PIZZENTI GIUSEPPA Medicina e 
chirurgia 

Geriatria U.O.C. Geriatria ASP 
Ragusa 

SAVARINO GIORGIO Medicina e 
chirurgia 

Malattie 
dell'apparato 
respiratorio 

U.O.C. Geriatria ASP 
Ragusa 

SELVAGGIO STEFANO Medicina e 
chirurgia 

Geriatria U.O.C. Geriatria ASP 
Ragusa 
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Il sottoscritto Vincenzo Giampiccolo, CF GMPVCN64M06H163L, in qualità di legale 
rappresentante della New Service srl con sede legale a Ragusa, via del Bagolaro n. 9, 

 
 

 
 

Dichiara: 

Di essere in possesso dei Curricula di tutti i relatori e moderatori che interverranno al 
Corso ECM Rif. 732_ 489053 che si svolgerà in modalità RES il 3ottobre 2026 presso l’ 
Hotel Torre del sud di Modica (RG) 
 

 

 

 

 
Ragusa, 11 giugno 2026 

 
 

 
Firma legale rappresentante 

Vincenzo Giampiccolo 
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