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Il trattamento con la somatropina:
nuove evidenze e sorveglianza nazionale

24 giugno 2026

organizzato da

ISTITUTO SUPERIORE DI SANITA
Dipartimento di Malattie Cardiovascolari, Endocrino-Metaboliche e Invecchiamento

N° ID: 223D26 P

Rilevanza

Il trattamento con la somatropina ¢ indicato nella cura di diverse patologie endocrine, eterogenee per eziologia,
quadro clinico ed eta d’insorgenza, che interessano sia 1’eta pediatrica che 1’eta adulta. In Italia la terapia ¢
rimborsata dal Servizio Sanitario Nazionale (SSN) sulla base delle condizioni stabilite dalla Nota 39
dell’Agenzia Italiana del Farmaco (AIFA), che ha anche incaricato il Registro Nazionale degli Assuntori
dell’Ormone della Crescita (RNAOC) dell’Istituto Superiore di Sanita della sorveglianza nazionale sul tale
trattamento.

L’evento risponde alla costante necessita di aggiornamento sulle evidenze scientifiche e sulla sorveglianza
nazionale sia dal punto di vista clinico-diagnostico che sul piano dei dati riguardanti 1’utilizzo di tale
trattamento, in considerazione dell’impatto di tali informazioni sulla pratica clinica e sul Sistema Sanitario
Nazionale e Regionale.

Scopo e obiettivi

L’evento ha lo scopo di presentare le novita relative al trattamento con somatropina in Italia, riguardanti sia
’aspetto clinico, quali i criteri diagnostici e le evidenze relative all’ampliamento delle indicazioni terapeutiche,
sia I’aspetto della sorveglianza epidemiologica. In questo ambito sara presentata la nuova piattaforma RNAOC
web cui accedono 17 regioni con 154 centri accreditati e saranno presenti le Commissioni Regionali per il GH
che presiedono le attivita valutative e di controllo territoriali.

Obiettivo formativo ECM
25. Farmaco epidemiologia, farmacoeconomia, farmacovigilanza

Metodo di lavoro
Relazioni, tavola rotonda.
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PROGRAMMA
8.40 Registrazione dei/delle partecipanti
9.00 Saluti istituzionali e apertura dei lavori

Rocco Bellantone, Presidente dell’Istituto Superiore di Sanita

Elena Murelli, Senatrice, Presidente dell’Intergruppo Parlamentare per Endocrinologia e
Diabete Pediatrico

Daniela Sbrollini, Senatrice, Vicepresidente della 10* Commissione Affari sociali, sanita,
lavoro pubblico e privato, previdenza sociale

PRIMA SESSIONE
Moderano: A. Tortora, G. Aimaretti

9.30 Introduzione alla Nota AIFA 39
G. Polimeni, A. Colatrella

9.50 Test di stimolo per la diagnosi di deficit di GH

M. Maghnie

10.10 La somatropina long-acting
M. Cappa

10.30 Sindrome di Prader-Willi e somatropina
G. Grugni

10.50 La Bassa Statura Idiopatica nella 648
L. Guazzarotti

11.00 Discussione

11.15 Pausa

SECONDA SESSIONE
Moderano: M. Wasniewska, M. Silano

11.45 Introduzione alla nuova piattaforma RNAOC web
A. Valerio, D. Rotondi

12.10 Tavola Rotonda - Le Commissioni Regionali per il GH
Moderano: F. Pricci, M. Villa

Intervengono:
- M.T. Anzellotti, V. Scurti (Regione Abruzzo)
- S. Longhi (Provincia Autonoma di Bolzano)

- A. Klain, R. Fumo (Regione Campania)
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- M.E. Street, I. Mazzetti, M. Morotti (Regione Emilia-Romagna)
- M. Foschiatti, A. Pettinelli, G. Tornese (Regione Autonoma Friuli-Venezia Giulia)
- M. Cappa (Regione Lazio)
- A. Strada, M. Deiana (Regione Lombardia)
- L. De Sanctis (Regione Piemonte)
- M. Caruso, C. La Cavera (Regione Siciliana)
- S. Stagi, S. Velo (Regione Toscana)
- G. Costa (Provincia Autonoma di Trento)
- L. Penta, M. Rossi (Regione Umbria)
- M. Marino (Regione Autonoma Valle d'Aosta)
- S. Adami, C. Minichiello, L. Guazzarotti (Regione del Veneto)

13.30 Discussione
14.00 Chiusura dei lavori e Test di verifica dell'apprendimento (per i soli partecipanti richiedenti i
crediti)

RELATORI, RELATRICI, MODERATORI e MODERATRICI

Gianluca Aimaretti - Universita degli Studi di Torino, Torino

Marco Cappa - Ospedale Pediatrico Bambino Gest, Roma

Antonietta Colatrella - Agenzia Italiana del Farmaco, Roma

Graziano Grugni - Istituto Auxologico Italiano, IRCCS, Ospedale S. Giuseppe, Piancavallo di Oggebbio,
Verbania

Laura Guazzarotti - Azienda Ospedale-Universita Padova, Padova
Mohamad Maghnie - IRCCS G. Gaslini, Universita di Genova, Genova
Giovanni Polimeni - Agenzia Italiana del Farmaco, Roma

Flavia Pricci - Istituto Superiore di Sanita, Roma

Daniela Rotondi - Istituto Superiore di Sanita, Roma

Marco Silano - Istituto Superiore di Sanita, Roma

Tortora Anna - AOU San Giovanni di Dio e Ruggi d'Aragona, Salerno
Arianna Valerio - Istituto Superiore di Sanita, Roma

Marika Villa - Istituto Superiore di Sanita, Roma

Malgorzata Wasniewska - Universita degli Studi di Messina, Messina

Responsabile Scientifica

FLAVIA PRICCI

Dipartimento di Malattie Cardiovascolari, Endocrino-Metaboliche e Invecchiamento
Istituto Superiore di Sanita

tel. 06 4990.6149

e-mail: flavia.pricci@iss.it
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Segreteria Scientifica

ARIANNA VALERIO, MARIKA VILLA, DANIELA ROTONDI

Dipartimento di Malattie Cardiovascolari, Endocrino-Metaboliche e Invecchiamento
Istituto Superiore di Sanita

tel. 06 4990.6832/2324/3678

e-mail: arianna.valerio@iss.it; marika.villa@iss.it; daniela.rotondi@iss.it

Segreteria Organizzativa

FRANCESCA LATINI, TIZIANA GRISETTI, CINZIA LO NOCE

Dipartimento di Malattie Cardiovascolari, Endocrino-Metaboliche e Invecchiamento
Istituto Superiore di Sanita

tel. 06 4990.3679/4227

e-mail: francesca.latini(@iss.it; tiziana.grisetti(@jiss.it; cinzia.lonoce@iss.it;

INFORMAZIONI GENERALI

Sede
Aula Pocchiari, Istituto Superiore di Sanita
Viale Regina Elena, 299 - Roma

Destinatari/e dell'evento e numero massimo di partecipanti
Il convegno ¢ destinato al personale di enti ed istituzioni sanitarie ¢ di ricerca interessato all’endocrinologia
pediatrica e dell’adulto.

Saranno ammessi un massimo di 200 partecipanti.

Modalita di iscrizione e partecipazione

La partecipazione all'evento ¢ gratuita.

Per iscriversi, compilare online e inviare entro il 21 giugno 2026 il modulo disponibile al seguente link:
DOMANDA DI ISCRIZIONE.

Ai fini dell'accreditamento ECM, all’atto dell'iscrizione ¢ indispensabile fornire il codice fiscale ed indicare
professione e disciplina sanitaria.

Modalita di selezione dei/delle partecipanti

Le domande di partecipazione verranno accettate fino all’esaurimento dei posti disponibili.

Qualora il numero delle domande superasse il limite massimo, i/le partecipanti saranno selezionati/e in base
all’ordine di ricezione delle stesse.

Si intendono ammessi a partecipare solo coloro che ne riceveranno comunicazione entro il 22 giugno 2026.

Modalita di verifica dell'apprendimento

A conclusione del corso ¢ prevista una prova di verifica dell'apprendimento, obbligatoria per tutti/e i/le
partecipanti, che consistera in un questionario a risposta multipla. Il test di valutazione dell’apprendimento
sara somministrato in modalita online e sara disponibile per la compilazione entro e non oltre i tre giorni
successivi alla conclusione dell'evento. Il superamento del test ¢ obbligatorio per il rilascio dei crediti ECM ed
¢ consentita una singola compilazione del questionario (non ripetibile). All’atto della compilazione ¢
indispensabile che il/la professionista indichi correttamente i propri dati al fine di verificarne 1’identita.
Inoltre, verranno somministrati online un questionario di gradimento dell'evento e la scheda di valutazione
evento ECM.
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Crediti formativi ECM

E previsto l'accreditamento ECM per le seguenti figure professionali (tutte le discipline): Medico Chirurgo,
Odontoiatra, Farmacista, Psicologo, Biologo, Chimico, Fisico, Assistente sanitario, Dietista, Educatore
professionale, Fisioterapista, Igienista dentale, Infermiere, Infermiere pediatrico, Logopedista, Ostetrica/o,
Tecnico audiometrista, Tecnico audioprotesista, Tecnico della fisiopatologia cardiocircolatoria e perfusione
cardiovascolare, Tecnico della prevenzione nell'ambiente e nei luoghi di lavoro, Tecnico della riabilitazione
psichiatrica, Tecnico di neurofisiopatologia, Tecnico ortopedico, Tecnico sanitario di radiologia medica,
Tecnico sanitario di laboratorio biomedico, Terapista della neuro e psicomotricita dell'etd evolutiva,
Massofisioterapista.

Come prescritto dalla normativa ECM, per ricevere i crediti i/le partecipanti dovranno garantire la presenza in
aula per almeno il 90% della durata dell'evento, completare con un successo minimo del 75% la prova di
verifica dell'apprendimento e riconsegnare compilato il questionario ECM di valutazione dell'evento.
L’effettiva partecipazione al percorso formativo verra rilevata mediante firma in ingresso e in uscita
dell'apposito registro presenze.

Attestati

Al termine della manifestazione, ai/alle partecipanti che ne faranno richiesta sara rilasciato un certificato di
presenza.

Su richiesta, ai/alle partecipanti che avranno seguito I’evento per almeno il 75% della sua durata e restituito
compilato il questionario di gradimento, sara rilasciato 1’attestato di partecipazione, che verra inviato per e-
mail.

L'attestato ECM sara recapitato agli aventi diritto solo a procedure di accreditamento ECM espletate.

Per ogni informazione si prega di contattare la Segreteria Scientifica/Organizzativa ai recapiti sopra
indicati.
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