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RAZIONALE 
 

Negli ultimi decenni, l’evoluzione delle tecniche di diagnostica non invasiva ha rivoluzionato la 
dermatologia, consentendo ai professionisti di ottenere valutazioni sempre più accurate e sicure. La 
dermoscopia, insieme alla microscopia confocale e alla LC-OCT, rappresenta oggi un punto di svolta nella 
diagnosi precoce e nel monitoraggio continuo delle patologie cutanee, sia oncologiche che infiammatorie 
(es. psoriasi, hs, dermatite atopica, alopecia areata, vitiligine). Questi strumenti permettono di esplorare la 
cute in profondità senza interventi invasivi, supportando un follow-up terapeutico mirato e personalizzato 
per ogni paziente. 
Il ruolo del dermatologo, di conseguenza, si è ampliato e comprende non solo la diagnosi iniziale, ma anche 
la gestione e il monitoraggio multidisciplinare delle patologie della pelle, accompagnando il paziente in un 
percorso di cura continuo e integrato. Con il supporto dell’intelligenza artificiale, è ora possibile analizzare 
grandi volumi di dati raccolti attraverso dermoscopia, microscopia confocale e LC-OCT, ottenendo analisi 
sempre più precise e suggerimenti terapeutici personalizzati. Questi sviluppi tecnologici consentiranno un 
approccio selezionato al trattamento, cosa fondamentale visto il continuo avanzamento farmacologico in 
ambito dermo-oncologico e nelle malattie cutanee immunomediate. 
L’AIDNID, Associazione Italiana di Diagnostica Non Invasiva in Dermatologia, si dedica a promuovere la 
diffusione e l’approfondimento di queste metodiche e di sensibilizzare sull’utilità della diagnostica non 
invasiva con un particolare focus sull’integrazione di tecnologie innovative come l’intelligenza artificiale. 
Il Congresso Nazionale AIDNID rappresenterà un’occasione unica di confronto, dove professionisti di rilievo 
condivideranno esperienze dirette e prospettive innovative su dermoscopia, microscopia confocale, LC-
OCT e intelligenza artificiale. L’evento sarà un punto d’incontro tra tradizione ed innovazione, gettando le 
basi per una dermatologia più avanzata, multidisciplinare e orientata al follow-up terapeutico. 
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Programma scientifico 

“CONGRESSO ANNUALE AIDNID 2026” 
Torino, 11-12 settembre 2026 

 
 
 
Sabato, 12 settembre 2026 
 
SALA PLENARIA 
Accreditamento 4 
 

DISORDINI DELLA PIGMENTAZIONE 
moderatori: Emiliano Antiga, Steven Paul Nistico, Angelo Marzano 
 
 
09.30 Vitiligine e ruolo di imaging nella valutazione della risposta al trattamento: 

Dermoscopia – Luca Mastorino 
Confocale – Federico Venturi 

LC-OCT - Luca Ambrosio 

09:55 Principi di fotoprotezione – Stefania Guida  

 

10:05  Ruolo dell’imaging nella valutazione della risposta al trattamento nel melasma – Steven Paul 
Nisticò 

10:15  Imaging e fotodanneggiamento – Claudio Conforti 
 
10:25  Lectio magistralis: The future of our job with 3D and AI – Mariano Suppa 
 
10:40 Discussione (relativa ai temi trattati in precedenza) 
 
10:55 Coffee Break 

11.10 lectio magistralis : the future of dermatooncology between “overdiagnosis” and sustainability-   
Joseph Malvehy 

AIDNID CHALLENGE LIVE – SESSIONE ECM 

11:25 Campionato AIDNID a tema Diagnostica Non Invasiva – Alessandro Di Stefani e Nicola Di Meo 

12:15 Fine lavori 
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Titolo Nome Cognome Laurea Specializzazione Incarico attuale 
Dott. Luca Ambrosio Medicina e 

Chirurgia 
Dermatologia e 
Venereologia 

Medico specialista in Dermatologia e Venereologia 
presso "La Sapienza" di Roma 

Prof. Emiliano Antiga Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Professore Associato in Dermatologia e Venereologia e 
Direttore della Scuola di Specializzazione in 
Dermatologia e Venereologia presso l'Università di 
Firenze 

Dott. Claudio Conforti Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Specialista in Dermatologia e Venereologia, Clinica 
dermatologica di Trieste 

Prof. Nicola Di Meo Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Dirigente medico  presso UCO Clinica Dermatologica e 
Centro MST Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano 
Isontina, Trieste 

Prof. Alessandro Di 
Stefani 

Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Medico dermatologo presso il Policlinico Gemelli e 
Docente presso la Scuola di Specializzazione in 
Dermatologia e Venereologia dell’Università Cattolica 
del Sacro Cuore di Roma 

Dott. Stefania Guida Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Ricercatore presso l’Unità di Dermatologia Clinica HSR 
di Milano Porta Garibaldi 

Prof. Joseph Malvehy Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Professore dermatologo presso Hospital Clinic de 
Barcelona 

Prof. Angelo Valerio 
Marzano 

Medicina e 
chirurgia 

Dermatologia e 
venereologia 

Direttore Scuola di Specializzazione in Dermatologia e 
Venereologia e Professore Ordinario di Dermatologia e 
Venereologia dell'Università degli Studi di Milano Porta 
Garibaldi 

Dott. Luca Mastorino Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Dermatolopo presso la Clinica Sedes Sapientiae a 
Torino 

Prof. Steven Paul 
Nisticò 

Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Direttore della Scuola di Specializzazione in 
Dermatologia e Venereologia dell’Università “Magna 
Graecia” di Catanzaro, Docente alla Sapienza 
Università di Roma 

Prof. Mariano Suppa Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Professore Associato di dermatologia presso 
l'Université Libre de Bruxelles a Bruxelles, in Belgio 

Dott. Federico Venturi Medicina e 
Chirurgia 

Dermatologia e 
Venereologia 

Medico specialista in Dermatologia e Venereologia 
presso IRCCS Azienda Ospedaliero Università di 
Bologna, Policlinico Sant'Orsola, Bologna 
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