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BPCO LAB: conoscere, misurare, trattare

Corso di formazione BLENDED (WEBINAR+FSC)
Dal 24 settembre 2026 al 30 novembre 2026

Razionale

Alla luce delle linee guida GOLD 2026 e della Nota 99 AIFA, il corso offre al Medico di Medicina
Generale strumenti pratici e aggiornati per la diagnosi e la gestione della BPCO, con I'obiettivo di
consolidare un percorso clinico integrato tra territorio e ospedale.

Il corso mira a potenziare la diagnosi precoce e la presa in carico tempestiva, a sviluppare la
capacita di selezionare la terapia inalatoria piu appropriata per il singolo paziente, a promuovere la
rivalutazione dei pazienti gia in trattamento per semplificare schemi posologici e migliorare
I'aderenza, e a rafforzare la collaborazione tra servizi territoriali e ospedalieri.

La struttura prevede un webinar iniziale che fornira ai partecipanti gli strumenti teorici e operativi per
affrontare una seconda sessione pratica, durante la quale la spirometria—principale strumento
diagnostico per accertare la presenza e il livello di gravita della BPCO—sara il focus principale,
insieme all'interpretazione clinica dei risultati.

L'approccio clinico promosso & integrato, evidence-based e personalizzato, con particolare
attenzione alla fisiopatologia e alla traduzione delle evidenze in pratica clinica concreta; in questo
contesto il ruolo del muco e la sua interazione con |'epitelio delle vie aeree vengono considerati
elementi chiave nella progressione della malattia.

Obiettivi

Migliorare |'approccio diagnostico e terapeutico in BPCO da parte del MMG, la spirometria e la sua
interpretazione, effettuare una valutazione combinata di gravita della BPCO e discutere con lo
Specialista coinvolto i corretti approcci terapeutici.

A gruppi, i MMG che parteciperanno al programma formativo insieme agli pneumologi

effettueranno e interpreteranno una spirometria a pazienti che riterranno candidabili alla cura della
BPCO.

Struttura

1° Modulo: Webinar
2° Modulo: Formazione sul campo

1° MODULO: WEBINAR - 24 settemere 2026 DALLE 19.00 ALLE 21.00

19.00-19.15 Linee guida Gold: come tradurle nella realta ambulatoriale M. Longo

19.15-19.30 Nota 99: cosa cambia nella gestione del paziente con BPCO G. Verri

19.30-19.45 Valutazione clinica e strumenti pratici per |'inquadramento del paziente dispnoico
con BPCO T. Villani

19.45-20.10 |l paziente BPCO riacutizzato: trattamento, prevenzione e stabilizzazione delle
recidive con triplice terapia in un unico erogatore M. M. Bardessono

20.10-20.25 Spirometria: eseguirla, leggerla, interpretarla G. Marzo
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20.25-20.40 Device e counseling: scegliere per aumentare |'aderenza e ridurre gli errori M. Mosca
Frezet

20.40-20.55 Terapia antibiotica nel paziente BPCO riacutizzato e bronchiectasico A. Antonelli
20.55-21.00 Q&A Tutti i relatori

2° MODULO: FORMAZIONE SUL CAMPO - DALL’1 ottoBre 2026 AL 30 novEMBRE 2026
(DURATA 3 ORE)

La Formazione sul campo comincera giovedi 1 ottobre 2026 e terminera lunedi 30 novembre 2026.
| 45 Medici di Medicina Generale saranno suddivisi in gruppi ed assegnati a uno Specialista di
riferimento.

| discenti attraverso schede di raccolta indicatori valuteranno un gruppo di pazienti per individuare
quelli con dispnea e ostruiti. Una volta identificati, procederanno alla compilazione del questionario
mMRC (British modified Medical Research Council) e CAT (COPD Assesment Test).

In base alla valutazione dei risultati ottenuti il MMG discente decidera se richiedere un esame
spirometrico che verra realizzato con lo Specialista presso la sede ambulatoriale concordata*.

Al termine della formazione sul campo lo Specialista di riferimento valutera il lavoro svolto da ogni
partecipante, con riferimento alla completezza e numerosita dei materiali e alla discussione con il
discente dell'inquadramento del singolo paziente.

Materiali a supporto della formazione sul campo
e Questionario mMRC
e Questionario CAT
e Manuale per esecuzione e interpretazione della spirometria

*Sedi FSC
| 45 partecipanti saranno suddivisi in 9 gruppi da 5 per lo svolgimento della formazione sul campo
nelle sedi ambulatoriali indicate di seguito:

Docente/Tutor Citta Sede

Dott. Andrea Antonelli Cuneo AMB MMG Via Emanuele Filiberto 6
Dott. Marco Michele Bardessono Torino AMB MMG Via Onorato Vigliani 55
Dott.ssa Marina Longo Collegno (TO) AMB MMG Corso Francia 89/A
Dott. Gabriele Marzo Torino AMB MMG Corso Francia 1

Dott. Massimo Mosca Frezet Torino AMB MMG Via Vandalino 46/B
Dott.ssa Giulia Verri Torino AMB MMG Via Onorato Vigliani 55
Dott.ssa Tullia Villani Oleggio (NO) AMB MMG Via Gramsci 82

Responsabile scientifico
Dott. Umberto Amato
Coordinatore Comitato Scientifico Med Maps

Docenti

Dott. Andrea Antonelli

Responsabile SS Allergologia e Fisiopatologia Respiratoria Azienda Sanitaria Ospedaliera Santa Croce e Carle di
Cuneo

Dott. Marco Michele Bardessono
Dirigente Medico SCDU Pneumologia Ospedale Molinette Torino
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Dott.ssa Marina Longo
Specialista in Pneumologia ASLTO3 Venaria

Dott. Gabriele Marzo
Dirigente Medico ASL Citta di Torino SC Pneumologia Ospedale Amedeo di Savoia

Dott. Massimo Mosca Frezet
Dirigente Medico SC Pneumologia ASL Citta di Torino Ospedale Martini

Dott.ssa Giulia Verri
Dirigente Medico SCDU Pneumologia Ospedale Molinette Torino

Dott.ssa Tullia Villani
Dirigente Medico 1° Livello di Pneumologia presso Ospedale Maggiore della Carita di Novara

Periodo di erogazione dal 24 settembre 2026 al 30 novembre 2026
Ore formative 5 (2 ore WEBINAR + 3 ore FSC)
Crediti ECM erogati 7,5 crediti formativi
N° Partecipanti 45
Provider ECM: Med Maps srl
Via Rossini, 10

20062 Cassano d’Adda (Milano)
tel (+39) 03631902702 - fax (+39) 03631902701
segreteria@medmaps.it

URL FAD: http://medmaps.it

Sede piattaforma: Via Rossini, 10 - 20062 Cassano d’Adda (Milano)

Sponsor: GlaxoSmithKline S.p.A, Zambon
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NOME ENTE DI DESCRIZIONE ATTIVITA
e PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONALE/FORMATIVA
PROFESSIONE
Dal 2005 al 2023 — Med Stage srl. Casa editrice e
Provider ECM: responsabile medico-scientifico e
Uniberto Amato Medico Chirurgo Med Maps stl coordinatore del Comitato Scientifico.
Dal 2023 — Med Maps srl. Casa editrice e Provider
ECM: responsabile medico-scientifico e coordinatore del
Comitato Scientifico_
Malattie Da giugno 2019 Responsabile SS Allergologia e
dell’ Apparato Azienda Sanitaria Ospedaliera | Fisiopatologia Respiratoria Azienda Sanitaria Ospedaliera
Andrea Antonelli Medico Chirurgo Respiratorio Santa Croce e Carl¢ di Cuneo | Santa Croce e Carlé di Cuneo.
Malattie Da settembre 2008 Dirigente Medico Pneumologia Azienda
Marco Michele dell’ Apparato Ospedaliera Molinette di Torino.
Bardessono Medico Chirurgo Respiratorio Ospedale Molinette Torino
Malattie Da settembre 2007 assistenza medica durante le competizioni
dell’ Apparato sportive.
Marina Longo Medico Chirurgo Respiratorio ASLTO3 Venaria Specialista in Pneumologia ASLTO3 Venaria.
Malattie Da marzo 2009 a novembre 2013 Dirigente Medico S.S.

Gabriele Marzo

Medico Chirurgo

dell’ Apparato

Respiratorio

ASL Citta di Torino

Ospedale Amedeo di Savoia

Postacuzie Cardiopolmonare ASL TO4.
Da novembre 2013 Dirigente Medico ASL Citta di Torino SC

Pneumologia Ospedale Amedeo di Savoia.
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Malattie Da gennaio 2005 a novembre 2008 Dirigente Medico di I
dell’ Apparato livello con assegnazione alla U.O.n.A. di Pneumologia della
Respiratorio ASL di Cirie-Lanzo-Venaria (poi ASL TO4).
ASL Citta di Torino Ospedale | Da dicembre 2008 Dirigente Medico di I livello Pneumologia
Massimo Mosca Frezet Medico Chirurgo Martini ASL TOLl.
Malattie Dirigente Medico SCDU Pneumologia Ospedale Molinette
dell’ Apparato Torino.
Giulia Verri Medico Chirurgo Respiratorio Ospedale Molinette Torino
Dal 2020 al 2021 Dirigente Medico Malattie dell'Apparato
Malattie Respiratorio presso ASL Roma 1 - P.O. San Filippo Neri.
dell’ Apparato Ospedale Maggiore della [ Dal 2021 Dirigente medico Azienda Ospedaliera Maggiore
Tullia Villani Medico Chirurgo Respiratorio Carita di Novara della Carita Di Novara.

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: - di aver fornito all’interessato 1’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70,
76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi

ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M.

tenuto dall’ente accreditante.




