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MINDCARE 
Myelofibrosis Innovative Network for Dialogue, Care and Real – World 

Evidence 
San Vito Chietino – 12 e 13 ottobre 2026 

La chiave Dei Trabocchi Hotel – Contrada Portelle, 77 – 66038 San Vito Chietino (CH) 
 

Responsabile Scientifico: Elena Rossi, Massimo Breccia, Luca Maurillo 
 

Razionale 
La mielofibrosi (MF) rappresenta una neoplasia mieloproliferativa complessa, caratterizzata 

da un significativo impatto clinico e sulla qualità di vita dei pazienti, in particolare in presenza 
di anemia. L’evoluzione delle conoscenze biologiche e delle opzioni terapeutiche rende 

necessario un confronto multidisciplinare volto a condividere esperienze cliniche, dati real 
world e strategie di gestione. Il corso si propone di approfondire la caratterizzazione clinico-

biologica della malattia, il peso dell’anemia e le più recenti prospettive terapeutiche, incluse le 
strategie di bridge al trapianto e il corretto posizionamento delle diverse linee di trattamento 

 
Programma 

12 ottobre  

 
13.45 Registrazione partecipanti  
 
14.30  Presentazione e obiettivi dell’evento  
 M. Di Ianni, M. Breccia 

 
14.40  Lo stato dell’arte della MF nel Centro Italia 

 E. Rossi 
 
Moderatori: M. Breccia, A. Poloni 
 
15.00  Caratterizzazione clinico – biologica della MF 
  P. Ranalli 
 
15.15 Impatto dell’anemia nella mielofibrosi: 

• Il punto di vista dell’ematologo: E. Morsia 
• Il punto di vista dello Psicologo: F. Gigli 
• Il punto di vista del Centro Trasfusionale: A. Quaglietta 

 
15.50 Discussione 
 
Moderatori: E. Rossi, A. Liso 
 
16.00 Qualità di vita e sostenibilità nel paziente con MF anemico 
 S. Galimberti 
 
16.15 Bridge e condizionamento al trapianto: nuove prospettive 
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 P. Chiusolo 
 
Moderatori: L. Maurillo, P. Sportoletti 
 
16.30 Esperienze real world nella gestione del paziente anemico con mielofibrosi  

 Confronti regionali 
 M. Breccia, E. Rossi, P. Ranalli, E. Morsia, A. Isidori, D. Luzi 
 
 
17.30  Conclusione della I giornata 
13 ottobre  
 
09.00 Timing e criteri di switch dalla prima alla seconda linea nel paziente anemico con MF 
 M. Breccia 
 
09.15 Workshop – Confronto tra tavoli e definizione di raccomandazioni condivise  
(Discussione in tavoli + restituzione in plenaria) 
 
Moderatori: E. Abbruzzese, A. Isidori 
 
Approccio terapeutico in 1ª linea – Opzioni di trattamento per pazienti con anemia 
moderata/severa 

✓ Tavolo 1: Paziente  con splenomegalia trasfusione dipendente, Jak naive - Tutor F. Ramundo 

✓ Tavolo 2: Paziente con splenomegalia, anemia moderata e comorbidità e fenotipo citopenico, 

Jak naive – Tutor L. Maurillo 

✓ Tavolo 3 Paziente con MF e anemia destinato al trapianto – Tutor E. Morsia 

Approccio terapeutico in 2ª linea 
✓ Tavolo 4: Paziente in terapia con Jak inibitore a dose sub ottimale, con anemia moderata e 

splenomegalia – Tutor  E. Scalzulli 

✓ Tavolo 5: Paziente con MF e anemia destinato al trapianto – Tutor P. Chiusolo 

 
10.30  Restituzione in plenaria e rappresentazione delle raccomandazioni condivise 
 
11.30 Dove eravamo e dove siamo  
 E. Rossi 
 
12.30 Conclusione dell’evento  
 M. Breccia, M. Di Ianni 
 
13.00 Questionario ECM e termine dei lavori 
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Evento ECM n° 649 – 489124 
Ore formative 7 

Crediti assegnati 7 
 

Responsabile scientifico: Breccia Massimo, Maurillo Luca, Elena Rossi 
 
 
Obiettivi dell'evento 

Area formativa 

Obiettivi formativi di processo 

 

Obiettivo Formativo 

 Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - 

profili di cura 

 
 

 
Professioni alle quali si riferisce l'evento formativo 

Professione Discipline 

MEDICO 

CHIRURGO 

ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; 

DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; 
GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE E 
DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; 
MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E 
RIABILITAZIONE; MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA 
AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT; NEFROLOGIA; 
NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA; 
PEDIATRIA; PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; 
CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; 
CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA 
VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; 
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; ANATOMIA 

PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA 
E TOSSICOLOGIA CLINICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA 
TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; MEDICINA NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E 
VIROLOGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA CLINICA 
(LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); 
RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; IGIENE DEGLI 
ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI 
AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITÀ 
ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA 
DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO 
OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA E 

FONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI 
COMUNITÀ; MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA; 
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Elenco dei Docenti/Relatori dell’evento  

Titolo dell’evento 
 

 
N Nome e Cognome Laurea Specializzazione Affiliazione 

1. 1 ABRUZZESE 
ELISABETTA 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO DI 
EMATOLOGIA, OSPEDALE S. 
EUGENIO, ROMA 

2.  BRECCIA MASSIMO MEDICINA E 
CHIRURGIA EMATOLOGIA 

POLICLINICO UMBERTO I, 
ROMA 

3.  CHIUSOLO PATRIZIA MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 

PROFESSORE ASSOCIATO DI 
EMATOLOGIA, UNIVERSITA 
CATTOLICA DEL SACRO 
CUORE, ROMA 

4.  DI IANNI MAURO MEDICINA E 
CHIRURGIA EMATOLOGIA 

DIREOTTRE DI EMATOLOGIA 
CLINICA DI PESCARA 

5.  GALIMBERTI SARA MEDICINA E 
CHIRURGIA EMATOLOGIA 

PROFESSORE ORDINARIO, 
UNIVERSITA DI PISA 

6.  GIGLI FEDERICA PSICOLOGIA 

NESSUNA SPECIALIZZAZIONE 

ASSISTENTE PRESSO 
ISTITUTO EUROPEO DI 
ONCOLOGIA 

7. 2 ISIDORI ALESSANDRO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 

ISTITUTO DI EMATOLOGIA 
ED ONCOLOGIA, UNIVERSITA 
DI BOLOGNA 

8.  LISO ARCANGELO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 

PROFESSORE ORDINARIO 
PRESSO AZIENDA 
OSPEDALIERA SANTA MARIA, 
TERNI 

9. 3 LUZI DEBORA MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO DI 
PRIMO LIVELLO, AZIENDA 
OSPEDALIERA SANTA MARIA, 
TERNI 

10.  MAURILLO LUCA MEDICINA E 
CHIRURGIA EMATOLOGIA ASL FROSINONE 

11.  MORSIA ERIKA MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO PRESSO 
AZIENDA OSPEDALIERO 
UNIVERSITA DELLE MARCHE 

12.  POLONI ANTONELLA MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 

PROFESSORE ASSOCIATO 
PRESSO AZIENDA 
UNIVERSITA POLITECNICA 
MARCHE E ANCONA 

13.  QUAGLIETTA ANNA MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 

DIRETTRICE MEDICA UNITA 
OPERATIVA COMPLESSA DI 
MEDICINA TRASFUSIONALE 
DEL PRESIDIO OSPEDALIERO 
DI PESCARA 

14.  RAMUNDO FRANCESCO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 

POLICLINICO UNIVERSITARIO 
AGOSTINO GEMELLI IRCCCS, 
ROMA 

15.  RANALLI PAOLA MEDICINA E 
CHIRURGIA EMATOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO ASL 
PESCARA 

MINDCARE 
Myelofibrosis Innovative Network for Dialogue, Care and Real – World Evidence  

Data  Sede  Località (Provincia) 

12 e 13 ottobre 2026 
La chiave dei trabocchi – Contrada 

Portelle 77 
San Vito Chietino (CH) 
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16.  ROSSI ELENA MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 

PROFESSORE ASSOCIATO 
PRESSO POLICLINICO 
UNIVERSITARIO AGOSTINO 
GEMELLI IRCCCS, ROMA 

17.  SCALZULLI EMILIA MEDICINA E 
CHIRURGIA EMATOLOGIA 

DIRIGENTE MEDICO AOU 
POLICLINICO UMBERTO I 

18.  SPORTOLETTI PAOLO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

EMATOLOGIA 

PROFESSORE ASSOCIATO 
AZIENDA OSPEDALIERA DI 
PERUGIA 

 

ACRONIMO SIGNIFICATO 

MF Mielofibrosi 
  

JAK JANUS KINASE 

 


