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Evento Formativo Residenziale 

CONVEGNO ABA EXPERIENCE 2026 
27-28 Giugno 2026  

 

Rilevanza 
Il convegno si propone come un’importante occasione di aggiornamento scientifico e confronto 
interdisciplinare sui più recenti sviluppi dell’Analisi del Comportamento Applicata (ABA) e degli interventi rivolti 
alle persone autistiche e alle loro famiglie. Attraverso il contributo di relatori nazionali e internazionali, l’evento 
affronterà tematiche cliniche, educative ed etiche di grande rilevanza, con un approccio orientato all’evidenza 
scientifica, alla qualità della vita e alla personalizzazione degli interventi.  

Particolare attenzione sarà dedicata alla valutazione e al trattamento dei comportamenti restrittivi e ripetitivi, 
all’analisi funzionale dei comportamenti problema e alle prospettive future degli interventi comportamentali, 
approfondendo modelli teorici e applicazioni pratiche nei diversi contesti di vita. Verranno inoltre presentati 
casi clinici relativi al trattamento comportamentale e farmacologico dei comportamenti problema, favorendo 
una riflessione integrata tra approccio clinico, educativo e sanitario.  

Il convegno offrirà anche uno spazio di approfondimento su tematiche emergenti e trasversali, quali 
l’inclusione scolastica, le abilità sociali, il supporto alle famiglie attraverso elementi dell’Acceptance and 
Commitment Therapy (ACT) e le questioni legate alle incongruenze di genere nelle persone neurodivergenti. 
L’evento intende promuovere una cultura professionale sempre più attenta ai bisogni individuali, ai diritti della 
persona e alla costruzione di interventi rispettosi, efficaci e sostenibili.  

Attraverso lezioni magistrali, casi studio e momenti di confronto, il convegno mira a favorire l’integrazione tra 
ricerca scientifica, pratica clinica e lavoro educativo, valorizzando il dialogo tra professionisti, servizi, scuole e 
famiglie. La presenza di traduzione simultanea italiano/inglese consentirà inoltre una più ampia condivisione 
internazionale delle conoscenze e delle buone pratiche. 

. 

Finalità 
Il convegno vuole promuovere l’aggiornamento scientifico e professionale nell’ambito dell’Analisi del 
Comportamento Applicata e degli interventi per l’autismo, favorendo l’integrazione tra evidenze scientifiche, 
pratica clinica, inclusione sociale e supporto alla qualità della vita della persona e della famiglia. 

 

Obiettivi specifici  
Grazie alla partecipazione al Convegno i partecipanti potranno  

• Approfondire le più recenti evidenze scientifiche relative alla valutazione e al trattamento dei 
comportamenti restrittivi e ripetitivi.  

• Analizzare il ruolo dell’analisi funzionale nella comprensione e nella gestione dei comportamenti 
problema.  

• Riflettere sulle prospettive future degli interventi comportamentali e sull’evoluzione dell’ABA 
contemporanea.  

• Presentare casi studio relativi all’integrazione tra trattamento comportamentale e farmacologico.  
• Favorire competenze operative nella progettazione di interventi individualizzati e basati sull’evidenza.  
• Approfondire il contributo dell’ACT nel supporto alle famiglie di persone autistiche.  
• Sensibilizzare i professionisti sui temi dell’identità di genere e delle incongruenze di genere nelle 

persone neurodivergenti.  
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• Promuovere strategie efficaci per l’inclusione scolastica e lo sviluppo delle abilità sociali.  
• Incentivare il dialogo interdisciplinare tra professionisti sanitari, educativi e sociali.  
• Valorizzare approcci centrati sulla persona, sul rispetto dei diritti e sulla qualità della vita.  

 

Obiettivo formativo ecm 
18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 

 

Metodologia didattica 
Relazioni su tema, Confronto in aula  
 

Modalità per la valutazione dell’apprendimento 
Questionario a risposta multipla on line  
 

Destinatari 
L’evento è destinato tutte le professioni e discipline  
 

Programma 
Sabato 27 Giugno  

8:15 – 8:50  Registrazione partecipanti 
8:50 – 9:00  Apertura Convegno (Maria Graziano - Guido D’Angelo) 
9:00 – 11:00  Valutazione e trattamento dei comportamenti restrittivi e ripetitivi: panoramica e 

considerazioni (Jonathan Fernand) 
11:00 – 11:30  Pausa  
11:30 – 13:30  Valutazione e trattamento dei comportamenti restrittivi e ripetitivi: panoramica e 

considerazioni (Jonathan Fernand) 
 
13:30 – 15:00  Pausa 
 
15:00 – 15:55  Analisi funzionale e interventi comportamentali: quale sarà il prossimo passo? (Tim Vollmer)  
16:00 – 16:10  Pausa  
16:10 – 17:00   Analisi funzionale e interventi comportamentali: quale sarà il prossimo passo? (Tim Vollmer) 
17:00 – 18:00   Elementi ACT nel lavoro con le famiglie (Chiara Mainardi) 
 
Domenica 28 giugno 

09:00-10:00  Incongruenze di genere (Chiara Cesaro, Albert Licciardi, Valeria Pascale) 
10:00-11-30 Casi studio sul trattamento comportamentale e farmacologico dei comportamenti problema 

(Rita Di Sarro, Niccolò Varrucciu) 
11:30  Pausa 
12:00-13:30 Abilità sociali (Valentina Catania, Lucia D’Amato, Alessandro di Bari, Daniele Rizzi) 

13:30  Pausa  

15:00-16:30 Neurodivergenti e neurotipici costruire ponti (Red Fryk Hey, Josè Stancarone, Luca Venturelli) 
relazione non accreditata ecm  

16:30  Pausa  
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17:00-18:00  ABA e scuola (Denise Smith e Olimpia Sinfarosa)  

 

Responsabilo scientifico 
Guido D’Angelo - Psicologo e psicoterapeuta – Analista del comportamento BCBA 

 

Docenti 
Jonathan Fernand, Ph.D., BCBA, Professor (Assistant) at Florida Institute of Technology  
Chiara Mainardi, psicologa e psicoterapeuta, Analista del comportamento 
Tim Vollmer, Professor of Psychology and Area Director for Behavior Analysis, University of Florida 
 
Chiaro Cesaro, psicologa e psicoterapeuta, Analista del comportamento 
Valeria Pascale, psicologa e psicoterapeuta, Analista del comportamento 
Rita di Sarro, medico Specialista in Neurologia, Psichiatria, Psicologia Clinica,  Analista del Comportamento. 
Niccolò Varrucciu, Psicologo e psicoterapeuta – Analista del comportamento 
Valentina Catania, psicologa e psicoterapeuta, Analista del comportamento 
Lucia D’Amato, Analista del comportamento, BCBA 
Alessandro di Bari, Psicologo e psicoterapeuta – Analista del comportamento 
Daniele Rizzi, Psicologo e psicoterapeuta – Analista del comportamento 
Denise Smith, Analista del comportamento, BCBA 
Olimpia Sinfarosa, Psicologa, Analista del comportamento  
 

Segreteria organizzativa 
Formazione dalla luna srl  - formazione@dallaluna.it  
 

Informazioni generali 
 

Hotel Excelsior in Via G. Petroni, 15, 70124 Bari BA.  

 

Fonti di finanziamento 
Il corso è finanziato attraverso le quote di partecipazione.  
 

Registrazione partecipanti e rilascio attestati 
Al termine del corso, entro 48 ore, sarà scaricabile previa registrazione sulla piattaforma 
http://formazioneweb.oasi.en.it, l’attestato di frequenza. L’attestato con i crediti formativi ECM sarà 
disponibile entro 60 giorni, scaricabile dalla piattaforma on-line, http://formazioneweb.oasi.en.it.  
 
Si ricorda che per acquisire l’attestato ECM occorre garantire la presenza in aula per l’intera durata dell’evento 
(minimo 90%) e il superamento della prova di valutazione dell’apprendimento (minimo 75%).   

 

mailto:formazione@dallaluna.it


NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Jonathan Fernad    Professor  Professor  
Florida Institute of 

Technology 

I am currently an Assistant Professor at the Florida Institute 

of Technology in the School of Behavior Analysis. My current 

research interests pertain to the assessment and treatment 

of rigid and inflexible behavior including item arranging and 

ordering, as well as highly selective eating patterns exhibited 

by children. 

Tim Vollmer  Professor  Professor  University of Florida 

• Professor of Psychology and Area Director for 

Behavior Analysis 

• University of Florida Research Foundation Professor 

2004-2006 and 2025-2027 

• Colonel Allan R. and Margaret G. Crow Term 

Professor 2008 

• University of Florida Term Professorship 2017-2019 

and 2021-2023 

Niccolò Varruccio  Psicologo  Psicoterapeuta  USL Bologna  

Laureato in psicologia cognitiva applicata presso l`università 

degli studi di Bologna. Iscritto all’albo degli psicologi della 

Regione Toscana con n° 5919. 

Si è specializzato in psicoterapia cognitiva nel 2015, presso la 

scuola di psicoterapia cognitiva SPC. Ha frequentato il Master 

Universitario sulla diagnosi e il trattamento dei disturbi dello 



spettro autistico presso l`Università di Medicina e Chirurgia di 

Firenze. Dal 2011 al 2015 ricercatore presso CREA – centro di 

ricerca e ambulatori della fondazione San Sebastiano della 

Misericordia di Firenze, nel quale si è occupato di valutazioni 

neuropsicologiche e psichiatriche di persone con disabilità 

intellettiva, disturbi dello spettro autistico e schizofrenico. 

Sta frequentando il corso di alta formazione Corso in scienze 

forensi, criminologia investigativa, sopralluogo tecnico sulla 

scena del crimine e criminal profiling. Forensic Examiner – 

Esperto in Scienze Forensi, Criminologia Investigativa e 

Criminal Profiling – presso AISF – Accademia Internazionale 

delle Scienze Forensi, Roma. 

È socio fondatore dell’associazione Psicologi per i Popoli 

Toscana, all’interno della quale si occupa di maxi emergenze 

(terremoti, alluvioni ecc..) e di micro emergenze (persone 

scomparse, ecc..). Socio ordinario della World Psychiatric 

Association. Svolge la libera professione presso il Centro di 

Psicoterapia Cognitiva di Firenze. 

Docente del corso “Il disturbo da accumulo: diagnosi e 

psicoterapia cognitivo comportamentale” (corso ECM), 

Grosseto, 25 settembre 2015. Docente del corso “Il disturbo 

da accumulo: diagnosi e psicoterapia cognitivo 

comportamentale” (corso ECM), Ancona, 23 ottobre 2015.È 



autore di pubblicazioni scientifiche su riviste nazionali e 

internazionali e co-autore di due capitoli del primo manuale 

italiano sul Disturbo da Accumulo 

Valentina Catania  Psicologa  Psicoterapeuta  Coop. I corrieri dell’Oasi 

Psicologa e psicoterapeuta presso la Coop. I Corrieri dell’Oasi. 

Si occupa di valutazione e presa in carico di persone con 

disturbi del neurosviluppo e delle loro famiglie. Svolge 

attività clinica, consulenza e formazione per operatori e 

caregiver. Collabora a progetti riabilitativi multidisciplinari 

con particolare attenzione all’autismo e all’inclusione sociale. 

Chiara Mainardi Psicologa  Psicoterapeuta  Libero professionista 

Psicologa e psicoterapeuta. Svolge attività clinica con 

bambini, adolescenti e famiglie. Si occupa di supporto alla 

genitorialità e interventi basati sull’evidenza nei disturbi del 

neurosviluppo. Relatrice in corsi e iniziative formative rivolte 

a professionisti e caregiver. 

Chiaro Cesaro Psicologa  Psicoterapeuta  Libero professionista 

Psicologa e psicoterapeuta con esperienza nell’ambito della 

salute mentale e del benessere psicologico. Si occupa di 

valutazione, consulenza e percorsi terapeutici individuali e 

familiari. Partecipa ad attività di formazione e divulgazione su 

identità di genere, inclusione e sviluppo della persona. 

Valeria Pascale Psicologa  Psicoterapeuta  Libero professionista 

Psicologa e psicoterapeuta. Opera nell’ambito clinico 

occupandosi di adolescenti, adulti e famiglie. Sviluppa 

percorsi di sostegno psicologico e psicoterapia con 

particolare attenzione ai temi dell’identità, dell’affettività e 



dell’inclusione. Svolge inoltre attività formative e di 

sensibilizzazione. 

Rita di Sarro Medico chirurgo Psichiatria  AUSL Bologna  

Medico chirurgo specialista in Psichiatria presso AUSL 

Bologna. Si occupa della diagnosi e del trattamento dei 

disturbi psichiatrici in età evolutiva e adulta, integrando 

interventi farmacologici e psicosociali. Partecipa ad attività 

cliniche, formative e di aggiornamento professionale in 

ambito psichiatrico. 

Lucia D’Amato  
Analista del 

comportamento 

Analista del 

comportamento 
Libero professionista 

Analista del Comportamento, BCBA, Consulente 

Psicoeducativo, Esperta in Autismo, Neurodivergenza, 

Supporto alla genitorialità. 

Alessandro Di Bari  Psicologo  Psicoterapeuta  Libero professionista  

I have been in the field of Autism and Applied Behavior 

Analysis since 2005. My experiences include behavioral 

therapy, clinical supervision, applied research, training 

professionals in Applied Behavior Analysis, supervision of 

behavior analysts, management and supervision of center-

based services for Autism, lecturing in ABA Course Sequences 

and Conferences nationally and internationally. 

Daniele Rizzi 

 
Psicologo  Psicoterapeuta  

Centro Diurno per l’Autismo 

“Casa dei Sogni” a Pescara 

Psicologo ed Analista del Comportamento con certificazione 

BCBA dal 2011. Collabora con l’Associazione ALBA Onlus di 

Pescara seguendo come Supervisore i programmi di 

intervento ABA per bambini, adolescenti e giovani adulti con 

Disturbo dello Spettro Autistico ed altre disabilità. E’ 



Direttore Clinico del Centro Diurno per l’Autismo “Casa dei 

Sogni” a Pescara. Con l’Associazione ALBA è relatore in corsi 

di formazione rivolti a Docenti, Professionisti e Genitori ed ha 

collaborato all’organizzazione di seminari e workshop 

formativi tenuti da relatori internazionali in Abruzzo. E’ 

referente delle attività didattiche e docente presso i Master 

ABA organizzati dal Consorzio Universitario Humanitas e 

l’Università LUMSA. Ha presentato ricerche e contributi in 

convegni nazionali e internazionali. I suoi principali campi di 

interesse sono l’Analisi del Comportamento Verbale e 

l’insegnamento di abilità funzionali. 

Denise Smith  
Analista del 

comportamento  

Analista del 

comportamento 
Libero professionista  

I started out lucky because my English-language skills meant I 

could interface with British and American consultants to 

translate for the ABA home interventions that started my 

ABA journey. I then got lucky to actively participate in the 

growth of ABA in Italia. In 2004 I was the first person in Italy 

to be certified by the BACB, and today there are more than 

450 of us. I'm lucky that as a teacher in graduate-level 

certification courses for more than 10 years, I was able to 

teach many of those current BCBA's. So much satisfaction in 

that. I'm even lucky because of Covid. The shutdown gave me 

the opportunity to create the "From Research to Practice" 

webinar series. And lucky because thanks to remote work I 



can work with people with whom it would not have been 

possibile pre-Covid. But mostly I feel lucky just to be doing 

this work in now. To be implementing "Today's ABA" which I 

have coined "ABA 3.0." To be training therapists to be 

fabulous at their jobs while paying attention to the happiness 

of their students, to be teaching people on the spectrum only 

after having gained their assent, to be helping families help 

their children. Now that's what I call a lucky life. 

Olimpia Sinfarosa  

Psicologa  

Analista del 

comportamento  

Psicologia  Libero Professionista  

Da anni lavoro con passione e dedizione per offrire supporto 

concreto a famiglie, scuole e professionisti che si occupano di 

bambini nello spettro autistico, con un approccio fondato 

sull’ABA e sul Verbal Behavior. 

Ho conseguito il Master Universitario in Analisi del 

Comportamento Applicata presso la Facoltà di Medicina e 

Chirurgia dell’Università di Salerno, formandomi con alcuni 

tra i più grandi esperti internazionali nel campo: José 

Martinez-Diaz, Vincent Carbone, Francesca degli Espinosa, 

Jessica Dean. 

La formazione ricevuta ha lasciato un segno profondo nel mio 

approccio: rigoroso, aggiornato e centrato sul miglioramento 

concreto della qualità della vita delle persone. 

  

 



 

 

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 

formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli 

eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

 

Sono attualmente Presidente dell’associazione SIG – Autismo 

e Disabilità, nonché fondatrice e membro del direttivo di ADC 

Italia, una rete di analisti del comportamento certificati da 

tutta Italia, impegnata nella diffusione della cultura ABA 

basata su evidenze scientifiche. 

Faccio parte della ABA Faculty, collaborando come formatrice 

in diversi Master universitari per la formazione di futuri 

tecnici e analisti del comportamento. 


