SISTEMA DI GESTIONE
QUALITA CERTIFICATO

Y -
ACADEMY cQY:

UNI EN ISO 9001:2015

1QM

CAMPUS Lab Transplantation - Liver and Kidney

Percorso condiviso nella gestione del paziente trapiantato di fegato e rene

10 novembre 2026

PROGRAMMA PRELIMINARE
FAD Sincrona online sulla piattaforma http://fad.academy-congressi.it

Sede piattaforma: via Aosta 4 A- 20155 Milano

Responsabili Scientifici
Prof.ssa Patrizia Burra, Padova

Prof. Loreto Gesualdo, Bari

Razionale

ILtrapianto di fegato e il trapianto di rene costituiscono oggi opzioni terapeutiche indispensabili per il
trattamento dell’insufficienza d’organo avanzata, grazie ai progressi ottenuti nella selezione dei
candidati, nelle tecniche chirurgiche e nella gestione clinica peri- e post-trapianto. Parallelamente, la
crescente complessita dei pazienti candidati e lampliamento delle indicazioni cliniche rendono
necessario un continuo aggiornamento scientifico e organizzativo da parte dei professionisti coinvolti
nel percorso trapiantologico.

In questo complesso scenario, il trapianto combinato fegato-rene sta assumendo un ruolo crescente,
soprattutto nei pazienti con malattia epatica avanzata associata a insufficienza renale cronica o
danno renale irreversibile. Le evidenze piu recenti mostrano come i programmi di trapianto
multiorgano richiedano modelli organizzativi sempre piu strutturati, basati su protocolli condivisi di
immunosoppressione, strategie efficaci di profilassi antimicrobica e una stretta integrazione tra le
diverse figure specialistiche coinvolte nella gestione del paziente.

Una sessione del programma sara dedicata al’'immunologia del trapianto e alle terapie
immunosoppressive, elementi fondamentali per prevenire il rigetto e preservare la funzionalita degli
organi trapiantati. Verranno inoltre affrontate le principali complicanze precoci e infettive, con
attenzione agli strumenti di prevenzione, diagnosi e trattamento nel paziente immunocompromesso.
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ILfollow-up a lungo termine del paziente trapiantato rappresenta oggi una delle principali sfide della
medicina dei trapianti. La gestione delle complicanze metaboliche, cardiovascolari, nefrologiche e

infettive richiede infatti percorsi assistenziali integrati e un monitoraggio specialistico continuativo,
finalizzati al mantenimento della funzionalita d’organo e al miglioramento della qualita di vita.

Attraverso il confronto multidisciplinare e l'analisi delle piu recenti evidenze scientifiche, il corso si
propone di fornire ai partecipanti strumenti pratici e aggiornati per affrontare le criticita cliniche e
organizzative del moderno percorso trapiantologico, con particolare attenzione all’appropriatezza
nell’utilizzo delle risorse disponibili, all’ottimizzazione degli outcome e alla continuita della presain
carico del paziente.
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Complicanze precoci e infettive

16:00-16:10 Benvenuto e introduzione — Patrizia Burra (Padova), Loreto Gesualdo (Bari)
16:10-16:30 Prevenzione e terapia delle infezioni da CMV e fungine — Alberto Ferrarese (Padova)
16:30-16:50 Infezioni nosocomiali nel trapianto di rene — Nicolo’ De Gennaro (Bari)

16:50-17:10 Prevenzione della reinfezione da HBV/HDV e della recidiva di HCC
Francesco Paolo Russo (Padova)

17:10-17:30 Novita nella profilassi e nel trattamento del CMV nel trapianto di rene
Simona Simone (Bari)

17:30-17:45 Discussione

17:45-18:05 Gestione delle complicanze precoci nel trapianto combinato fegato-rene
Pasquale Ditonno (Bari)

18:05-18:45 Esperienze di real-life condivise:
Fegato — Giacomo Germani (Padova)
Rene - Silvia Mercuri (Foggia)

18:45-19:00 Discussione e conclusioni

Academy S.r.l. a socio unico

Via Aosta 4/A, 20155 Milano - tel. +39 02 87063370
P IVA 03575410968 Cap. Soc.: € 20.000,00 i.v. - Reg. Imprese di Milano n. 03575410968 — REA MI-1687034

N 1591 QM



