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Sinergia che accelera: il Fast Track tra anestesia 
locoregionale, ortopedia e traumatologia 

 
Presidente del corso: dott. Pierpaolo Ciocchetti 
Responsabile Scientifico: dott. Giorgio Ranieri 

 

3-4 dicembre 2026 
Aula Magna Ospedale Isola Tiberina – Gemelli Isola- Via Di Ponte Quattro Capi, 39 00186 Roma 

PROGRAMMA 
 

3 dicembre 2026 
 
09:00 Introduzione al Corso e definizione obiettivi principali del corso 
Giorgio Ranieri – Pierpaolo Ciocchetti – Bruno Violante – Antonio Ziranu  
 

I SESSIONE 
Moderatori: Fabio Costa - Marco Rossi- Fabrizio Fattorini- Antonio Coviello 

 
09:20 Inquadramento perioperatorio del paziente. Siamo pronti al Fast-track ? - Pierpaolo Ciocchetti 

09:50 Stop or Go? Anticoagulanti e tromboprofilassi nella chirurgia protesica elettiva- Marco Aversano 

DATI ACCREDITO 
Provider n. 903  

ID ECM: 489156 

TIPO DI FORMAZIONE: RES  

DURATA FORMATIVA: 15 ore (di cui 4 ore di interattività) 

NUMERO CREDITI: 15 

OBIETTIVO FORMATIVO: N. 18 -CONTENUTI TECNICO-PROFESSIONALI (CONOSCENZE E COMPETENZE) 
SPECIFICI DI CIASCUNA PROFESSIONE, DI CIASCUNA SPECIALIZZAZIONE E DI CIASCUNA ATTIVITÀ 
ULTRASPECIALISTICA. MALATTIE RARE 
 

AREA FORMATIVA: TECNICO-PROFESSIONALE 
 
PROVENIENZA DEI PARTECIPANTI: NAZIONALE 
 

DESTINATARI (Professione): N.60- MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINE MEDICHE ACCREDITATE: Anestesia e Rianimazione- Geriatria- Medicina fisica e riabilitazione- 
Ortopedia e Traumatologia 
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10:10 Percorso fast-track in anca: l’ortopedico parla all’anestesista- Stefano D’Adamio 

10:30 Ecoguida ed Analgesia Selettiva: evoluzione della locoregionale nella chirurgia protesica d’anca -

Giorgio Ranieri 

11:00  Discussione sui temi precedentemente trattati-Giorgio Ranieri 

 
11:15 Coffe Break 
 

II SESSIONE 
Moderatori: Maria Grazia Frigo- Domenico Santoanastaso- Walter Ciaschi-Giuseppe Lubrano 

 

11:30 Percorso fast-track nel ginocchio: l’ortopedico parla all’anestesista- Luigi Capasso 

11:50 Selettività e performance: l’evoluzione motor-sparing nell’analgesia del ginocchio- Antonio 

Coviello 

12:10 Targeting pain: tecniche antalgiche nelle sindromi croniche di anca e ginocchio- Lucia Angelini 

12:30 Editorial Literature Session- Dario Cirillo 

13:00 Discussione sui temi precedentemente trattati-Giorgio Ranieri 

 
 
13:15 Lunch 
 

III SESSIONE 
Moderatori: Alessandro Vergari- Giorgio Ranieri- Massimo Cugnetto –Pierpaolo Ciocchetti 

 

14:00 Il femore al centro: messaggio dell’ortopedico agli anestesisti- Antonio Ziranu 

14:20 Inquadramento clinico del paziente fragile ortogeriatrico- Marco Rossi 

14:40 Anestesia Spinale o Generale: il duello dell’ortogeriatria- Fabrizio Fattorini 

15:00 Anestesia Spinale difficile prevista: Ultrasound Lumbar Spine Anatomy & Lumbar Plexus Block- 

Andrea Tognù 

15:30 Discussione sui temi precedentemente trattati-Giorgio Ranieri  

15:45 Coffe Break 
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IV SESSIONE 
Moderatori: Andrea Tognù-Paolo Scimia-Giorgio Ranieri- Giuseppe Pascarella-Domenico Santonastaso 
 
16:00 Anestesia Spinale Controindicata: Ruolo dei blocchi pericapsulari nella chirurgia dell’anca – 

Romualdo Del Buono 

16:20 Evoluzione, Storia e ruolo dell’ESP Block in chirurgia ortopedica- Fabio Costa 

16:40 Focus sul ruolo del Sacral Erector Spinae Plane Block in chirurgia ortopedica- Francesco Marrone 

17:00 Anestesia locoregionale nel trauma di gamba: efficacia e sicurezza- Giuseppe Sepolvere 

17:20-17.30 Discussione sui temi trattati e considerazioni finali -Giorgio Ranieri 
 
 

4 dicembre 2026 
 

I SESSIONE 
Moderatori: Domenico Santonastaso -Antonio Ziranu- Giuseppe Sepolvere- Pierpaolo Ciocchetti-

Alessandra Gentili 
 

08:30 Monitoraggio intraoperatorio e intelligenza artificiale in anestesia locoregionale -Giuseppe 

Lubrano  

08:50 Incantesimi analgesici: come gli adiuvanti potenziano la locoregionale – Federico Rucci 

09:10 Chirurgia protesica e artroscopica di spalla: ascoltiamo l’ortopedico- Massimo Cugnetto 

09:30 Alta quota, zero dolore: anestesia locoregionale al di sopra della clavicola per la chirurgia di spalla 

Mario Tedesco 

09:50 Discussione sui temi precedentemente trattati-Giorgio Ranieri 

10:05 Coffe break 

II SESSIONE 
Moderatori: Cristiano D’Errico- Fabrizio Fattorini- Simona Perna-Lucia Angelini-Federico Rucci 

 

10:20 Al di sotto della clavicola e dritti al bersaglio: anestesia locoregionale per omero, gomito, 

avambraccio e mano – Paolo Scimia 

10:40 Neuromodulazone, elastonografia e dry needling: il kit anti – dolore per regione cervicale e arto 

superiore- Walter Ciaschi 

11:05 Consenso informato, check list e sicurezza in Anestesia Locoregionale – Anna Carla Carissimi 
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11:25 Editorial Literature Session - Federico Tamburi  

12:00 Discussione sui temi precedentemente trattati-Giorgio Ranieri 

12:15 Lunch 
 
 

13.00-17.00                     SESSIONE ATTIVITA’ PRATICA 
 Workshop pratico su modello umano su quattro postazioni con tutor a rotazione sulle   
postazioni  
 

A)  A. Tognu’ - F. Rucci – C. De Bartolomeo (Around vertebral column) 
B) A. Gentili – C. D’Errico – R. Perna (Arto Inferiore) 
C) W. Ciaschi – L. Angelini – F. Marrone  (Terapia Antalgica)  
D) A. Vergari – A.Coviello – D. Santoanastaso (Arto Superiore)  

 
17.00-17.15 Considerazioni finali e take home message- Giorgio Ranieri 
  
17.15           Verifica apprendimento partecipanti- esame pratico su simulatore   
 
 
 
 
RAZIONALE 
L’Anestesia e un protocollo di “pain management” perioperatorio giocano un ruolo fondamentale 

all’interno del percorso “Fast-Track”in linea con i protocolli ERAS (Enhanched Recovery after Surgery) 

vigenti : un approccio multidisciplinare che si propone l’obiettivo di ridurre i tempi di ricovero ospedaliero 

(Lenght of Stay) e di conseguenza lo stress perioperatorio. Diverse figure professionali ruotano intorno al 

paziente con ruoli estremamente importanti e interconnessi: l’ortopedico, l’anestesista, il fisiatra con lo 

staff fisioterapico e diversi consulenti clinici. La letteratura scientifica evidenzia come un preciso e 

dettagliato counseling preoperatorio, un tempestivo inquadramento clinico e un eccellente gestione del 

dolore nel post-operatorio permettono di ridurre lo stress chirurgico, consentendo inoltre una 

deambulazione precoce nonché un abbattimento dei temi di degenza. La collaborazione e il dialogo tra 

Anestesista e Ortopedico diventa ancora più importante nella gestione degli accessi in Pronto Soccorso di 

tutti quei pazienti che giungono per traumi: un esempio sono quelli ortogeriatrici, fragili, con frattura di 

femore, dove un tempestivo inquadramento, la pronta modulazione dello stimolo algico ed un intervento 

chirurgico eseguito rispettando il giusto timing, gioca un ruolo fondamentale in termini di miglior 

outcome. Il corso sarà diviso in lezioni teoriche e pratiche. Nella sezione teorica si illustrerà il razionale 
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del protocollo Fast-Track in chirurgia protesica, con accenno alle evidenze sul recupero post-operatorio, 

le basi delle tecniche di anestesia locoregionale per questo tipo di chirurgia per la traumatologia dell’arto 

inferiore e superiore e per tutte le situazioni di urgenza (differenziando tra tecniche motor-block e motor-

sparing). Verrà dato, inoltre, spazio per approfondire i concetti sulle ultime linee guida in tema di 

anticoagulanti, sedativi  e adiuvanti in anestesia locoregionale e si creeranno delle sezioni interattive in 

cui poter dialogare con le diverse figure specialistiche presenti offrendo in tal modo un confronto con i 

discenti. Nella parte pratica verranno allestite diverse postazioni ecografiche dove i discenti, suddivisi in 

gruppi, potranno apprendere su modello umano le diverse scansioni ecografiche per il riconoscimento 

“sul campo” delle diverse strutture target.  
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I CURRICULA VITAE DEI DOCENTI SONO DISPONIBILI IN VERSIONE ESTESA PRESSO GLI ARCHIVI DEL 
PROVIDER 

 

COGNOME E NOME ATTIVITÀ LAVORATIVA TITOLO DI STUDIO 
 

Ranieri Giorgio 

Responsabile scientifico 

Medico Specialista UOC di Anestesia 

e Rianimazione e Terapia Intensiva 

dell’Ospedale Isola Tiberina - Gemelli 

Isola - Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia;                  

Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione 

Angelini Lucia Dirigente Medico Unità operativa di 

Medicina del Dolore, Fondazione 

Salvatore Maugeri, IRCCS- Pavia 

Laurea in Medicina e Chirurgia;                  

Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione 

 

Aversano Marco 

Medico Specialista UOC di Anestesia 

e Rianimazione e Terapia Intensiva 

Ospedale Isola Tiberina - Gemelli Isola 

- Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia;                  

Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione 

 

Capasso Luigi 

Dirigente medico- Dipartimento di 

ortopedia Centro di alta specialità di 

chirurgia protesica ginocchio ed 

anca e traumatologia-Ospedale Isola 

Tiberina Gemelli Isola- Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia; 

Specializzazione in Ortopedia e 

Traumatologia 

Carissimi Anna Carla  Medico Specialista UOC di Anestesia 

e Rianimazione e Terapia Intensiva 

dell’Ospedale Isola Tiberina - Gemelli 

Isola - Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia;                  

Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione 

Ciaschi Walter 
Dirigente medico Azienda Asl 

Frosinone  

Laurea in Medicina e Chirurgia;                  

Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione 

 

Ciocchetti Pierpaolo 

Direttore UOC Anestesia e 

Rianimazione dell’Ospedale Isola 

Tiberina -Gemelli Isola - Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia; 

Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione 

Cirillo Davide  Medico in formazione specialistica 

presso Università degli Studi di 

Napoli Federico II 

Laurea in Medicina e Chirurgia; 

medico in formazione scuola di 

specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione 

Coviello Antonio  

Medico Specialista UOC Anestesia e 

Rianimazione A. O. Universitaria 

Policlinico “Federico II” - Napoli 

Laurea in Medicina e Chirurgia; 

Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione 

Costa Fabio 

Medico Specialista UOC Anestesia e 

Rianimazione, Policlinico 

Universitario Campus Bio-Medico-

Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia; 

Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione 
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COGNOME E NOME ATTIVITÀ LAVORATIVA TITOLO DI STUDIO 

Cugnetto Massimo 

Medico specialista UOC Chirurgia 

Protesica e Traumatologica Ospedale 

Isola Tiberina - Gemelli Isola - Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia; 

Specializzazione in Ortopedia e 

Traumatologia 

D’Adamio Stefano  

Consulente UOC Ortopedia e 

Traumatologia, Ospedale Isola 

Tiberina - Gemelli Isola- Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia; 

Specializzazione in Ortopedia e 

Traumatologia 

De Bartolomeo Cecilia 

Medico Specialista UOC di Anestesia 

e Rianimazione e Terapia Intensiva 

dell’Ospedale Isola Tiberina - Gemelli 

Isola - Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia;                  

Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione 

Del Buono Romualdo 

Medico Specialista UOC Anestesia 

rianimazione e terpia del dolore 

dell'Ospedale Gaetano Pini-CTO 

Milano 

Laurea in Medicina e Chirurgia;                  

Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione 

D’Errico Cristiano 

Medico Specialista UOC Anestesia e 

Rianimazione A. O. Universitaria 

Policlinico “Federico II” - Napoli 

Laurea in Medicina e Chirurgia; 

Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione 

Fattorini Fabrizio 

UOC Anestesia a Rianimazione 

Ospedale san Sebastiano- Frascati; 

Docente Scuola di Specializzazione 

in Anestesia, Rianimazione, 

Terapia Intensiva e del Dolore - 

"Sapienza" Università di Roma. 

Laurea in Medicina e Chirurgia; 

Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione 

Frigo Maria Grazia 

Responsabile UOS  Anestesia 

ostetrica Ospedale Isola Tiberina - 

Gemelli Isola - Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia; 

Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione 

Specializzazione in Ginecologia 

Gentili Alessandra 

Medico specialista AST Ancona - 

Azienda Sanitaria Territoriale-

Senigallia 

Laurea in Medicina e Chirurgia; 

Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione 

Lubrano Giuseppe                                   

Direttore UOC Anestesia e 

Traumatologia  -                                        

Rianimazione Ospedale 

Buonconsiglio     Fatebenefratelli – 

Napoli                                                                                      

Laurea in Medicina e Chirurgia; 

Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione 

Marrone Francesco 

Medico specialista Presidio 

Ospedaliero Santo Spirito in Sassia-

Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia; 

Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione 

Pascarella Giuseppe 

Medico specialista UOC Anestesia e 

Rianimazione, Policlinico 

Universitario Campus Bio-Medico 

Laurea in Medicina e Chirurgia; 

Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione 

Perna Raffaele  

Laurea in Medicina e Chirurgia; 

Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione;  

Specializzazione in Medicina 

Aeronautica e Spaziale 
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COGNOME E NOME ATTIVITÀ LAVORATIVA TITOLO DI STUDIO 

Perna Simona 

Medico Specialista UOC di Anestesia 

e Rianimazione e Terapia Intensiva 

dell’Ospedale  Isola Tiberina - 

Gemelli Isola - Roma  

 

Laurea in Medicina e Chirurgia;  

Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione 

Rossi Marco 

Professore Associato in Anestesia, 

Rianimazione, Terapia Intensiva e del 

Dolore-Università cattolica del Sacro 

Cuore-Roma 

Direttore UOC Anestesia delle 

Chirurgie Specialistiche e Terapia del 

Dolore-Fondazione Policlinico 

Gemelli-Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia;  

Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione 

Rucci Federico 

Medico Specialista UOC di Anestesia 

e Rianimazione e Terapia Intensiva 

dell’Ospedale  Isola Tiberina - 

Gemelli Isola - Roma  

 

Laurea in Medicina e Chirurgia;  

Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione 

Santonastaso Domenico  

Medico Specialista UOC Anestesia e 

Rianimazione -AUSL della Romagna 

Ospedale M. Bufalini- Cesena 

Laurea in Medicina e Chirurgia;  

Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione 

Scimia Paolo 

Medico Specialista UOC Anestesia 

rianimazione Ospedale G. Mazzini - 

Teramo 

Laurea in Medicina e Chirurgia;  

Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione 

Sepolvere Giuseppe 
Medico specialista Casa di Cura "San 

Michele" di Maddaloni -Caserta 

Laurea in Medicina e Chirurgia;  

Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione 

Tedesco Mario 

Direttore U.O.C. Anestesia e 

Rianimazione Mater Dei Hospital - 

Bari 

Laurea in Medicina e Chirurgia;  

Specializzazione in Anestesia e 

Rianimazione 

 

 

 

Tognu’ Andrea 

Direttore UOC Anestesia 

rianimazione e terapia del dolore 

dell'Ospedale Gaetano Pini-CTO 

Milano 

 

 

Laurea in Medicina e Chirurgia; 

Specializzazione in Anestesia e 

rianimazione 

Vergari Alessandro  Medico specialista UOC Anestesia 

delle Chirurgie Specialistiche e Terapia 

del Dolore-Fondazione Policlinico 

Gemelli-Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia; 

Specializzazione in Anestesia e 

rianimazione 

Violante Bruno  

Direttore Dipartimento di ortopedia 

Centro di alta specialità di chirurgia 

protesica ginocchio ed anca e 

traumatologia –Ospedale Isola 

Tiberina Gemelli Isola Roma 

Laurea in Medicina e Chirurgia;  

Specializzazione in Ortopedia e 

Traumatologia 

Ziranu Antonio 

Responsabile UOSCE Traumatologia 

-Ospedale Isola Tiberina Gemelli Isola 

Roma 

 

Laurea in Medicina e Chirurgia;  

Specializzazione in Ortopedia e 

Traumatologia 
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