INSIDE ALZ 2.0 — INSPIRING THE NEXT GENERATION OF DEMENTIA EXPERTS

Tipologia evento: FAD asincrona
Inizio corso: 15 settembre 2026
Fine Evento: 15 dicembre 2026

Durata evento: 4 ore

Piattaforma: c/o Qbgroup srl, Piazza Gaetano Salvemini, 13, — 35131 Padova
Corso: Inside ALZ 2.0 | FAD QBGROUP

Responsabili Scientifici: Dott. Andrea Arighi, Prof. Alberto Benussi, Dott. Lorenzo Gaetani
Destinatari del corso: medici chirurghi con specializzazione in geriatria, neurologia, neuroradiologia
medicina nucleare e biochimica clinica.

Numero partecipanti: 500 pax

Provider ECM: QBGROUP srl (cod. provider 654)

Obiettivo nazionale/regionale di Educazione Continua in Medicina a cui fa riferimento I'attivita
formativa: Formazione finalizzata all’utilizzo e all'implementazione delle linee guida e di percorsi

diagnostico terapeutici

Monosponsor: Eli Lilly
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RAZIONALE SCIENTIFICO

Le demenze rappresentano un gruppo di malattie neurodegenerative caratterizzate da un progressivo
deterioramento delle funzioni cognitive, che influisce sulla capacita di svolgere le attivita quotidiane.

Tra queste la malattia di Alzheimer e la forma pil comune, rappresentando circa il 60-70% dei casi di demenza.
Considerata la crescente prevalenza di queste patologie, I'aggiornamento continuo dei clinici & cruciale per
migliorare la diagnosi, la gestione e il trattamento dei pazienti affetti da demenza.

Secondo I'Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS), circa 55 milioni di persone nel mondo convivono con
una forma di demenza. Questo numero & destinato a triplicare, raggiungendo i 152 milioni entro il 2050, a
causa dell'invecchiamento della popolazione globale. La malattia di Alzheimer rappresenta la causa principale
di demenza, con circa 35-40 milioni di persone affette a livello globale. Ogni anno, si registrano quasi 10 milioni
di nuovi casi di demenza, con una diagnosi di Alzheimer che si verifica ogni 3 secondi.

In Italia, si stima che circa 1,2 milioni di persone siano affette da una forma di demenza, con circa 700.000 casi
di Alzheimer. Ogni anno, vengono diagnosticati circa 150.000 nuovi casi di demenza nel paese. L'ISTAT prevede
un aumento significativo del numero di persone affette da demenza nei prossimi decenni, in linea con
I'invecchiamento della popolazione italiana. Si stima che entro il 2050 il numero di persone con demenza in
Italia potrebbe raddoppiare.

L'aumento della prevalenza della demenza e della malattia di Alzheimer richiede un'attenzione particolare da
parte dei clinici, che devono essere aggiornati sulle ultime novita in termini di diagnosi precoce e gestione di
guesta patologia.

OBIETTIVI

“INSIDE ALZ 2.0 — INSPIRING THE NEXT GENERATION OF DEMENTIA EXPERTS” & una iniziativa educazionale
che si propone di:

e Fornire ai clinici le conoscenze aggiornate sulle terapie disease-modifying, per comprendere il loro
ruolo nel rallentare il decorso della malattia di Alzheimer.

e Migliorare la capacita di identificare precocemente i pazienti eleggibili alle nuove terapie anti-
amiloide, favorendo un accesso appropriato al trattamento.

e Supportare una gestione terapeutica personalizzata, orientata alla scelta della terapia pil adeguata e
al corretto monitoraggio dell’efficacia clinica e biologica.

e Rafforzare le competenze nella prevenzione, nel riconoscimento e nella gestione degli eventi avversi,
con particolare attenzione alla safety e all’ARIA management.
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PROGRAMMA

MODULO 1: Come evolve lo scenario terapeutico nella malattia di Alzheimer?
Durata: 1 min.

- Il passato: una prospettiva storica - A. BENUSSI

- Il presente: i farmaci anti-amiloide - G. CECCHETTI

- Il futuro: nuovi target terapeutici e strategie combinate - A. ARIGHI

MODULO 2 Il tempo come fattore terapeutico nella malattia di Alzheimer: diagnosi precoce e gestione
della sicurezza

Durata: 1 ora

- Il ruolo della valutazione clinica: fragilita, multimorbidita e impatto sulle decisioni terapeutiche-
C. OKOYE

- Il ruolo dei biomarcatori fluidi - L. GAETANI

- ll ruolo del neuroimaging morfologico - M. ANGLANI

- ll ruolo del neuroimaging molecolare — A.L. MARTINI

MODULO 3 Dati contro dubbi: il fact-checking delle terapie anti-amiloide
Durata: 1 ora
A. ARIGHI, M. ANGLANI, A. BENUSSI, L. GAETANI, F. MASSA, A.L. MARTINI

MODULO 4 Profilo clinico e biologico del paziente con Alzheimer: come riconoscere I'idoneita alla terapia
Durata: 1 ora
- Il criteri di accesso ai farmaci biologici - F. MASSA
- I fattori prognostici che predicono una maggiore ecacia del trattamento con farmaci biologici
M. CANEVELLI
- Utilita dell'approccio neurogeriatrico nei pazienti candidati a trattamento con farmaci biologici
E. MOSSE

QBGROUP srl — Piazza Salvemini, 13 - 35131 Padova - Italy - tel. +39 049.8763444 - fax +39 049.8787700
www.gbgroup.it - info@gbgroup.it - C.F./P.I./Reg. Imp. PD n. 00095010286 - Capitale Sociale Euro 120.000,00 i.v.



‘T. q bg rPou p gg;ﬁ%ﬂ r\!J!I\1I_NAC)VATIVE

QBGROUP srl — Piazza Salvemini, 13 - 35131 Padova - Italy - tel. +39 049.8763444 - fax +39 049.8787700
www.gbgroup.it - info@gbgroup.it - C.F./P.I./Reg. Imp. PD n. 00095010286 - Capitale Sociale Euro 120.000,00 i.v.



