
ACCADEMIA DEL ‘BEL PASSO’ 
Eco-riflettori su Caviglia e Piede, i nostri delicati pilastri mobili. 

Un approfondimento dal Semplice al Complesso 
Responsabile Scientifico: S.M. Stella (Pisa) 

Fiumicino (RM), Casale Doria Pamphilj, 20-21 Novembre 2026 

Provider: SIUMB Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia (ID 602) 

Codice ECM Evento: 602- 476250 

 

Durata effettiva attività formativa: ore 9,45 

Formazione interattiva: 1 
Crediti assegnati: 9 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO (Tematiche trattate e destinatari) 
L'ecografia gastrointestinale (GIUS) è una metodica in rapida evoluzione, fondamentale nella pratica 
clinica per la gestione delle malattie infiammatorie croniche intestinali (IBD) e delle emergenze ad-
dominali. Linee guida recenti (come quelle ECCO/ESGAR) ne raccomandano l'uso per il monitorag-
gio della malattia, la valutazione delle complicanze e il supporto decisionale. La GIUS offre un ap-
proccio "point-of-care" (POCUS) non invasivo e senza radiazioni, migliorando l'accuratezza diagno-
stica rispetto alle radiografie tradizionali.  
Scopo di questo Corso è di fornire ai Discenti le nozioni essenziali per la pratica clinica quotidiana 
alla luce delle linee guida più recenti. 

Destinatari: Medici chirurghi 
 

OBIETTIVI 
Obiettivo formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili 
di assistenza - profili di cura 
Acquisizione competenze tecnico-professionali: INNOVAZIONE TECNOLOGICA: VALUTAZIONE, MI-
GLIORAMENTO DEI PROCESSI DI GESTIONE DELLE TECNOLOGIE BIOMEDICHE E DEI DISPOSITIVI 
MEDICI. HEALTH TECHNOLOGY ASSESSMENT (29) 
Acquisizione competenze di processo: DOCUMENTAZIONE CLINICA, PERCORSI CLINICO-ASSISTEN-
ZIALI DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA- PROFILI DI CURA (3) 
Acquisizione competenze di sistema: LINEE GUIDA-PROTOCOLLI-PROCEDURA (2) 

 
 

PROGRAMMA 

Venerdì 20 novembre  

14.00  Introduzione al Corso  
S.M.Stella (Pisa) 

14.15  Biomeccanica della caviglia e del piede  
D. Donati (Bologna) 

14.45  Lo studio dell’anatomia del comparto laterale, mediale, anteriore della caviglia e i 
retinacoli: l’ ecografia “del semplice”  
M.Becciolini (Pisa)  

15.45  Studio anatomico e patologia della chorda magna e delle strutture paratendinee: 
l’ecografia del “semplice”  
S.M. Stella (Pisa) 
 

16.15 Intervallo     



16.30  Lo studio della mediotarsica: l’ecografia del “complesso”  
S.M. Stella (Pisa) 

17.15  La patologia cutanea e sottocutanea- Lo studio dei sesamoidi  
O.Catalano (Napoli) 

17.45  Cosa resta da indagare nel comparto posteriore della cavilgia: l’ecografia del 
“complesso”  
S.M. Stella (Pisa) 

18.15 Lo studio della caviglia e del piede reumatologico  
M. Canzoni (Roma) 

19.00   DISCUSSIONE 
19.30 Termine delle Sessioni 
 
Sabato 21 novembre  
8.30  Lo studio della Pianta del Piede e la Tallodinia: dal ‘semplice’ al ‘complesso’  

S.M. Stella (Pisa) 
9.30  Le lesioni ossee e le fratture da stress  

M.Becciolini (Pisa)  
10.00  Le Borse sierose della Caviglia e del Piede  

S.M. Stella (Pisa) 
10.30  Il neuroma di Civinini-Durlacher-Morton: dalla ‘non semplice’ diagnosi alla terapia 

S.M. Stella (Pisa), S. Galletti (Bologna) 
11.15  Le terapie ecoguidate della caviglia e del piede   

S. Galletti (Bologna) 
11.45  DISCUSSIONE  

12.00  ESERCITAZIONI PRATICHE A PICCOLI GRUPPI  

13.00 Termine del Corso 

 
FACULTY E CV 

Salvatore Massimo Stella 
Marco Becciolini 
Orlando Catalano 
Marco Canzoni 
Stefano Galletti 


