
 
 

 

Provider ID 7020 

EVENTO RESIDENZIALE 
 

IL PUZZLE DELLA FERTILITÀ:                                                              

RICOMPORRE LE DIMENSIONI DEL TEMPO E DELLA COMPLESSITÀ 

CLINICA 

17 Ottobre 2026 
Complesso Monumentale Santa Chiara 

 Via Regina Margherita 3, 83029 Solofra (AV) 
 

Responsabile scientifico: Dr.ssa Mariacarmen Fasolino 
 

Segreteria scientifica: Dr.ssa Mariacarmen Fasolino, Dr.ssa Monica Maiello, Dr. Edoardo 
Pastore 

 
 

8.30 Registrazione dei partecipanti  

 

9.00 Saluti Istituzionali  

Direttore Generale AORN Moscati – Dr. Germano Perito 

Direttore Sanitario AORN Moscati – Dr. Aristide Tortora 

Direttore Amministrativo AORN Moscati – Dr.ssa Ida Ferraro 

Direttore Dipartimento Materno Infantile – Dr. Eduardo Ponticiello 

Sindaco di Solofra – Dr. Nicola Moretti 

 

9.20 LA CLINICA: DIAGNOSI, GONADOTROPINE, MONITORAGGI E? 

Moderatori: C. Alviggi, M. Ardovino, M. R. Milone, E. Rossi 

9.30 Il medico della medicina della riproduzione: una figura ibrida?  (M. Fasolino)  

9.50 Endometriosi: a che punto siamo? (L. Fasolino) 

10.10 IA e protocolli di stimolazione: la personalizzazione (E. Pastore) 

10.30 IA ed endometrio: cosa sappiamo? (M. Maiello) 

10.50 Discussione: A. M. Caringella, M. Sosa Fernandez, I. Strina 

 

11.00 COFFEE BREAK  

 

 

 



 
 

 

11.15 LETTURA MAGISTRALE - STARTING OVER YET AGAIN: FROM EDWARD AND 

STEPTOE TO TODAY  

Memories: L. Gianaroli  

Present: A. Di Spiezio Sardo  

 

12.00 IL LABORATORIO PMA: GAMETI, EMBRIONI E UN PIZZICO DI MAGIA  

Moderatori: M. R. Milone, V. Pisaturo, D. Quattrocchi 

12.10 Selezione dei gameti (F. Barbaruolo) 

12.30 L’andrologo nel laboratorio PMA (F. Garifalos) 

12.50 Come scegliere l’embrione migliore (Laura Sosa Fernandez) 

13.10 Supporto al transfer: personalizzazione della terapia? (Loredana Sosa Fernandez) 

13.30 Discussione: G. Napolitano, M. M. Passarelli, A. Stanziano 

 

13.45 CIBO PER LA MENTE MA ANCHE PER IL CORPO - LIGHT LUNCH  

 

15.00 ADD-ONS IN MEDICINA DELLA RIPRODUZIONE  

Moderatori: A. Abbruzzese, A. Fortunato, M. Sirignano 

15.10 Arrivare in forma alla PMA (F. Finelli) 

15.30 Aghi oltre il protocollo: neuromodulazione dell’asse HPO, stress ossidativo, recettività 

endometriale (E. Casaletti) 

15.50 Fai le tue domande: Circle time (B. Scuoppo) 

16.10 Tra filtri e desideri: l’infertilità sotto i riflettori social (V. Valentino) 

16.30 Voce alle coppie (V. Perna – Associazione Mamma in PMA) 

16.50 Discussione: A. Bello – M. Fasolino 

 

17.00 Test di apprendimento e discussione dei risultati 

 

17.10 One to One su prenotazione  

18.10 Corpo in equilibrio: allenamento e fertilità (P. Palmieri) - su prenotazione max 20 

persone  

Durante la giornata sarà possibile prenotare per le coppie che lo vorranno appuntamenti della 

durata di 10 min con un professionista a loro scelta con cui confrontarsi in area privata dalle 

17.10 in poi  



 
 

 

Alle ore 18.10 su prenotazione sarà possibile seguire una sessione di allenamento mirato al 

benessere del corpo e alla fertilità con la Dr.ssa Paola Palmieri   

 

19.10 Chiusura della giornata 

 

DESTINATARI: 

L’evento è rivolto a n. 70 partecipanti delle seguenti professioni: 

1. Biologo;  

2. Infermiere;  

3. Ostetrica/o;  

4. Psicologo. 

L’evento è aperto alla partecipazione di coppie e pazienti che potranno interagire con i 

professionisti e porre domande e dubbi in momenti dedicati. 

 

 

CREDITI RICONOSCIUTI: 6 

 

OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida – Protocolli – Procedure 

 

RAZIONALE: 

L’infertilità è una patologia complessa e multifattoriale. Il tempo, inoltre, svolge un ruolo 

fondamentale nella diagnosi e terapia. I progressi degli ultimi anni hanno fatto sì che si possa 

oggi pensare di poter riconoscere e superare gli ostacoli che si interpongono tra la coppia e la 

genitorialità. 

Con questo incontro ci poniamo l’obiettivo di affrontare da tutti i punti di vista, non ultimo quello 

della coppia stessa, il delicato percorso di ottenimento della gravidanza ponendo attenzione al 

dato clinico, biologico, nutrizionale, psicologico senza dimenticare la prevenzione e la ricerca.  

 


