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OCCHIO AL FUTURO
Cataratta pediatrica: dalla diagnosi alla riabilitazione visiva
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RESPONSABILE SCIENTIFICO: Massimiliano Serafino, Direttore U.O.C. Oculistica, Istituto Gaslini Genova

DESTINATARI DELL’INIZATIVA: un totale di 50 partecipanti appartenenti alle seguenti
professioni/specializzazioni:
e medico chirurgo (oftalmologia);

e ortottista;
e specializzandi (oftalmologia) (NO ECM)

Programma scientifico

17.30 Registrazione partecipanti

18.00 Apertura lavori e presentazione del progetto formativo (M. Serafino)

SESSIONE 1 “DIAGNOSI”

Moderatori: M. lester, M. Serafino

18.15 Classificazione e diagnosi della cataratta in eta pediatrica (E. Capris)

18.45 Timing chirurgico della cataratta (P. Camicione)

SESSIONE 2 “TERAPIA CHIRURGICA”

Moderatori: M. lester, M. Serafino

19:15 Tecniche chirurgiche nella cataratta pediatrica: scelta della IOL e gestione della capsula posteriore
(M. Serafino)

19.45 Gestione delle complicanze (M. Serafino)

20:15 Correzione ottica post-chirurgica: lenti a contatto e occhiali nel bambino operato

(M. Serafino)

SESSIONE 3 “RIABILITAZIONE”

20:45 Trattamento dell'ambliopia secondaria a cataratta: protocolli riabilitativi ortottici (A. Pagliara)
21:15 Discussione interattiva di casi clinici (tutta la faculty)

Caso clinico 1

Titolo: Cataratta congenita bilaterale nel lattante

Paziente: Maschio, 3 mesi

Diagnosi: Cataratta congenita bilaterale densa con deprivazione visiva precoce

Terapia: Chirurgia bilaterale sequenziale con lensectomia, correzione ottica mediante lenti a contatto
afachiche e successivo programma di riabilitazione visiva e trattamento dell'ambliopia.
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e (Caso clinico 2
Titolo: Cataratta traumatica monolaterale in eta scolare
Paziente: Femmina, 8 anni
Diagnosi: Cataratta traumatica dell'occhio destro secondaria a trauma contusivo
Terapia: Facoaspirazione con impianto di lente intraoculare (IOL), correzione refrattiva post-
operatoria e monitoraggio ortottico.

e (Caso clinico 3
Titolo: Cataratta associata a sindrome metabolica pediatrica
Paziente: Maschio, 6 anni
Diagnosi: Cataratta bilaterale correlata a galattosemia diagnosticata tardivamente
Terapia: Trattamento metabolico specifico, chirurgia della cataratta con impianto di lente intraoculare
(IOL) e percorso riabilitativo multidisciplinare.

e Caso clinico 4
Titolo: Ambliopia persistente dopo chirurgia della cataratta congenita unilaterale
Paziente: Femmina, 5 anni
Diagnosi: Ambliopia profonda dell'occhio sinistro dopo intervento per cataratta congenita unilaterale
Terapia: Occlusione dell'occhio dominante secondo protocollo personalizzato, correzione ottica
completa e follow-up ortottico intensivo.

22:00 Chiusura dei lavori e compilazione dei questionari ECM

Razionale scientifico

L'oftalmologia pediatrica rappresenta uno dei campi a maggiore impatto sulla qualita di vita a lungo termine
del paziente.

La diagnosi precoce e il trattamento tempestivo di cataratta congenita/acquisita determinano l'intera traiettoria
visiva del bambino. Eppure, la formazione specifica in questo ambito rimane frammentata.

Questo progetto nasce con l'obiettivo di creare un momento di eccellenza formativa dove oculisti e ortottisti si
confrontano su diagnosi e terapia con rigore scientifico e approccio multidisciplinare.

ELENCO RELATORI E MODERATORI

Titolo | Cognome Nome Qualifica Specializzazione Ente di appartenenza

Dirigente Medico Oftalomologia, IRCCS
Dr.ssa | CAMICIONE | Paola Medico chirurgo | Oftalmologia Genova

Dirigente Medico Oftalomologia - Istituto
IRCCS Giannina Gaslini - Ospedale

Dr.ssa | CAPRIS Elisabetta Medico chirurgo | Oftalmologia Pediatrico Genova

Professore Ordinario di Malattie
dell’apparato visivo - Direttore della Clinica
Prof. | IESTER Michele Medico chirurgo | Oftalmologia Oculistica, Universita di Genova

Clinica Oculistica dell'Azienda Ospedaliero-
Universitaria Senese - Santa Maria alle
Scotte di Siena e IRCCS Istituto G. Gaslini di
Dr.ssa | PAGLIARA Alessandra Medico chirurgo | Oftalmologia Genova

Direttore U.0.C. Oculistica, Istituto Gaslini
Dott. | SERAFINO Massimiliano | Medico chirurgo | Oftalmologia Genova
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