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DIAGNOSI PRECOCE DEL DISTURBO NEUROCOGNITIVO LIEVE:  

IL RUOLO DELLA MEDICINA GENERALE NEL PIANO DEMENZE REGIONE BASILICATA 2024–2026 
MATERA, 26 GIUGNO 2026 

AUDITORIUM MOSCATI – OSPEDALE MADONNA DELLE GRAZIE 
(CONTRADA CATTEDRA AMBULANTE – 75100) 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: DOTT. MICHELE GRIECO 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

L’incremento della prevalenza delle demenze e dei Disturbi Neurocognitivi Lievi (DNC lieve/MCI) 
rende prioritario il rafforzamento delle competenze della Medicina Generale nell’intercettazione 
precoce dei soggetti a rischio e nella presa in carico iniziale del decadimento cognitivo. 

Il Disturbo Neurocognitivo Lieve rappresenta oggi una fase cruciale per l’attivazione tempestiva di 
interventi diagnostici, preventivi e riabilitativi. Il Medico di Medicina Generale costituisce il primo 
nodo della rete assistenziale ed è centrale nell’identificazione dei sintomi iniziali, delle manifestazioni 
comportamentali precoci e dei fattori di rischio modificabili.  

Il corso si inserisce negli obiettivi del Piano Demenze e del Progetto Demenze Regione Basilicata 
2024–2026, promuovendo l’integrazione tra territorio, Medicina Generale e CDCD, con particolare 
attenzione alla diagnosi precoce e alla prevenzione. 

OBIETTIVI FORMATIVI 

Al termine del corso il partecipante sarà in grado di: 

• riconoscere precocemente i segni del Disturbo Neurocognitivo Lieve;  
• identificare le manifestazioni cognitive e comportamentali iniziali;  
• utilizzare strumenti di screening cognitivo nella pratica ambulatoriale;  
• individuare i principali fattori di rischio modificabili;  
• comprendere il ruolo della prevenzione e della riabilitazione cognitiva;  
• conoscere gli obiettivi del Piano Demenze Regione Basilicata;  
• migliorare l’intercettazione precoce dei pazienti fragili.  

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

Ore 



  

 

08:30 Registrazione partecipanti 

09:00 Saluti istituzionali 

I SESSIONE: SCENARIO NAZIONALE, PIANO DEMENZE E DIAGNOSI PRECOCE 
MODERATORE: GIUSEPPE NICOLETTI 
 
09:20 La realtà nazionale delle demenze: epidemiologia, rete assistenziale e stato dell’arte 
 Caterina Pinto, Pietro Schino  
 
10:00 Piano Demenze Regione Basilicata e Disturbo Neurocognitivo Lieve: caratteristiche cliniche e 
 importanza dell’individuazione precoce da parte dei MMG 

Michele Grieco, Alessandra Sergi 
 
10:45 Manifestazioni comportamentali precoci del Disturbo Neurocognitivo: intercettare per 
 comprendere e agire  
 Pietro Masciandaro  

11:00 Coffee break 

11:45 Fattori di rischio e prevenzione delle demenze 
 Vincenzo Solfrizzi 
 
12:30 Discussione interattiva con i partecipanti 

13:00 Light Lunch 

II SESSIONE: SCREENING, INTERCETTAZIONE PRECOCE E RIABILITAZIONE 
MODERATORE: GIUSEPPE NICOLETTI 
 
14:10 Strumenti di valutazione e screening del Disturbo Neurocognitivo Lieve nella Medicina 
 Generale 
 Claudia Lograno 
 
15:00 Diagnosi precoce del Disturbo Neurocognitivo Lieve e attività riabilitative: un progetto reale  
 Claudia Chiapparino 

15:45 Discussione multidisciplinare con i partecipanti 

16:15 Chiusura dei lavori e verifica apprendimento ECM 
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/FORMATIVA  

CLAUDIA 
CHIAPPARINO 

PSICOLOGA PSICOTERAPIA 
OSPEDALE MADONNA DELLE 
GRAZIE – MATERA 

NEUROPSICOLOGA CENTRO 
DISTURBI COGNITIVI E DEMENZE 
CDCD 

MICHELE 
GRIECO 

MEDICO 
CHIRURGO 

NEUROLOGIA 
OSPEDALE MADONNA DELLE 
GRAZIE – MATERA 

DIRIGENTE MEDICO 

CLAUDIA 
LOGRANO 

PSICOLOGA NEUROPSICOLOGIA 
OSPEDALE MADONNA DELLE 
GRAZIE – MATERA 

NEUROPSICOLOGA CENTRO 
DISTURBI COGNITIVI E DEMENZE 
CDCD 

PIETRO 
MASCIANDARO 

MEDICO 
CHIRURGO 

NEUROLOGIA 
OSPEDALE MADONNA DELLE 
GRAZIE – MATERA 

DIRIGENTE NEUROLOGO 
RESPONSABILE CENTRO 
DISTURBI COGNITIVI E DEMENZE 
CDCD 

GIUSEPPE 
NICOLETTI 

MEDICO 
CHIRURGO 

NEUROLOGIA 
OSPEDALE MADONNA DELLE 
GRAZIE – MATERA 

NEUROLOGA SPECIALISTA 
AMBULATORIALE 

CATERINA 
PINTO 

PSICOLOGA PSICOLOGIA 
ASSOCIAZIONE ALZHEIMER 
ITALIA 

PRESIDENTE 

PIETRO SCHINO 
MEDICO 
CHIRURGO 

MALATTIE 
DELL’APPARATO 
RESPIRATORIO 

ASSOCIAZIONE ALZHEIMER – 
BARI 

PRESIDENTE 

ALESSANDRA 
SERGI 

MEDICO 
CHIRURGO 

GERIATRIA 
OSPEDALE MADONNA DELLE 
GRAZIE – MATERA 

DIRETTORE UOC DI MEDICINA 
GENERALE 

VINCENZO 
SOLFRIZZI 

MEDICO 
CHIRURGO 

GERIATRIA; 
MEDICINA 
INTERNA 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI 
BARI “ALDO MORO” 

DIRETTORE SCUOLA DI 
SPECIALIZZAZIONE IN GERIATRIA 


