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TITOLO ED EVENTUALE EDIZIONE: QUELLO CHE NON E’ SUCCESSO - Come
curare le ferite dell’abbandono, dell’assenza e della perdita

SEDI DI SVOLGIMENTO DELL’EVENTO; FAD CON MATERIALE CARTACEO

IL MATERIALE DIDATTICO ACCREDITATO SARA’ INVIATO DALLA SEGRETERIA
ORGANIZZATIVA E FRUIBILE OFFLINE ATTRAVERSO PROGRAMMI DI LETTURA

RESPONSABILE SCIENTIFICO DELL’EVENTO: LUCA GRANATA
DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA; tutte le professioni sanitarie

OBBIETTIVO FORMATIVO: 18 - Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze)
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita
ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere

ORARI DI INIZIO E DI FINE SUDDIVISI PER GIORNATE:
Fad con invio di materiale cartaceo, disponibile dal 26.06.2026 al 25.06.2027
PROGRAMMA DETTAGLIATO DELLE DIVERSE SESSIONI:

Quando proviamo a individuare ci0 che ci ha ferito, di solito ci concentriamo subito sui fatti piu
evidenti: i tradimenti subiti, il dolore provato, I’impatto diretto delle esperienze che abbiamo
attraversato. Tuttavia, sono le assenze a lasciare spesso 1 segni piu duraturi: cio che avremmo avuto
bisogno di vivere e non ¢ accaduto, le perdite silenziose, le occasioni mancate. Le parole rimaste in
sospeso, I’impressione di non essere riconosciuti, la sensazione di non contare nulla per chi ¢
importante per noi possono pesare piu di un’offesa o di un gesto violento. In che modo, allora, cio
che non ¢ avvenuto continua a modellare cio che viviamo oggi? Il presente libro esplora proprio
queste situazioni — tutto cio che non ¢ successo ma che ancora ci tocca —, mostrando come 1’assenza
possa essere la chiave mancante per comprendere pienamente noi stessi.

NUMERO DI CREDITI RICONOSCIUTI: 20 crediti ecm
BREVE CURRICULUM BITAE DEGLI AUTORI:

Anabel Gonzalez, medico psichiatra e psicoterapeuta, coordina un programma sul trauma e la
dissociazione all’interno del Severe Mental Disorder Service di La Coruia.
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