
Spondiloartriti e malattie infiammatorie intestinali: una 
validazione dei risultati proposti dall’intelligenza artif iciale 
in casi diff icili 

MILANO, 7 Settembre 2026, Hilton Milan, Via Luigi Galvani 12, Milano  

Razionale 
La gestione dei pazienti affetti da artrite psoriasica (PsA) o spondiloartrite (SpA) e 
malattie infiammatorie croniche intestinali (IBD) rappresenta una sfida clinica 
complessa, in quanto la coesistenza di queste condizioni richiede scelte terapeutiche 
integrate e consapevoli delle possibili controindicazioni. Alcuni trattamenti efficaci per la 
PsA e SpA possono risultare inefficaci o addirittura controindicati nei pazienti con IBD, 
rendendo fondamentale un approccio multidisciplinare che coinvolga reumatologi e 
gastroenterologi. 
L’emergere di strumenti basati su intelligenza artificiale, in particolare Large Language 
Models (LLMs), offre nuove opportunità per supportare il ragionamento clinico, 
migliorare la diagnosi differenziale e ottimizzare i percorsi decisionali. Tuttavia, 
l’adozione di tali strumenti richiede una valutazione critica della loro affidabilità, 
sicurezza e utilità clinica, specialmente in contesti complessi come la sovrapposizione 
PsA/SpA–IBD, specialmente per il crescente uso da parte dei pazienti. 
Questo incontro scientifico nasce con l’obiettivo di favorire il confronto tra esperti di 
reumatologia e gastroenterologia, promuovendo una visione condivisa e 
multidisciplinare. Il Gruppo di Miglioramento, strutturato con il coinvolgimento di tutor 
e responsabili scientifici di entrambe le discipline (2 tutor di reumatologia, 2 tutor di 
gastroenterologia, 2 responsabili scientifici di reumatologia e 1 responsabile scientifico di 
gastroenterologia), rappresenta un contesto ideale per l’integrazione delle competenze. 
La formazione sul campo permetterà di discutere evidenze aggiornate, analizzare casi 
clinici e valutare il ruolo dell’intelligenza artificiale nella pratica clinica quotidiana. Tale 
approccio integrato è essenziale per migliorare la qualità delle cure, ridurre il rischio di 
errori terapeutici e garantire una gestione personalizzata e sicura dei pazienti. 

Programma 
10:30 – 11:00 Saluti e presentazione della giornata - Alessandro Armuzzi, Francesco 
Ciccia, Carlo Selmi 
 
11:00 – 11:30 Intelligenza artificiale in reumatologia: stato dell’arte 

Introduzione alla discussione - Antonio Tonutti 
Discussione interattiva del gruppo - Angela Variola, Maria Beatrice Principi, 
Federica Furfaro, Flavio Caprioli, Edoardo Savarino, Franco Scaldaferri, Lorenzo 
Dagna, Roberto Felice Caporali, Roberta Ramonda, Antonio Carletto, Maria 
Antonietta D’Agostino, Giulio Forte, Florenzo Iannone, Michele Maria Lucchetti 
Gentiloni, Alessandro Armuzzi, Francesco Ciccia, Carlo Selmi, Antonio Tonutti, 
Giuseppe Privitera, Carlo Cannistrà, Cristina Bezzio 

 
11.30 – 12.00 Applicazioni degli LLMs nella gestione della malattia reumatologica e della 
PsA 
 



Introduzione alla discussione - Carlo Cannistrà e Giulio Forte 
Discussione interattiva del gruppo - Angela Variola, Maria Beatrice Principi, Federica 
Furfaro, Flavio Caprioli, Edoardo Savarino, Franco Scaldaferri, Lorenzo Dagna, Roberto 
Felice Caporali, Roberta Ramonda, Antonio Carletto, Maria Antonietta D’Agostino, 
Giulio Forte, Florenzo Iannone, Michele Maria Lucchetti Gentiloni, Alessandro Armuzzi, 
Francesco Ciccia, Carlo Selmi, Antonio Tonutti, Giuseppe Privitera, Carlo Cannistrà, 
Cristina Bezzio 
 
12:00 – 12:30 Intelligenza artificiale in gastroenterologia e IBD  
 
Introduzione alla discussione - Giuseppe Privitera 
Discussione interattiva del gruppo - Angela Variola, Maria Beatrice Principi, Federica 
Furfaro, Flavio Caprioli, Edoardo Savarino, Franco Scaldaferri, Lorenzo Dagna, Roberto 
Felice Caporali, Roberta Ramonda, Antonio Carletto, Maria Antonietta D’Agostino, 
Giulio Forte, Florenzo Iannone, Michele Maria Lucchetti Gentiloni, Alessandro Armuzzi, 
Francesco Ciccia, Carlo Selmi, Antonio Tonutti, Giuseppe Privitera, Carlo Cannistrà, 
Cristina Bezzio 
 
12:30 – 13.00 Integrazione dei dati clinici e AI nella pratica multidisciplinare  
 
Introduzione alla discussione - Cristina Bezzio 
Discussione interattiva del gruppo - Angela Variola, Maria Beatrice Principi, Federica 
Furfaro, Flavio Caprioli, Edoardo Savarino, Franco Scaldaferri, Lorenzo Dagna, Roberto 
Felice Caporali, Roberta Ramonda, Antonio Carletto, Maria Antonietta D’Agostino, 
Giulio Forte, Florenzo Iannone, Michele Maria Lucchetti Gentiloni, Alessandro Armuzzi, 
Francesco Ciccia, Carlo Selmi, Antonio Tonutti, Giuseppe Privitera, Carlo Cannistrà, 
Cristina Bezzio 
 
13:00 – 13:30 Pausa pranzo 
 
13:30 – 16:00 Introduzione al lavoro di gruppo con il progetto PsA –IBD e LLM 
 
Introduzione alla discussione - Antonio Tonutti, Giuseppe Privitera 
Discussione interattiva del gruppo - Angela Variola, Maria Beatrice Principi, Federica 
Furfaro, Flavio Caprioli, Edoardo Savarino, Franco Scaldaferri, Lorenzo Dagna, Roberto 
Felice Caporali, Roberta Ramonda, Antonio Carletto, Maria Antonietta D’Agostino, 
Giulio Forte, Florenzo Iannone, Michele Maria Lucchetti Gentiloni, Alessandro Armuzzi, 
Francesco Ciccia, Carlo Selmi, Antonio Tonutti, Giuseppe Privitera, Carlo Cannistrà, 
Cristina Bezzio 
 
 
16.00 -16.45 Gestione condivisa dei pazienti con IMID, il valore delle terapie innovative  
Introduzione alla discussione - Alessandro Armuzzi, Francesco Ciccia, Carlo Selmi 
Discussione interattiva del gruppo - Angela Variola, Maria Beatrice Principi, Federica 
Furfaro, Flavio Caprioli, Edoardo Savarino, Franco Scaldaferri, Lorenzo Dagna, Roberto 
Felice Caporali, Roberta Ramonda, Antonio Carletto, Maria Antonietta D’Agostino, 
Giulio Forte, Florenzo Iannone, Michele Maria Lucchetti Gentiloni, Alessandro Armuzzi, 
Francesco Ciccia, Carlo Selmi, Antonio Tonutti, Giuseppe Privitera, Carlo Cannistrà, 
Cristina Bezzio 
 
16:45 – 17:00 Conclusioni e saluti - Alessandro Armuzzi, Francesco Ciccia, Carlo Selmi 
 
Ore formative: 6 


