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RAZIONALE SCIENTIFICO 

La radioterapia rappresenta una strategia terapeutica minimamente invasiva e di fondamentale importanza nel trattamento delle lesioni 
tumorali voluminose, spesso inoperabili o scarsamente responsive alle terapie sistemiche. Le tecniche avanzate di radioterapia esterna, quali 
la Volumetric Modulated Arc Therapy (VMAT) e la Tomoterapia, consentono una distribuzione altamente conforme della dose, garantendo 
un equilibrio ottimale tra copertura del bersaglio e risparmio dei tessuti sani. 

Tuttavia, nel trattamento delle masse tumorali di grandi dimensioni, anche queste metodiche sofisticate possono essere limitate dalla 
tolleranza dei tessuti normali, con conseguente rischio aumentato di tossicità e compromissione del controllo locale di malattia. In questo 
contesto, si inserisce l’approccio innovativo della Spatially Fractionated Radiation Therapy (SFRT), che si distingue per la somministrazione 
selettiva e non uniforme della dose all’interno del volume tumorale. 

Tecniche come la GRID Therapy e la Lattice Radiotherapy (LRT) permettono di erogare dosi ablative in regioni circoscritte della neoplasia, 
generando un pattern tridimensionale di zone ad alta e bassa dose che, oltre all’effetto citotossico diretto, sembrano attivare risposte 
biologiche favorevoli, incluso un potenziale effetto immunomodulante. 

Il webinar si propone di offrire una panoramica aggiornata sull’evoluzione della SFRT, analizzandone i principi dosimetrici, le implicazioni 
biologiche e le applicazioni cliniche più recenti, con particolare attenzione all’integrazione con le tecniche stereotassiche moderne e al ruolo 
potenziale nell’era dell’immunoterapia. Saranno inoltre discussi i principali ostacoli alla sua diffusione clinica e le prospettive future di ricerca 
per l’ottimizzazione del trattamento dei tumori voluminosi. 
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PROGRAMMA DEL CORSO 
 

Orario Argomento Relatori / moderatori 

14.30-14.35 Saluti e introduzione al webminar Rossella Di Franco, Donato Pezzulla 

14.36-15:21 I Sessione 
• Razionale radiobiologico della SFRT (15 min)  
• SFRT: quali espeirienze cliniche in lettaratura  (15 min)   
• Discussione e domande (15 min) 

Moderatori: Costanza Donati, Fabio Arcidiacono 

Relatori: Monica Mangoni, Federico Iori. 

15.22-16.07 II Sessione: aspetti tecnici  
• SFRT e sinergia con l’ imaging funzionale(15 min)  
• SFRT e pianificazione(15 min)   
• Discussione e domande (15 min) 

 

Moderatori: Stefania Manfrida, Luciana Caravatta 

Relatori: Gianluca Ferini, Andrea Botti 

16.08-17.23  III Sessione: casi espilcativi di implementazine clicnica/dosimetrica  
• I Caso Clinico (15 min) 
• II Caso Clinico (15 min) 
• III Caso clinico (15 min) 
• IV caso fisico (15 min) 
• Discussione e domande (15 min) 

Moderatori: Angelo Sangiovanni, Riccardo Ray 
Colciago 

Relatori: Federico Iori, Giacomo Ferrantelli, 
Mariangela Massaccessi, Rocco Mottareale 

17.24-17.55 IV sessione: SFRT nel contesto Europeo e future direzioni. (Prof. 
Tubin) (15 min) 
 
Discussione e domande (15 min) 
 

Moderatori: Donato Pezzulla, Ernesto Maranzano 

Relatore: Slavisa Tubin 

17.56-18.00  Saluti finali (5 min) Rossella Di Franco, Donato Pezzulla 
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