
 

 
 

 
TITOLO: LA MIASTENIA GRAVIS IN LOMBARDIA: VERSO UNA RETE CLINICO-SCIENTIFICA INTEGRATA PER LA 
GESTIONE OTTIMALE DELLA PATOLOGIA 
DATE: 20 novembre 2026 
CITTA’: Milano 
SEDE: NH COLLECTION MILANO TOURING - Via I.U Tarchetti 2 - 20121 Milano 
PROVIDER: BIOMEDIA Nr.148 
ORE FORMATIVE: 6 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: Prof. Stefano C. Previtali, Prof. Massimo Filippi, Dott. Lorenzo Maggi 
OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida – protocolli – procedure (2) 
CATEGORIE: Medico chirurgo;  
DISCIPLINE: Anestesia e rianimazione; Chirurgia toracica; Malattie dell’apparato respiratorio; Neurofisiopatologia; 
Neurologia; Neuropsichiatria infantile; 

 

PROGRAMMA 

09.30-09.40  Saluti e introduzione (Massimo Filippi, OSR) 
 
09.40-10.00  Eziopatogenesi: meccanismi molecolari e patologia MG (Stefano Previtali, OSR)  
10.00-10.20  Inquadramento clinico e diagnosi differenziale (Silvia Bonanno, Besta)   
10.20-10.40 Diagnostica anticorpale (Matteo Gastaldi, Pavia)  
10.40-11.00 Diagnostica neurofisiologica (Luca Maderna, Auxologico) 
11.00-11.20 Scale e misure di outcome (Benedetta Sorrenti, OSR) 
 
11.20-11.40 Pausa 
 
11.40-12.00 Timo e timectomia (Giulia Veronesi, OSR)  
12.00-12.20)  Gestione della crisi miastenica (Giorgia Camera, Bergamo PG23) 
12.20-12.40 La forma oculare (Stefania Bianchi Marzoli, Auxologico) 
12.40-13.00 Strategie terapeutiche attuali (Yuri Falzone, OSR)  
13.00-13.20 Futuro delle terapie innovative e tradizionali (Lorenzo Maggi, Besta)  
 
13.30-14.30 Pausa 
 
14.30-15.40 Tavola Rotonda n.1: gestione dei pazienti complessi 
  Chair: Giorgia Camera (Bergamo) e Alessandro Innocenti (Niguarda) 
  Irene Volonghi (Brescia)  
  Giulia Ceccardi (Cremona) 
  Laura Marzorati (Monza) 
  Nicoletta Checcarelli (Como) 
  Maria Elisa Fruguglietti (Lodi)  
  Andrea Rigamonti (Lecco) 
  Massimo Suardelli (San Carlo) 
  Fabrizia Terenghi (Humanitas) 
   
15.45-16.05 Pausa 
 
16.05-17.15 Tavola Rotonda n.2: RETE LOMBARDA rapporti hub and spoke  



 

Chair Massimiliano Filosto Brescia e Yuri Falzone Milano OSR 
 Daniele Velardo (Policlinico MI) 

Nicoletta De Angelis (Varese) 
 Francesca Girolami (Mantova)   
 Silvia Rosa (Sacco)  
 Giulia Nicocia (Desio)  
 Alessandra Vanotti (Garbagnate) 
 Vincenza Fetoni (FBF) 
 Masciocchi Stefano (H. Mondino PV) 
 
17.15-17.30  Take home message 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

CV RELATORI, MODERATORI, RESP SCIENTIFICO 

NOME COGNOME: Stefano Carlo Previtali  
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: IRCCS Ospedale San Raffale, Milano 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

 
 
NOME COGNOME: Filippi Massimo  
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: IRCCS Ospedale San Raffale, Milano 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 
Attività formativa compresa laurea: Il suo percorso formativo comprende la laurea in Medicina e Chirurgia, l’abilita-
zione all’esercizio della professione medica ottenuta nel 1987, la specializzazione in Neurologia conseguita presso 
l’Università di Milano tra il 1986 e il 1990 e la specializzazione in Neurofisiopatologia presso l’Università di Pavia tra il 
1990 e il 1994. 
Attività professionale degli ultimi due anni: Negli ultimi due anni ha ricoperto numerosi incarichi professionali di 
alto profilo. È stato Direttore dell’Unità Operativa di Neurologia e del Centro Sclerosi Multipla, Direttore dell’Unità 
Operativa di Riabilitazione Specialistica Neurologica, Direttore dell’Unità Operativa Neuro-COVID e Professore Ordi-
nario di Neurologia presso l’Università Vita-Salute San Raffaele. Inoltre, è Direttore della Scuola di Specializzazione in 
Neurologia. Parallelamente, svolge un’intensa attività scientifica e accademica, ricoprendo ruoli in comitati editoriali 
di importanti riviste internazionali e partecipando a numerosi gruppi di studio e comitati scientifici. 
 
NOME COGNOME: Lorenzo Maggi 
PROFESSIONE: MEDICO CHIURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: Istituto Neurologia Carlo Besta, Milano 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

 



 

 
 

NOME COGNOME: Stefania Bianchi Marzoli 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Oftalmologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: Istituto Auxologico Italiano, Milano 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

 

 
 
 
NOME COGNOME: Silvia Bonanno 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: Istituto Neurologico Carlo Besta, Milano 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 



 

 

 
 
NOME COGNOME: Giulia Ceccardi 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: ASST Cremona 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

 
 
NOME COGNOME: Nicoletta Checcarelli 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: Ospedale Valduce, Como 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 



 

 
 
NOME COGNOME: Nicoletta De Angelis 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: Ospedale di Circolo - ASST Sette Laghi 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

 
 
NOME COGNOME: Yuri Falzone 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

 
 
NOME COGNOME: Massimiliano Filosto 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: Università degli Studi di Brescia 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 



 

 
 
NOME COGNOME: Maria Elisa Fruguglietti 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: Ospedale Maggiore, Lodi 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

 

 

 
 
NOME COGNOME: Alessandro Innocenti 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: Ospedale Niguarda, Milano 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

 



 

 
 
 
NOME COGNOME: Luca Maderna 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurofisiopatologia clinica 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: IRCCS Istituto Auxologico Italiano, Milano 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

 



 

NOME COGNOME: Giulia Nicocia 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: Ospedale Pio XI - ASST Brianza – Desio (MB) 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

 
 
NOME COGNOME: Alessandra Vanotti 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: ASST Rodhense, Milano 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

 



 

 
NOME COGNOME: Daniele Velardo 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: Policlinico di Milano 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

 

 
 
NOME COGNOME: Giulia Veronesi 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

 
 
NOME COGNOME: Irene Volognhi 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: ASST Spedali Civili di Brescia 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 

 



 

 
 
NOME COGNOME: Giorgia Camera 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: ASST Papa Giovanni XXIII SC Neurologia, Bergamo 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 
 
NOME COGNOME: Vincenza Fetoni 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: Ospedale Fatebenefratelli Sacco, Milano 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 
 
NOME COGNOME: Matteo Gastaldi 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: IRCCS FONDAZIONE MONDINO, Pavia 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 
 
NOME COGNOME: Francesca Girolami 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: ASST Mantova 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 
 
NOME COGNOME: Andrea Rigamonti 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: ASST Lecco 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 
 
NOME COGNOME: Benedetta Sorrenti 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: IRCCS Ospedale San Raffaele, Milano 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 
 
NOME COGNOME: Massimo Suardelli 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 



 

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: Ospedale San Carlo - ASST Santi Paolo e Carlo di Milano 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 
 
NOME COGNOME: Fabrizia Terenghi 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: IRCCS Humanitas, Milano 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 
 
NOME COGNOME: Silvia La Rosa 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: Ospedale Sacco, Milano 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 
 
NOME COGNOME: Laura Marzorati 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: Fondazione IRCCS San Gerardo dei Tintori, Monza 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 
 
NOME COGNOME: Stefano Masciocchi 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: IRCCS Fondazione Istituto Neurologico Nazionale Mondino, Pavia 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 
 
NOME COGNOME: Silvia Roza 
PROFESSIONE: MEDICO CHIRURGO 
DISCIPLINA: Neurologia 
ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: ASST Fatebenefratelli, Ospedale Sacco - Milano 
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA 
 

 

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo 

Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento 

per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, 

verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante. 


