
UPDATES in Medicina della Riproduzione – SI CURA MEGLIO DOVE SI FA RICERCA  

Cuneo, 24 ottobre 2026 

 

Razionale Scientifico 

 

Il progetto “Updates in Medicina della Riproduzione” nasce dall’esigenza di integrare i consueti percorsi 

di formazione ed aggiornamento, quali congressi o seminari, con una modalità di aggiornamento 

diversa, più dinamica, eseguita sul campo e da operatori specializzati nella diagnosi e nella cura della 

coppia infertile. 

Il problema dell’infertilità gode di sempre maggiore considerazione nella società odierna, pertanto 

crediamo che la possibilità di svolgere eventi di aggiornamento nell’ambito della Medicina della 

Riproduzione, una disciplina in continua evoluzione, possa essere un’opportunità per tutti i medici che 

vogliono aggiornarsi sulla gestione della coppia infertile dalla diagnosi alle cure più moderne. 

Il nostro format si basa su una full immersion durante la quale i partecipanti avranno l’opportunità di 

conoscere attraverso diverse figure professionali che entrano in gioco nel percorso diagnostico-

terapeutico della coppia infertile (ginecologi, andrologi, endocrinologi, embriologi, genetisti, 

nutrizionisti e psicologici) i protocolli di stimolazione ovarica che consentono di massimizzare le 

possibilità di successo delle procedure di procreazione assistita e le tecniche più avanzate per una 

diagnosi e cura in linea con una Medicina di Precisione (P4: Personalizzata, Partecipata, Preventiva e 

Predittiva). 

Durante tale evento i partecipanti avranno l’opportunità di conoscere i percorsi di diagnosi per le 

coppie infertili, d’intavolare con un gruppo di esperti discussioni sulle strategie terapeutiche più 

innovative e sulle attuali evidenze relative ai protocolli d’induzione della crescita follicolare, e sarà 

possibile comprendere tutti i passaggi chiave a cui gameti e embrioni sono sottoposti, nonché le 

tecniche adottate (ICSI, congelamento, analisi genetica preimpianto). 

La target audience contempla principalmente medici che vogliono incrementare le loro conoscenze 

con un approccio pratico e multidisciplinare nell’ambito della Medicina della Riproduzione. 

 

 

 

 

 

 



PROGRAMMA  

 

09.00-9.30 Registrazione partecipanti e presentazione del corso 

Welcome coffee 

I sessione 

Moderatori: Daniela Guidetti  

09.30-10.15 Inquadramento della coppia infertile e valutazione della riserva ovarica 
                        Lidia Morgante 
 

10.15-11.00 Valutazione del fattore maschile: come valutare un esame seminale e quali 
trattamenti sono indicati 
                          Massimiliano Timpano 

11.00-11.15 Domande e risposte   

II sessione 

Moderatore: Luisa Delle Piane 

11.15-12.00 Il ruolo della genetica nel management della coppia infertile: lo screening 
preconcezionale e la diagnosi genetica preimpianto 
                        Francesca Bongioanni 
 
12.00-12.45 Alimentazione e Fertilità: quali associazioni e quali implicazioni cliniche? 
                        Martina Abodi 

 

12.45-13.00 Domande e risposte   

13.00-14.00   Lunch 

III sessione 

Moderatori: Daniela Guidetti 

14.00-14.45 Il percorso della coppia nei trattamenti di donazione dei gameti 
                        Francesca Bongioanni 
 
14.45-15.30 La preservazione della fertilità 
                        Lidia Morgante 
 
15.30-16.15 Risvolti psicologici dell’infertilità e dei trattamenti di PMA 
                        Chiara Delia 
 
16.15-16.45 Domande e risposte   

16.45-17.30  Take home message 

17.30-18.00   Questionario di valutazione ECM   



Presidenti del corso: Filippo Maria Ubaldi, Laura Rienzi 
 
Segreteria Scientifica: Francesca Bongioanni 
 
Responsabili Scientifici: Alberto Vaiarelli, Danilo Cimadomo 
 
 
Sede del corso:  
Hotel Palazzo Lovera 
Via Roma, 37  
12100 Cuneo  
 

Tipologia Evento: Corso ECM RESIDENZIALE (n. crediti 9,1)  

 
Durata del corso: 1 giornata (7 ore)  
 
 
ID AGENAS: ID 522 – 489279 

 

PARTECIPANTI PREVISTI: 20  

 

COSTO D’ISCRIZIONE: la partecipazione al corso sarà gratuita 

 
DESTINATARI CORSO: MEDICO CHIRURGO  

• Ginecologia e ostetricia  

• Urologia  

• Endocrinologia  

• Genetica Medica  

• Scienza dell’alimentazione e dietetica  

• Medici di Medicina Generale  

 

 
 
Segreteria Organizzativa e Provider ECM 
Duerre Congressi Srl (ID Provider 522) 
Via degli Scipioni, 220 
00192 Roma 
Tel. 0636010376 
info@duerrecongressi.com 

 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12cd693eee6d320f:0x3618b00fece4d6a7?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12cd693eee6d320f:0x3618b00fece4d6a7?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


ELENCO E QUALIFICHE RELATORI E MODERATORI: 

COGNOME NOME CITTA' LAUREA SPECIALIZZAZIONE RUOLO 

Abodi Martina MILANO 
ALIMENTAZIONE E 

NUTRIZIONE 
UMANA 

ALIMENTAZIONE E 
NUTRIZIONE 

UMANA 

Biologa Nutrizionista per la Fertilità 
e PMA 

c/o i centri Genera Milano e Genera 
Livet Torino 

Bongioanni Francesca TORINO 
 MEDICO 

CHIRURGO 
GINECOLOGIA E 

OSTETRICIA 
Responsabile medico Centro PMA 

presso GeneraLife Milano 

Delia Chiara  TORINO PSICOLOGO PSICOLOGIA 
Libero professionista di attività di 
consulenza psicologica presso il 

Centro LIVET, Torino 

Delle Piane Luisa TORINO 
 MEDICO 

CHIRURGO 
GINECOLOGIA E 

OSTETRICIA 

Ginecologo della riproduzione e 
responsabile del trattamento di PMA 

presso il Centro LIVET, Torino 

Giudetti Daniela TORINO 
 MEDICO 

CHIRURGO 
GINECOLOGIA E 

OSTETRICIA 

Responsabile clinico del centro 
LIVET – centro di fecondazione in 

vitro di II livello - Torino 

Morgante Lidia TORINO 
 MEDICO 

CHIRURGO 
GINECOLOGIA E 

OSTETRICIA 

Ginecologa specialista in Medicina 
della Riproduzione presso Centro 

LIVET, Torino 

Timpano Massimiliano TORINO 
MEDICO 

CHIRURGO 
UROLOGO 

Dirigente medico I livello presso 
S.C.U. Urologia A.O.U. Città della 
Salute e della Scienza di Torino - 

presidio Molinette, Torino 

 
 

 

I CV dei relatori/moderatori sono archiviati e consultabili presso l’ente accreditante 
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