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Nuovi Orizzonti nell'Asma Grave e nell'EGPA
Dallo stretto controllo dei sintomi all'obiettivo

Remissione Clinica
CORSO ECM - FAD

Piattaforma Didattica: https://www.allconn.it
Sede legale della Piattaforma: Via Vincenzo Lancia 27 - 10141 Torino — Presso Contatto S.r.L.

Periodo di svolgimento della FAD: DAL 10 SETTEMBRE 2026 AL 10 DICEMBRE 2026

RESPONSABILI SCIENTIFICI:

Prof.ssa LUISA BRUSSINO
Direttore SCDU Immunologia e Allergologia
AO Ordine Mauriziano - Torino
Direttore della Scuola di Specializzazione in Allergologia e Immunologia Clinica
Dipartimento di Scienze Mediche - Universita di Torino
Responsabile della sezione Ipereosinofilie SIAAIC

PARTECIPAZIONE PREVISTA
Fino a 200 utenti

DESTINATARI DELL’ATTIVITA’ FORMATIVA:

Professione Medico Chirurgo

Discipline: Allergologia e Immunologia Clinica, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Reumatologia,
Medicina Interna, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Cardiologia

DURATA
4 ORE

CREDITIECM: 4
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RAZIONALE

L’evoluzione della medicina respiratoria ha subito una trasformazione profonda, spostandoil focus dal
semplice controllo dei sintomi al traguardo ambizioso della remissione clinica.

Questo mutamento di paradigma € particolarmente rilevante nell'asma grave e nella granulomatosi
eosinofila con poliangioite (EGPA), patologie caratterizzate da un'inflammazione di tipo 2 guidata
dall'iperattivazione dei granulociti eosinofili.

OBIETTIVO FORMATIVO DI SISTEMA

Il presente corso, sotto la direzione scientifica della Prof.ssa Luisa Brussino, si propone di fornire agli
specialisti gli strumenti per identificare precocemente le "red flags" dell'EGPA e per gestire i pazienti
con Asma Grave attraverso l'uso razionale dei farmaci biologici di ultima generazione.

L'obiettivo € minimizzare l'uso dei corticosteroidi orali (OCS), riducendo i danni d'organo e migliorando
radicalmente la qualita della vita dei pazienti.

2. Linee guida protocolli procedure
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PROGRAMMAFAD

MODULO 1 Epidemiologia del’ASMA grave e impatto clinico

25 minuti Prof.ssa Luisa Brussino

MODULO 2 Fisiopatologia della flogosi di Tipo 2

25 minuti Prof.ssa Luisa Brussino

MODULO 3 Remissione Clinica nell'Asma

25 minuti Prof.ssa Luisa Brussino

MODULO 4 EGPA: Le Red Flags

25 minuti Prof.ssa Luisa Brussino

MODULO 5 Diagnosi e Classificazione delUEGPA

25 minuti Prof.ssa Luisa Brussino

MODULO 6 Terapie di Induzione: Gestione delle fasi acute con glucocorticoidi e
immunosoppressori

25 minuti Prof.ssa Luisa Brussino

MODULO 7 Nuove evidenze - Studio MANDARA

25 minuti Prof.ssa Luisa Brussino

MODULO 8 Comorbilita e Approccio Multidisciplinare: Poliposi nasale (CRSwWNP) e
manifestazioni extrapolmonari.

25 minuti Prof.ssa Luisa Brussino

MODULO 9 Nuove Frontiere nell’era dei biologici in ASMA ed EGPA

40 minuti Prof.ssa Luisa Brussino

ACRONIMI:

EGPA = Granulomatosi eosinofila con poliangioite
OCS = Corticosteroidi orali
CRSwNP = Chronic Rhinosinusitis with Nasal Polyps (rinosinusite cronica con poliposi nasale)
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COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE
LUISA BRUSSINO Medicina e Allergologia e Direttore SCDU Immunologia
Chirurgia Immunologia e Allergologia - AO Ordine
Clinica Mauriziano - Torino

Direttore della Scuola di
Specializzazione in
Allergologia e Immunologia
Clinica - Dipartimento di
Scienze Mediche - Universita
di Torino

Responsabile della sezione
Ipereosinofilie SIAAIC
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