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RAZIONALE 
Negli ultimi anni è emersa con crescente attenzione la problematica dei tumori nei giovani adulti, 
una popolazione che presenta caratteristiche cliniche, biologiche e assistenziali peculiari. In questa 
fascia di età la diagnosi oncologica può avere un impatto rilevante non solo dal punto di vista 
terapeutico, ma anche su aspetti fondamentali della vita dei pazienti, quali fertilità, sessualità e 
qualità della vita. La gestione dei pazienti oncologici giovani-adulti richiede pertanto un approccio 
multidisciplinare, che integri competenze oncologiche, chirurgiche, genetiche e psico-sociali, al 
fine di garantire una presa in carico globale e personalizzata. Il programma scientifico affronta il 
tema dei tumori nei giovani adulti a partire dai dati epidemiologici e dai principali fattori di rischio, 
con particolare attenzione agli aspetti genetici e agli stili di vita, per approfondire successivamente 
le problematiche legate al benessere del paziente oncologico giovane, alla preservazione della 
fertilità e alla qualità della vita. L’incontro mira a approfondire i fattori epidemiologici e genetici 
dei tumori nei giovani adulti, analizzare gli aspetti clinici e psico-sociali legati alla qualità della vita 
e alla preservazione della fertilità e aggiornare sulle più recenti innovazioni diagnostiche e 
terapeutiche nel carcinoma mammario e nelle neoplasie ginecologiche nelle pazienti giovani, 
promuovendo al contempo un confronto multidisciplinare tra specialisti coinvolti nella gestione di 
questa popolazione di pazienti. 
 
 
 
 • ASTRO – Association for Translational Research in Oncology  
 
• Fondazione PERIPLO 
 
 
 

GIORNO 1 – 16 OTTOBRE 2026  
 
9:30 – 09:40 Saluti ed Introduzione 
  Katia Belvedere, Pierfranco Conte, Carmelo Bengala 
 
SESSIONE I 
Epidemiologia e Fattori di rischio 
 
Moderatori: G. Amunni, F. Gemmi 
 
9:40 – 10.00 Dati epidemiologici, Manuel Zorzi 
 
10.00 – 10.20 Sindromi eredo-familiari e tumori nei giovani adulti: Caterina Congregati 
 
10.20 – 10.40 Stili di vita e tumori nei giovani adulti. Giovanna Masala 



 

 
10:40 – 11.00    Discussione sui temi precedentemente trattati 
 
11.00 – 11.15 Coffee Break 
 
 
SESSIONE II 
Benessere nel paziente oncologico giovane-adulto 
 
Moderatori: Ciro Conversano, Stefano Luisi 
 
11.15 – 11.35 Distress emotivo ed Effetti neuro-cognitivi a lungo termine dei trattamenti:  
Francesca Burgio 
 
11.35 – 11.55 Sessualità e qualità di vita: Alessandra Fabi 
 
11.55 – 12.15 Tumori mammari e gravidanza: Matteo Lambertini   
 
12.15 – 12:35 Preservazione della fertilità e PMA: Vito Cela 
 
12:35 – 12:55 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 
12:55 – 13:15 IoTumore TuLampone: la storia di Anais Pf. Conte 
 
13.15 – 13.55 Tavola rotonda: Il paziente oncologico giovane-adulto: non solo qualità della vita   

Valeria Camilleri, Edna Ghobert, Pinuccia Musumeci, Barbara Tinghi, Maria 
Giovanna Trivella, Federica Puglisi, Ciro Conversano 

 
13.55 – 14.30 Lunch Time 
 
 
 
SESSIONE III 
 
Carcinoma Mammario nella paziente giovane: Stadi iniziali 
 
Moderatori – V. Guarneri, O. Garrone 
 
14:30 – 14:50 Chirurgia ricostruttiva e profilattica nelle pazienti giovani C. Bengala 
 
14.50 - 15:10 Ca mammario HR-/HER-2-: F. Miglietta 
 



 

15:10 - 15.30 Ca mammario HER-2 +: B. Conte 
 

15.30 – 15:50 Ca mammario HR+/HER-2-: Davide Soldato 
 

15:50 - 16:10 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 
16:10-16:30 Coffe Break 
 
16:30 - 16:50 Ca mammario con mutazione dei geni della HRR: L. Cortesi 
 
16:50 - 17:10 Test genomici in premenopausa – MV Dieci 
 
17:10 – 17:20 Discussione sui temi precedentemente trattati  
 
 
Carcinoma Mammario nella paziente giovane: Stadi avanzati 
 
Moderatori: L. Biganzoli, A. Gennari 
 
17:20 – 17:40 Cronicizzare la malattia: algoritmi terapeutici, Federico Piacentini 
 

17:40 – 18:00 Malattia oligometastatica: è curabile? Diletta Favero 
 

18:00 - 18:20 Un problema in più: le metastasi cerebrali Gaia Griguolo 
 
18:20 – 18:40 Nuovi approcci terapeutici genomic-driven Andrea Botticelli 
 
18:40 – 19:00 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 
19:00 Fine Lavori  
 
 

 
GIORNO 2 – 17 OTTOBRE 2026  
 
SESSIONE IV 
 
LE NEOPLASIE GINECOLOGICHE nelle pazienti giovani 
 
Moderatori: T. Gadducci, C. Bengala 
 



 

09:15 - 09:35 Diagnostica molecolare dei tumori ginecologici – N. Normanno 
 

09:35 - 09:55 Il Carcinoma della cervice: prevenzione e nuovi standard terapeutici – D. Lorusso 
 

09:55 – 10:15 Carcinoma endometriale: nuovi standard terapeutici C. Petrella 
 

10:15 -10.35 Carcinoma Ovarico: nuovi standard terapeutici Vanda Salutari 
 

10:35 – 11:00 Discussione sui temi precedentemente trattati  
 
11.00 -11:20 Coffee Break 
 
 
SESSIONE V 
CHIRURGIA NELLE PAZIENTI GIOVANI CON TUMORE GINECOLOGICO 
 
Moderatori: A. Perutelli, S. Cosio 
 
11:20 – 11:40 Chirurgia conservativa per la preservazione della fertilità– Marta Caretto   
 

11:40 – 12:00 Chirurgia Citoriduttiva Primaria vs. IDS: Tommaso Simoncini 
 
12:00 – 12:20 HIPEC nel carcinoma ovarico in fase avanzata: dagli studi alla pratica clinica - 
                       P. Lippolis 
 
12:20 – 12:40 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 
12:40   Conclusioni e Take Home Messages 
 
 
ACRONIMI 
 
PMA: Procreazione Medicalmente Assistita 
HR-: Human Receptor - 
HER-2 -: Human Epidermal Growth Factor Receptor 2 -  
HER-2 +: Human Epidermal Growth Factor Receptor 2 + 
HRR: Homologus Recombination Repair 
Ca: Carcinoma 
IDS: Interval Debulking Surgery 
HIPEC: Chemioterapia Ipertermica Intraoperatoria  
 
 



 

TABELLA RELATORI 

COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE RUOLO CITTA’ 

Amunni Gianni Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Presidente 
Associazione 

PERIPLO 

Firenze 

Belvedere Katia Giurisprudenza Giurisprudenza Direttore Generale – 
Azienda Ospedaliero 
Universitaria Pisana 

Pisa 

Bengala Carmelo Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia 
 

Ematologia 

Direttore U.O.C. 
Oncologia Medica 1 

– 
A.O.U. Pisana 

Pisa 

Biganzoli Laura Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Medica Direttore 
Dipartimento di 

Oncologia Medica – 
Ospedale di Prato 

Prato 

Botticelli Andrea  Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Medica Dirigente Medico – 
Policlinico Umberto I 

Roma 

Burgio Francesca Neuropsicologia Neuropsicologia Responsabile del 
Servizio di 

Neuropsicologia e 
del Laboratorio di 
Neuropsicologia - 
IRCCS San Camillo 

Roma 

Camilleri Valeria Medicina e 
Chirurgia 

Psichiatria Dirigente Medico - 
Azienda Toscana 
Nord Ovest 

 

Pisa 

Caretto Marta Medicina e 
Chirurgia 

Ostetricia e 
Ginecologia 

Professore – 
Università degli studi 
di Pisa 

Pisa 

Cela Vittorio Medicina e 
Chirurgia 

Ostetricia e 
Ginecologia 

Direttore – Unità IVF 
– Università di Pisa, 
Italia — Ospedale 

Universitario Pisana 

Pisa 

Congregati Caterina Medicina e 
Chirurgia 

Genetica Medica Dirigente Medico – 
SOD Genetica 

Medica – A.O.U. 
Pisana 

Pisa 

Conte Benedetta Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Ricercatrice – 
Università del 

Novara 



 

Piemonte Orientale 

Conte Pierfranco Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia 
 

Immunologia 
clinica 

 
Ematologia 

Coordinamento 
Regionale Attività 

Oncologiche (CRAO) 
e 

Coordinatore del 
Molecular Tumor 

Board 

Venezia 

Conversano Ciro Psicologia Psicologia Clinica Professore Associato 
– Università di Pisa 

Pisa 

Cortesi Laura Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Direttore Unità 
Oncologia Genetica – 

Unimore 

Modena 

Cosio Stefania Medicina e 
Chirurgia 

Ginecologia e 
Ostetricia 

Dirigente Medico – 
U.O. Ostetricia e 

Ginecologia – A.O.U. 
Pisana 

Pisa 

Dieci Maria 
Vittoria 

Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Clinica Ricercatore e 
Professore Scuola di 
Specializzazione in 

Oncologia – 
Università degli studi 

di Padova 

Padova 

Fabi Alessandra Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Responsabile UOSD 
di 

medicina di 
precisione 

in senologia 
Fondazione 
Policlinico 

Universitario 
Agostino 

Gemelli IRCCS 

Roma 

Favero Diletta Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Medica Dirgiente Medico – 
IRCCS Candiolo 

Candiolo 
(TO) 

Gadducci Angiolo Medicina e 
Chirurgia 

Ostetricia e 
Ginecologia 

Professore Ordinario 
– Universtà di Pisa 

Pisa 

Garrone Ornella Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Direttore – S.C. 
Oncologia Medica – 
Fondazione IRCCS Ca 

Granda Ospedale 

Milano 



 

Maggiore Policlinico 

Gemignani Angelo Medicina e 
Chirurgia 

Psichiatria Direttore della Unità 
Operativa Complessa 
di Psicologia Clinica 

dell'Azienda 
Ospedaliero-

Universitaria Pisana 

Pisa 

Gemmi Fabrizio Medicina e 
Chirurgia 

Igiene e Medicina 
Preventiva 

 
Ematologia 
Generale 

Coordinatore 
Osservatorio per la 
qualità e l’equità – 

Agenzia Regionale di 
Sanità Toscana 

Firenze 

Gennari Alessandra Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia 
 

Medicina dello 
Sport 

Professore Associato 
in Oncologia, 

Università 
del Piemonte 

Orientale 

Novara 

Ghobert Edna // // Presidente ASI – 
Associazione 
Senologica 

Internazionale 

Pisa 

Griguolo Gaia Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia medica Dirigente medico 
presso IOV di Padova 

Padova 

Guarneri Valentina Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Professore Ordinario  
Oncologia Medica,  

Università Di 
Padova,  

Dipartimento Di  
Scienze Chirurgiche,  

Oncologiche E 
Gastroenterologiche, 

Integrazione  
Assistenziale Come  
Dirigente Medico Di  

II 
Livello Presso 

Oncologia Medica 2  
Istituto Oncologico 

Veneto, IRCCS 

Padova  

Lambertini Matteo Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Medica Associate Professor, 
Consultant in 

Genova 



 

Medical 
Oncology, 

Department of 
Medical Oncology, 

IRCCS Ospedale 
Policlinico 

San Martino-
University of Genova 

Lippolis Piero 
Vincenzo 

Medicina e 
Chirurgia 

Chirurgia 
d’urgenza 

Direttore Centro 
Clinico Chirurgia del 
Peritoneo – A.O.U. 

Pisana 

Pisa 

Lorusso Domenica Medicina e 
Chirurgia 

Ginecologia e 
Ostetricia 

Dirigente Medico – 
Reparto di 

Ginecologia 
Oncologica – Istiutto 
Nazionale dei Tumori 

Milano 

Masala Giovanna Medicina e 
Chirurgia 

Igiene e medicina 
preventiva 

Dirigente Medico per 
la Prevenzione 

Oncologico – ISPO 

Firenze 

Masi Gianluca Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Medica Direttore U.O. 
Oncologia 2 – A.O.U. 

Pisana 

Pisa 

Miglietta Federica Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Dirigente Medico – 
Istituto Oncologico 

Veneto 

Padova 

Musumeci Pinuccia Medicina e 
Chirurgia 

Educazione Fisica Presidente – Toscana 
Donna ONLUS 

Siena 

Naccarato Giuseppe Medicina e 
Chirurgia 

Anatomia 
Patologica 

Direttore U.O. 
Anatomia Patologica 

1 – A.O.U. Pisana 

Pisa 

Normanno Nicola Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia 
 

Ematologia 

Direttore Scientifico 
– IRCCS Dino 

Amadori 

Meldola 
(FC) 

Perutelli Alessandra Medicina e 
Chirurgia 

Ginecologia e 
Ostetricia 

Dirigente Medico – 
A.O.U. Pisana 

Pisa 

Piacentini Federico Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Medica Ricercatore 
Universitario di 

Oncologia Medica – 
Università di 

Modena e Reggio 

Modena  



 

Emilia 

Puglisi Federica Giurisprudenza Giurisprudenza Avvocato C/O Studio 
Legale Pugliese 

Pisa 

Roncella Manuela Medicina e 
Chirurgia 

Chirurgia Generale Direttore U.O. di 
Senologia 

Chirurgica – 
A.O.U. Pisana 

Pisa 

Tinghi Barbara  
Progettazione 

e gestione 
delle imprese 

 
Progettazione 

e gestione 
delle imprese 

Referente 
aBRCAdabra 

Pisa 

Salutari Vanda Medicina e 
Chirurgia 

Ginecologia e 
Ostetricia 

Dirigente Medico – 
U.O.C. Ginecologa e 

Ostetricia – 
Policlinico Gemelli 

Roma  

Simoncini Tommaso Medicina e 
Chirurgia 

Ginecologia e 
Ostetricia 

Direttore – U.O.C. 
Ostetricia e 

Ginecologia – A.O.U. 
Pisana 

Pisa 

Soldato Davide Medicina e 
Chirurgia 

Oncologia Dirgiente Medico – 
Policlinico S. Martino 

Genova  

Trivella Maria 
Giovanna 

Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell’Apparato 

Cardiovascolare 

Collaboratore 
medico Istituto di 

Fisiologia Clinica nel 
protocollo clinico 

“ADisIRast”: 
Applicazione del 

Dispositivo NIR nella 
Breast Unit 

Pisa 

Zorzi Manuel Medicina e 
Chirurgia 

Igiene e Medicina 
Preventiva 

Direttore U.O.C. 
Servizio 

Epidemiologico 
Regionale e Registri 

Zero 

Padova 

Assenze Non Segnalate Verranno Gestite E Garantite Dai Resp. Scientifici: Carmelo Bengala, 
Pierfranco Conte 
 


