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Evento Formativo Residenziale 

SESSUALITA’ E DISABILITA’ 
30-31 Ottobre 2026  

 

Rilevanza 
La sessualità rappresenta una dimensione fondamentale della salute, del benessere e della qualità della vita 
di ogni persona, comprese le persone con disabilità. Nonostante il riconoscimento internazionale dei diritti 
sessuali e riproduttivi, tale ambito continua a essere frequentemente trascurato nei percorsi assistenziali e 
riabilitativi, a causa di barriere culturali, pregiudizi e carenze formative degli operatori. La mancanza di 
competenze specifiche può determinare difficoltà nell'identificazione dei bisogni affettivi e sessuali, 
limitando la possibilità di offrire interventi appropriati e centrati sulla persona. 

Per gli operatori sanitari è pertanto essenziale acquisire conoscenze e strumenti che consentano di affrontare 
tali tematiche in modo competente, etico e rispettoso, promuovendo l'autodeterminazione, la tutela dei 
diritti e il benessere globale della persona con disabilità. Il corso risponde a un bisogno formativo sempre più 
rilevante nei contesti sanitari, sociosanitari e riabilitativi, contribuendo a migliorare la qualità dell'assistenza 
e l'appropriatezza della presa in carico multidisciplinare. 

 

Finalità 
Il corso si pone l’obiettivo di rafforzare le competenze degli operatori sanitari nella gestione delle tematiche 
affettive e sessuali delle persone con disabilità, promuovendo un approccio centrato sulla persona, rispettoso 
dei diritti, dell'autodeterminazione e della salute sessuale. Il corso mira a favorire interventi appropriati, 
inclusivi e basati sulle evidenze 
 

Obiettivi specifici  
Al termine del corso il partecipante sarà in grado di: 

• Acquisire conoscenze aggiornate sulla salute sessuale e affettiva nelle persone con disabilità. 

• Riconoscere bisogni, criticità e fattori che influenzano il benessere sessuale e relazionale. 

• Sviluppare competenze comunicative per affrontare in modo professionale e rispettoso le 
tematiche della sessualità. 

• Applicare principi etici, normativi e di tutela relativi al consenso e all'autodeterminazione. 

• Integrare la dimensione affettivo-sessuale nella presa in carico multidisciplinare e nei percorsi 
assistenziali. 

 

Obiettivo formativo ecm 
n. 18 – Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di 
ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita' ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di 
genere; 

 

Metodologia didattica 
Il corso adotterà una metodologia didattica interattiva e partecipativa, finalizzata a favorire l'integrazione tra 
conoscenze teoriche e applicazione pratica. Le attività formative comprenderanno lezioni frontali con 
supporto di evidenze scientifiche e riferimenti normativi, discussione guidata di casi clinici e situazioni 
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assistenziali, analisi di esperienze professionali, lavori di gruppo e momenti di confronto tra i partecipanti. 
Saranno utilizzate tecniche di apprendimento attivo volte a stimolare la riflessione critica sugli aspetti etici, 
relazionali e comunicativi legati alla sessualità e alla disabilità. La metodologia proposta consentirà ai 
partecipanti di acquisire competenze immediatamente trasferibili nella pratica professionale e nei diversi 
contesti di cura. 

Modalità per la valutazione dell’apprendimento 
Questionario a riposta multipla  
 

Destinatari 
L’evento è destinato alle seguenti figure professionali: assistente sociale, infermieri, medici, Operatore socio 
sanitario, pedagogista, psicologo, personale della riabilitazione  
 

Programma  
I Giorno  
09:00-10:00  La sessualità nella disabilità intellettiva  
10:00-12:00  Sessualità nel progetto educativo e di vita  
12:00-13:00  Sessualità e registri tematici 
13:00  Pausa   
14.00-16:00  Sessualità e masturbazione: buone prassi e comportamenti disadattivi  
16:00 18:00  Sessualità e condivisione con l’altro: esigenze, richieste, capacità 
 
II giorno  
09:00-13:00  Costruire progetti di intervento  

 
 

Responsabile Scientifico  
Mascali Giovanna, psicologa e psicoterapeuta, Dipartimento di riabilitazione, IRCCS Oasi Maria SS. – Troina  
 
 

Docente  
Francesco Rovatti, Psicologo, Psicoterapeuta, Neuropsicologo, Sessuologo Clinico, Professore a contratto 
Libera Università di Bolzano  
 
 
 

Informazioni generali 

Segreteria organizzativa 
U.O.S.D.  Formazione Permanente e ECM  
0935/936462/6 – ecm@oasi.en.it;  

 

Edizioni  
Unica – 30-31 Ottobre 2026     

 

mailto:ecm@oasi.en.it


 

 
 

M.  0801-08  Rev.  05 del  01/02/2022 
Stati mentali  Rev.  00 del 01/03/2026 

PROVIDER ECM 336 

Sede 
Sala ECM – La Cittadella dell’Oasi – IRCCS Oasi Maria SS.  
 

Fonti di finanziamento 
Il corso è finanziato tramite i fondi interprofessionali e le quote di iscrizione dei partecipanti.  

 

Quota di iscrizione 
La quota per i partecipanti esterni è di € 60,00, da versare tramite bonifico intestato a Associazione Oasi 
Maria SS. Onlus presso Banca INTESA SANPAOLO S.P.A., IBAN: IT65P0306909606100000163308, indicando 
nella causale il titolo del corso e nominativo del partecipante. La copia del bonifico dovrà essere inserita sulla 
piattaforma http://formazioneweb.oasi.en.it nella sezione "Inserisci pagamento" presente all'interno dei 
dettagli del corso 
 

Rilascio attestati 
Al termine del corso, entro 48 ore, sarà scaricabile previa registrazione sulla piattaforma 
http://formazioneweb.oasi.en.it, l’attestato di frequenza. 
L’attestato con i crediti formativi ECM sarà disponibile entro 60 giorni, scaricabile dalla piattaforma on-line, 
http://formazioneweb.oasi.en.it.  
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C U R R I C U L U M  V I T A E  

Francesco Rovatti Ph.D. 

Psicologo- Psicoterapeuta -  Neuropsicologo – Sessuologo Clinico 
in conformitá ai sensi dell´art 10 comma 8 del D.Lgs.33/2013 

 

 
 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE (art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000) Il sottoscritto ai sensi e per gli 
effetti degli articoli 46 e 47 e consapevole delle sanzioni penali previste dall’articolo 76 del D.P.R. 28 dicembre 

2000, n. 445 nelle ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che le informazioni riportate nel 
presente curriculum vitae, redatto in formato europeo, corrispondono a verità.  

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  FRANCESCO ROVATTI 

Indirizzo   

Telefono   

E-mail   

 

Nazionalità   
 

Data di nascita   

 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

In ambito accademico 

 
 

• Date (a.a.2021-2022; 2023-
2024);2024-2025) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione  

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Osservazione e riflessione del comportamento infantile con 
riferimento all’inclusione ” SSD M-PSI/04 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto 

 
   

 
• Date (a.a.2021-2022; a.a. 2022-

2023) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione  

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Disturbi dell’apprendimento e dello sviluppo ” SSD M-PSI/04 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto 

 
   

 
• Date (a.a.2016 – 2017; 2020-   
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2021; 2022-2023;2024-2025) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione 

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Modelli integrati di intervento per la disabilità e dei disturbi 
generalizzati dello sviluppo” SSD M-PSI/04 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto   

 
• Date (a.a.2022-2023;2024-

2025) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione  

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Interventi psicoeducativi e didattici con disturbi 
comportamentali” SSD M-PSI/04 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto 

   

 
• Date (a.a. 2020-2021; 2022-

2023;2024-2025) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione 

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Modelli integrati di intervento psico-educativi per la disabilità e 
dei disturbi generalizzati dello sviluppo” SSD M-PSI/04 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto   

 
• Date (a.a.2020-2021; 2022-

2023;2024-2025) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione  

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Progetto di vita” SSD M-PED/03 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto 

 
   

• Date (a.a.2020-2021; 2022-
2023; 2023-2024;2024-2025) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione  

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Psicologia dell’educazione e dell’apprendimento per l’infanzia e 
per la preadolescenza” SSD M-PSI/04 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto 

   

 

Date (a.a.2017 – 2018;  2018-2019; 

2019-2020; 2020-2021;2021-2022; 2022-

2023; 2023-2024;2024-2025) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione 

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Psicologia dell’educazione e dell’apprendimento con riferimento 
all’inclusione” SSD M-PSI/04 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto   
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• Date (a.a.2016 – 2017; a.a. 2017-2018; 

a.a. 2018-2019;a.a. 2019-2020) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione 

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Psicologia Clinica” SSD M-PSI/08 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto   

 

• Date (a.a.2019 – 2020)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione 

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Psicologia pedagogica e dello sviluppo” SSD M-PSI/04 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto   

 

 

• Date (a.a.2018-2019) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Trento, Corso Bettini Rovereto (TN) 

• Tipo di azienda o settore  Università -Facoltà di Psicologia Dipartimento di Scienze Cognitive 

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Il colloquio clinico” SSD M-PSI/08 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto   

 

 • Date (a.a.2016 – 2017; a.a. 
2017-2018; a.a.2018-2019) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione 

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Benessere e Igiene” SSD MED/39 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto   

 
 

• Date (a.a.2014 – 2015)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione 

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Neuropsichiatria Infantile” SSD M-PSI/08 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto  

 

• Date (a.a.2013-2014)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione 

• Tipo di impiego  Titolare  del corso “Comunicazione in Condizioni Difficili” SSD M-PED/03 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto  

 

• Date (a.a.2012-2013)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia, L.go S.Eufemia (MO) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Dipartimento di Studi Linguistici e Culturali 

• Tipo di impiego  Docenza nell’ambito del modulo di Pedagogia Sperimentale afferente al TFA (Tirocinio 
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Formativo Attivo) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Professore a  Contratto 

 

• Date (da settembre 2011 a 
gennaio 2012) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione 

• Tipo di impiego  Collaboratore a progetto; incarico di ricerca 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Progetto di ricerca: “neuroni specchio, competenze emotive e sociali”; analisi delle 
ricerche in merito alle applicazioni in campo educativo degli studi di neuroscienze; 
analisi del quadro teorico e ricerca bibliografica secondo la prospettiva delle 
neuroscienze; organizzazione di un seminario sul tema 

 

• Date (da settembre 2007 a 
gennaio 2011) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Libera Università di Bolzano, Piazza Università, Bolzano (BZ) 

• Tipo di azienda o settore  Università- Facoltà di Scienze della Formazione 

• Tipo di impiego  Nomina di “Cultore della Materia” nell’ambito delle attività afferenti al settore 
scientifico disciplinare M-PED/01, M-PED/03 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività di ricerca scientifica nell’ambito del programma di dottorato di ricerca; 
membro delle commissioni di esami nelle varie sessioni annuali 

 
 

 In ambito clinico 

 

 

• Date (dal 2 novembre 2022- in 
corso ) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Ovest Milanese, Via Papa Giovanni Legnano (MI)  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera-Unità Operativa di Psichiatria 

• Tipo di impiego  Dirigente Psicologo Psicoterapeuta  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Psicologo Psicoterapeuta nel Servizio Centro Psico Sociale (CPS)  P.O. Abbiategrasso 
con contratto di lavoro dipendente a tempo indeterminato-rapporto non esclusivo 

 
• Date (maggio 2022-in corso)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Ovest Milanese, Via Papa Giovanni Legnano (MI)  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera-Struttura Semplice Dipartimentale di Neuropsichiatria Infantile 

• Tipo di impiego  Dirigente Psicologo Psicoterapeuta  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Promotore e responsabile del progetto di ricerca controllato e randomizzato “lo 
sviluppo delle potenzialità di lettura nei bambini con dislessia evolutiva alla luce del 
contributo delle neuroscienze” 

 
• Date (dal 1 luglio 2020 al 31 

ottobre 2022) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Ovest Milanese, Via Papa Giovanni Legnano (MI)  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera-Struttura Semplice Dipartimentale di Neuropsichiatria Infantile 

• Tipo di impiego  Dirigente Psicologo Psicoterapeuta  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Psicologo Psicoterapeuta nel Servizio di NPIA P.O. Abbiategrasso con contratto di 
lavoro dipendente (tempo indeterminato dal 01.08.2022)-rapporto non esclusivo 

 

• Date (dal 12 dicembre 2011- al 
30 giugno 2020) 
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• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

  ASST Ovest Milanese, Via Papa Giovanni Legnano (MI)  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera-Struttura Semplice Dipartimentale di Neuropsichiatria Infantile 

• Tipo di impiego  Psicologo Psicoterapeuta (libero professionale) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Consulente Psicologo Psicoterapeuta nell’ambito del progetto innovativo regionale 
“presa in carico integrata di adolescenti con disturbi psichiatrici” NPIA P.O. Magenta 

 

• Date (dal 18 maggio 2017 al 30 
giugno 2020) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Valle-Olona, Via A. Da Brescia Busto A. (VA) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera-Struttura Semplice Dipartimentale di Neuropsichiatria Infantile 

• Tipo di impiego  Psicologo Psicoterapeuta (libero professionale) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Consulente Psicologo Psicoterapeuta nell’ambito del progetto innovativo regionale 
“presa in carico integrata di adolescenti con disturbi psichiatrici” NPIA P.O. Saronno  

 

• Date (dal 1 ottobre 2018 al 4 
luglio 2020) 

  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Rhodense, Viale Forlanini, Garbagnate (MI 

• Tipo di azienda o settore  Centri Diurni Disabili -CDD 

• Tipo di impiego  Psicologo  (libero professionale) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Consulente Psicologo nei CDD di Rho e Lainate.  

 

• Date (dal 2009 al 2011)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera Legnano, Ospedale di Abbiategrasso, Via Sauro,  Abbiategrasso 
(MI) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera-Struttura Semplice Dipartimentale di Neuropsichiatria Infantile 

• Tipo di impiego  Psicologo (tirocinio per scuola di specializzazione in psicoterapia- tot.250 h) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Valutazioni psicodiagnostiche; colloqui di sostegno psicologico; valutazioni DSA. 

 

• Date (dal 2006 al 2007)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Azienda Ospedaliera Legnano, Ospedale di Magenta, Via Donatore del Sangue, 
Magenta (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera-Unità Operativa di Neurologia 

• Tipo di impiego  Psicologo (tirocinio per scuola di specializzazione in psicoterapia- tot.250 h)) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Valutazioni neuropsicologiche con pazienti affetti da patologie neurologiche 
degenerative; counselling rivolto ai familiari dei pazienti 

 

• Date (2006)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Don Gnocchi , Via Capecelatro, Milano 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera- Unità Operativa di Neurologia 

• Tipo di impiego  Psicologo (libero professionale) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Valutazioni neuropsicologiche con pazienti affetti da patologie neurologiche focali, 
degenerative e in pazienti con traumi cranici; riabilitazione cognitiva con pazienti 
ambulatoriali e con pazienti in regime di ricovero. Principali metodi riabilitativi 
utilizzati: Memory  training,terapia di Reminiscenza, Terapia di Validazione, Terapia di 
rimotivazione, Tecniche comportamentali,,gruppi ROT (terapia di ri-orientamento 
rispetto il proprio sé e rispetto alla realtà) 

 

• Date (dal 2004 al 2006)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto San Raffaele, Via Stamira d’Ancona, MilanoAzienda Ospedaliera-Unità 
Operativa di Neurologia 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera-Unità Operativa di Neurologia 

• Tipo di impiego  Psicologo  (tirocinante settembre 2004/settembre 2005; volontario dal settembre 
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2005 al marzo 2006) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Valutazioni neuropsicologiche con pazienti affetti da patologie neurologiche focali, 
degenerative e in pazienti con traumi cranici; riabilitazione cognitiva con pazienti 
ambulatoriali e con pazienti in regime di ricovero.                                                                       

 

                                                                          
 

 

 

 

  In ambito sociale 

 
• Date (dal 2012 – 2018)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Sociale “La Cometa”- Via Sacco e Vanzetti 7 , Abbiategrasso (MI). 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale 

• Tipo di impiego  Coordinatore area disabili (servizi diurni e residenziali) 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabile  area disabilità 

 

• Date (dal 2009 – al 2011)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa Sociale “La Cometa”, via Piatti 12,  Abbiategrasso (MI). 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale 

• Tipo di impiego  Coordinatore centro socio educativo (CSE)-servizio formazione autonomie (SFA) “La 
Luna sulla Gru”, Via Poscallo Abbiategrasso 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Programmazione attività annuali dei servizi; supervisione ai progetti educativi 
individualizzati; colloqui con utenti e familiari; rapporti coi servizi sociali territoriali; 
conduzione riunioni di equipe  

 

• Date (2007)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Regione Lombardia 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Partecipazione al progetto: “La riforma del welfare lombardo: giudizi dei pazienti e dei 
loro familiari”. 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Somministrazione questionari ed interviste ai pazienti/utenti AD, RSA, CDI e loro 
familiari  

 

• Date (2006)   

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Regione Lombardia 

• Tipo di azienda o settore   

• Tipo di impiego  Partecipazione al progetto ”La famiglia davanti all’autismo” 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Somministrazione questionari ed interviste ai familiari di persone con autismo 

 
    

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

Titoli di studio e di specializzazione 

 
 

• Date (28.04.2012)  Scuola di specializzazione in Psicoterapia Cognitiva 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centro Clinico Crocetta, Torino (scuola riconosciuta dal Ministero dell’Università e della Ricerca 

Scientifica) 
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Qualifica conseguita  Psicoterapeuta 

 

 

• Date (21.01.2011)  Dottorato di ricerca in Pedagogia Generale, Pedagogia Sociale e Didattica Generale  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Libera Università di Bolzano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 
Qualifica conseguita 

 Pedagogia Generale, Pedagogia Speciale, settori scientifici M.Ped 01, M.Ped 03. Tesi 
sperimentale dal titolo: “Progetto e qualità di vita nelle famiglie con a carico un figlio 
autistico” Relatore: Prof.Dario Ianes 

Dottore di Ricerca-Ph.D. 

 

 

• Date (17.02. 2006)  Esame di Stato Psicologo 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università degli Studi di Torino 

Qualifica conseguita  Psicologo. Iscrizione Ordine Psicologi Lombardia n.03/9592 dal 17 febbraio 2006 

 

 
 

  

• Date (27.07.2004)  Laurea  quinquennale in Psicologia 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università Vita Salute San Raffaele, Milano, facoltà di Psicologia. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di laurea in Psicologia, indirizzo generale e sperimentale (laurea quinquennale 
secondo il vecchio ordinamento). Tesi  di ricerca sperimentale  in ambito 
neuropsicologico dal titolo”Deficit olfattivi in pazienti parkinsoniani precoci affetti da 
un disturbo neurologico unilaterale destro”. Relatore: Prof. Aldo Zucco. Voto 
conseguito: 110 e lode. 

• Qualifica conseguita  Dottore in Psicologia. 

 

 

• Date (luglio 1999)  Diploma di maturità socio-psico-pedagogica Progetto Brocca 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Istituto Tornielli Bellini di Novara 

• Qualifica conseguita  Maturità socio-psico-pedagogica. Voto conseguito: 93/100 

 

         

  Master e altre specializzazioni  
 

• Date (22.09.2021)  Master Universitario di II livello in “Direzione e Management delle aziende 
sanitarie” 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università Jean Monnet  

• Qualifica conseguita  Master universitario di secondo livello – 60 CFU 

 
• Date (20-22.01.2014)  EMDR livello 2/2  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Associazione EMDR per l’Italia 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta abilitato all’uso del metodo EMDR 

 

 

• Date (7-9.06.2014)  EMDR livello 1/2 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Associazione EMDR per l’Italia 

• Qualifica conseguita  Psicoterapeuta abilitato all’uso del metodo EMDR 

 

 

• Date (2.07.2012)  Master annuale per “Sessuologo Clinico” 
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• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centro Clinico Crocetta, Torino (scuola riconosciuta dal Ministero dell’Università e 
della Ricerca Scientifica) 

• Qualifica conseguita  Sessuologo Clinico (titolo riconosciuto dalla FISS-Federazione Italiana Sessuologia 
Scientifica) 

   

 
 

• Date (26.04.2010)  Master biennale per “Consulente in Sessuologia” 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centro Clinico Crocetta, Torino (scuola riconosciuta dal Ministero dell’Università e 
della Ricerca Scientifica) 

• Qualifica conseguita  Consulente Sessuologo  (titolo riconosciuto dalla FISS-Federazione Italiana Sessuologia 
Scientifica) 

 
 

• Date (17.06.2005)  Scuola triennale per “Consulente Grafodiagnostico” 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Scuola “Crotti e Magni”, Milano (scuola riconosciuta dall’Associazione Grafologi 
Professionisti n.3) 

• Qualifica conseguita  Consulente Grafodiagnostico (grafologo). 
 

 
• Date (28.11.2004)  Master annuale in “Esperto in Educazione Sessuale” 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Centro Clinico Crocetta, Torino (scuola riconosciuta dal Ministero dell’Università e 
della Ricerca Scientifica) 

• Qualifica conseguita  Esperto in Educazione Sessuale (titolo riconosciuto dalla FISS-Federazione Italiana 
Sessuologia Scientifica) 
 

 

• Date (20.11.2004)  Master in selezione del personale 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione  

 Helyos Managment-Roma 

 

 
Pubblicazioni 

 
Volumi: 
 
-F.Rovatti “Sessualità e disabilità intellettiva: guida per genitori, caregivers e genitori”-Ed.Erickson, 2017 ISBN: 
9788859010678  (libro di testo) 
 
- F.Rovatti “Oltre le frontiere della disabilità”- Armando Editore, 2014 ISBN: 978886675362 (libro di testo).  
 
Co-autore su volumi: 
 
- F.Rovatti   “Una società a misura di apprendimento. Educazione permanente tra teorie e pratiche”, Franco 
Angeli, 2012. ISBN: 9788856849158 (capitolo) 
 
Articoli su riviste specializzate: 
 
- F. Rovatti “Costruire progetti di educazione affettiva e sessuale nella disabilità: un modello operativo di 
intervento”,  In “Lavoro Sociale”, ISSN: 1721-4149, Aprile 2023, Ed.Erickson-Trento 

 
- F.Rovatti “Ritiro sociale e dipendenze videoludiche negli adolescenti e nei giovani adulti: sintomi o precursori di 
psicopatologia? “. In   “Nuovi Orizzonti”,  ISSN: 2036-7139, anno XIV n.28  luglio-dicembre 2022, Ed.Isfar-Firenze 

 
- F.Rovatti “ Il ruolo dei neuroni specchio nell’empatia”, in “Formazione e Insegnamento European Journal on 
education and teaching”, ISSN: 1973- 4778,  anno XVIII n.4 dicembre 2020. 
 
-F.Rovatti, S.Murer  “Stili attributivi e coping: indicatori della soddisfazione lavorativa degli insegnanti nella scuola 
primaria”. in “Nuovi Orizzonti”,  ISSN: 2036-7139, anno XII n.24 luglio-dicembre 2020, Ed.Isfar-Firenze 
 
-F.Rovatti, S. Turri  “L’educazione affettiva e sessuale nella disabilità intellettiva: dalle esigenze e richieste 
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dell’individuo alle capacità”. in “Nuovi Orizzonti”, ISSN: 2036-7139,  anno XII n.23 gennaio-giugno 2020, Ed.Isfar-
Firenze 
 
-F.Rovatti  “Adolescenza e sessualità: comportamenti a rischio e percezione di autoefficacia”. in “Nuovi Orizzonti”, 
anno XII n.23 gennaio-giugno 2020, ISSN: 2036-7139,  Ed.Isfar-Firenze (articolo ricerca sperimentale) 
 
F.Rovatti “Parlare di sessualità nella disabilità”, in “Lavoro Sociale”, ISSN: 1721-4149, Vol. 19 n.6 dicembre 2019, 
Ed.Erickson-Trento 
 
F.Rovatti “Assertività e benessere: l’insegnante nella scuola di oggi“, in “Nuovi Orizzonti”, ISSN: 2036-7139,  anno 
XI n.22 luglio-dicembre 2019, Ed.Isfar-Firenze (articolo ricerca sperimentale) 
 
-F.Rovatti, G.Anglisani “Psicologia della famiglia tra diritti e doveri: essere nonni tra i mutamenti della societa´ di 
oggi” , in “Nuovi Orizzonti” ISSN: 2036-7139,  anno X n.20 luglio-dicembre 2018, Ed.Isfar-Firenze (saggio) 
 
- F.Rovatti, G.Anglisani “ Adolescenti e nuove dipendenze: l’Internet Gaming Disorder”,  in “Psicologia e Scuola”  
ISSN: 0392-680X.n.2, novembre-diicembre 2018, Ed.Giunti-Firenze (articolo ricerca sperimentale) 
 
-F.Rovatti “Psicologia dell´educazione e neuroscienze cognitive: il ruolo dei neuroni specchio nell´empatia e nei 
processi socio-educativi” . In “Nuovi Orizzonti”, ISSN: 2036-7139, anno IX n. 17, gennaio-giugno 2018, Ed.ISFAR-
Firenze (saggio) 
 
-F.Rovatti, G.Bussadori “Insegnanti e burnout: strategie di resilienza”. In “Psicologia e Scuola”, ISSN: 0392-680X 
n.55, gennaio 2018 Ed.Giunti-Firenze (articolo ricerca sperimentale) 
 
-A.Zucco, F.Rovatti, R.Stevenson “Olfactory asymmetric dysfunction in early Parkinson patients affected by 
umilateral disorder”. In “Frontiers in Psychology”, ISSN: 1664-1078,  vol.6, article 1020, luglio 2016 (articolo 
ricerca sperimentale) 
 
- F.Rovatti, MG Taje, L.Vergani “ Soddisfazione lavorativa e benessere  nel personale infermieristico operante nelle 
U.O. di malattie infettive: un’indagine a livello nazionale”.  In “Nuovi Orizzonti” , ISSN: 2036-7139, anno VI, n. 12, 
dicembre 2014, Ed.ISFAR-Firenze (articolo ricerca sperimentale). 
 
-F.Rovatti “Verso una scuola inclusiva: dalla lettura del bisogno su base clinica (DSM) ad una lettura del bisogno 
su base antropologica (ICF)”. In Nuovi Orizzonti, ISSN: 2036-7139, n.12, dicembre 2014, Ed.ISFAR-Firenze (saggio). 
 
- F.Rovatti “Affettività e sessualità tra filogenesi e ontogenesi”. In “Nuovi orizzonti”, ISSN: 2036-7139,  anno III, 
n.6, dicembre 2011, Ed.ISFAR-Firenze (saggio). 
 
- F.Rovatti, D.Ianes “Progetto e qualità di vita nelle famiglie con a carico un figlio autistico”. In: “Autismo e 
disturbi dello sviluppo”, ISSN: 1722-4071, vol.2 anno 2011, Ed.Erickson  (articolo ricerca sperimentale). 

  
 
Poster a convegni: 
 
- F.Rovatti, G.Bussadori “Adolescenza e sessualità: comportamenti a rischio e percezione di autoefficacia”. Poster 
al Convegno Nazionale “La vita oltre il cancro- Sessualità, Fertilità, Procreazione”  Brescia, 8-9 novembre 2018 
 
-G.Zucco, C.Giusti,F.Rovatti,S.Cappa “Olfactory deficit in early parkinson patients affected by unilateral disorder”. 
Paper in XIII Escop conference (European Society of Cognitive Psychology) Granada, 2004. 
 
Articoli in qualità di referee: 
 
-M. Bernd Zimmermann, K. Diers, L. Strunz, N. Scherbaum, C. Mette "Listening to Mozart improves current mood 
in adult ADHD - a randomized controlled pilot study". In Frontiers in Psychology”, aprile 2019 (articolo ricerca 
sperimentale). Review by: F.Rovatti  
 
- R. Tennant, K. Martin, R. Rooney, S. Hassan, R. T Kane “ Preventing internalising problems in young children: a 
randomised controlled trial of the feelings and friends (Year 3) program with a motor skills component “In 
“Frontiers in Psychology”, marzo 2017 (articolo ricerca sperimentale). Review by: P. Cipresso, C.Squarza, F.Rovatti 

 
 

ABILITAZIONI CONSEGUITE- ALBI PROFESSIONALI 
Aprile 2012: abilitazione all’esercizio dell’attività psicoterapeutica 
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Febbraio 2006: abilitazione alla professione di Psicologo 
Febbraio 2006: Iscrizione Albo Psicologi Lombardia – Psicologo- 
Aprile 2012: Iscrizione Albo Psicologi Lombardia – Psicoterapeuta- 
Dal 2019: Iscrizione Albo FISS come Sessuologo Clinico 
Dal 2022: Iscrizione Albo Psicologi Lombardia come Neuropsicologo 

 
 
 
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE  

 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO  

 

        Inglese  

• Capacità di lettura   Buono 

• Capacità di scrittura  Buono.  

• Capacità di espressione orale  Scolastico 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI  PREDISPOSIZIONE AL LAVORO INDIVIDUALE ED AL LAVORO IN EQUIPE MULTIDISCIPLINARI MATURATO 

DURANTE GLI ANNI DI LAVORO E FORMAZIONE . 

Competenze organizzative maturate durante gli anni di coordinamento di 
servizi rivolti alla persona  

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

 

 COMPETENZE INFORMATICHE: Sistemi operativi: Ambiente Windows 

        Magenta, 05.07.2024  Francesco Rovatti 
 

 
 

 

ALTRE LINGUE 

  

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

     

  


