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PROVIDER OMNIACONGRESS SRL   ID 1238 

TITOLO DEL CORSO: OBESITÀ: SFIDA CLINICA E PRIORITÀ DI SANITÀ PUBBLICA 

SEDE DI SVOLGIMENTO: Hotel Dioscuri Bay Palace, Lungomare Falcone e Borsellino, 1 Agrigento 

DATA DI SVOLGIMENTO: 27 giugno 2026 

RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I:– Dott. Giuseppe Augello 

OBIETTIVO FORMATIVO: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 

profili di assistenza - profili di cura 

DESTINATARI: 

Partecipanti Previsti: n° 100 

Professioni e Discipline:  

Destinatari n. 100 partecipanti tra ODONTOIATRA E MEDICO CHIRURGO delle seguenti discipline: 
ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA; DERMATOLOGIA E 
VENEREOLOGIA; EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA; GASTROENTEROLOGIA; GENETICA MEDICA; GERIATRIA; 
MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; MALATTIE 
INFETTIVE; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE; 
MEDICINA INTERNA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA AERONAUTICA E SPAZIALE; MEDICINA DELLO SPORT; 
NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; ONCOLOGIA; PEDIATRIA; 
PSICHIATRIA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; CARDIOCHIRURGIA; CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA 
MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA 
TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; NEUROCHIRURGIA; OFTALMOLOGIA; 
ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; OTORINOLARINGOIATRIA; UROLOGIA; ANATOMIA PATOLOGICA; 
ANESTESIA E RIANIMAZIONE; BIOCHIMICA CLINICA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; 
LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MEDICINA TRASFUSIONALE; MEDICINA LEGALE; MEDICINA 
NUCLEARE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA; NEURORADIOLOGIA; PATOLOGIA 
CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E MICROBIOLOGIA); RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, 
EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA DEL 
LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); 
CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E 
DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI 
BASE; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI 
COMUNITà. 
 

ORE FORMATIVE: 6 

N° CREDITI: 6 

Programma Scientifico  

08.30  Registrazione dei partecipanti 

08.45 Introduzione agli argomenti del corso 

 G. Augello 
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Moderatori E. Ciotta, P. Curella 

09.00  Non solo peso: l’obesità come paradigma di malattia metabolica sistemica immunoinfiammatoria 

 Salvatore Corrao 

09.30 Obesità e dislipidemie 

 Maurizio Averna 

10.00 Obesità e rischio cardiovascolare 

 Egidio Imbalzano 

10.30 Discussione 

Moderatori L. Sutera Sardo, L. Malfa, V. Carità 

11.00 La terapia farmacologica dell’ Obesità 

 Roberto Baratta 

11.30 Chirurgia Bariatrica: alternativa o integrazione 

 Carla Di Stefano 

12.00 Approcci Nutrizionali based evidence nella prevenzione e trattamento dell’obesità e delle sue 

 complicanze 

 Roberta Chianetta 

12.30 Discussione  

13.00 Pausa  

Moderatori G. Calcara, E. Marchica, G. Mascarella 

13.15  Diagnosi e Terapia della OSAS 

 Gaetano Cabibbo 

13.45  Obesità e ripercussioni sulla fertilità e sessualità maschile 

 Filippo Montalto 

14.15  L’integrazione dell’esercizio fisico nella gestione dell’obesità 

 Fausto Crapanzano e Alessandra Marotta 

15.00 Discussione  

15.30 Compilazione Questionario E.C.M. e chiusura dei lavori 
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Brevi cv di Relatori e Moderatori 

 

1. Giuseppe Augello 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione: MEDICINA INTERNA 

Affiliazione: LIBERO PROFESSIONISTA INTERNISTA E DIABETOLOGO AD AGRIGENTO 

 

2. Maurizio Averna 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione: MEDICINA INTERNA  

Affiliazione: PROFESSORE STRAORDINARIO DI MEDICINA INTERNA UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI 

PALERMO 

 

3. Roberto Baratta   

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione: ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE DEL RICAMBIO 

Affiliazione: DIRIGENTE MEDICO U.O.C. DI ENDOCRINOLOGIA AZIENDA OSPEDALIERA DI RILIEVO 

NAZIONALE E DI ALTA SPECIALIZZAZIONE GARIBALDI DIPARTIMENTO DI MEDICINA CLINICA E 

SPERIMENTALE, UNIVERSITÀ DI CATANIA 

 

4. Gaetano Cabibbo 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione: MEDICINA INTERNA 

Affiliazione: DIRETTORE UOC MEDICINA INTERNA PO MODICA ASP RAGUSA  

 

5. Giovanni Calcara 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione: MEDICINA GENERALE  
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Affiliazione: MEDICO DI MEDICINA GENERALE AD AGRIGENTO CONVENZIONATO CON ASP 

AGRIGENTO 

 

6. Vincenzo Carità 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione: MEDICINA GENERALE  

Affiliazione: MEDICO DI MEDICINA GENERALE A SAN GIOVANNI GEMINI CONVENZIONATO CON ASP 

AGRIGENTO 

 

7. Roberta Chianetta 

Laurea: SCIENZE BIOLOGICHE 

Specializzazione: BIOLOGIA DELLA SALUTE 

Affiliazione: BORSISTA POLICLINICO “P. GIACCONE” DIPARTIMENTO PROMISE 

 

8. Ennio Ciotta 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione: CARDIOLOGIA 

Affiliazione: DIRETTORE U.O.C. DI CARDIOLOGIA PO SAN GIOVANNI DI DIO ASP AGRIGENTO 

 

9. Salvatore Corrao 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione: MEDICINA INTERNA 

Affiliazione: DIRETTORE DELLA U.O.C. DI MEDICINA INTERNA II, ARNAS CIVICO, DI CRISTINA E 

BENFRATELLI, PALERMO, DIRETTORE AD INTERIM UOC LUNGODEGENZA, ARNAS CIVICO, DI 

CRISTINA E BENFRATELLI, PALERMO 

 

10. Fausto Crapanzano 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione: MEDICINA FISICA E RIBILITATIVA  
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Affiliazione: DIRETTORE U.O.C. MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA PO SAN GIOVANNI DI DIO ASP 

AGRIGENTO 

 

11. Pietro Curella 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione: MEDICINA GENERALE  

Affiliazione: MEDICO DI MEDICINA GENERALE A LICATA CONVENZIONATO CON ASP AGRIGENTO 

 

12. Carla Di Stefano 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione: CHIRURGIA GENERALE  

Affiliazione: DIRIGENTE MEDICO PRESSO IL REPARTO DI CHIRURGIA GENRALE E D’URGENZA 

AZIENDA OSPEDALIERA DI RILIEVO INTERNAZIONALE ED ALTA SPECIALIZZAZIONE GARIBALDI 

CENTRO DI CATANIA 

 

13. Egidio Imbalzano  

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione: MEDICINA INTERNA 

Affiliazione: DIRETTORE MEDICINA D'URGENZA POLICLINICO UNIVERSITARIO G. MARTINO MESSINA  

 

14. Loriano Malfa 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione: MEDICINA INTERNA 

Affiliazione: DIRETTORE U.O.C. MEDICINA INTERNA PO GIOVANNI PAOLO II ASP AGRIGENTO 

 

15. Ercole Marchica  

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione: PSICHIATRIA 

Affiliazione: DIRETTORE DISTRETTO SANITARIO DI BASE  ASP AGRIGENTO 

 

16. Alessandra Marotta 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 
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Specializzazione: MEDICINA FISICA E RIBILITATIVA  

Affiliazione: DIRIGENTE MEDICO U.O.C. MEDICINA FISICA E RIABILITATIVA PO SAN GIOVANNI DI DIO 

ASP AGRIGENTO 

 

17. Giuseppe Mascarella 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione: MEDICINA GENERALE  

Affiliazione: MEDICO DI MEDICINA GENERALE A RIBERA CONVENZIONATO CON ASP AGRIGENTO 

 

18. Filippo Montalto 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione: MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA 

Affiliazione: SPECIALISTA AMBULATORIALE INTERNO PER LA BRANCA DELLA ENDOCRINOLOGIA ASP 

1 AGRIGENTO 

 

19. Luciano Sutera Sardo 

Laurea: MEDICINA E CHIRURGIA 

Specializzazione: CARDIOLOGIA 

Affiliazione: DIRETTORE U.O.C. DI CARDIOLOGIA PO BARONE LOMBARDO DI DIO ASP AGRIGENTO 

 

 

 

 

Si comunica che la raccolta completa dei CV è disponibile presso la sede legale del Provider. 
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