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Razionale scientifico

Le ulcere corneali rappresentano una delle principali emergenze oftalmologiche, potenzialmente
responsabili di gravi deficit visivi e, nei casi pil severi, di perdita permanente della funzione visiva. La gestione
di queste patologie richiede un approccio diagnostico e terapeutico tempestivo, basato sulla corretta
identificazione dell’eziologia infettiva o non infettiva e sull’applicazione di strategie terapeutiche evidence-
based.

Negli ultimi anni, I'evoluzione delle conoscenze microbiologiche, I'introduzione di nuove metodiche
diagnostiche e il perfezionamento delle opzioni terapeutiche hanno reso sempre pilu necessario un
aggiornamento continuo degli specialisti coinvolti nella gestione delle infezioni corneali. In particolare, la
diagnosi differenziale tra forme batteriche, micotiche, erpetiche e da Acanthamoeba rappresenta una sfida
clinica complessa, dalla cui accuratezza dipende I'efficacia del trattamento e la prognosi visiva del paziente.
Il corso si propone di fornire ai partecipanti un approccio pratico e ragionato alle ulcere corneali, attraverso
I"analisi degli algoritmi diagnostici, la discussione delle pil recenti linee guida terapeutiche e la presentazione
di casi clinici reali. Particolare attenzione sara dedicata all'impiego delle terapie antibiotiche fortificate,
all’utilizzo dei sieri autologhi e al ruolo del cross-linking corneale nelle infezioni corneali. Il confronto
interattivo con esperti del settore consentira inoltre di approfondire gli aspetti decisionali piu rilevanti della
pratica clinica quotidiana, favorendo il trasferimento delle conoscenze nella gestione del paziente.
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Programma scientifico

17:30-18.00  Registrazione partecipanti e Apertura dei lavori

18.00-18.15 Saluti introduttivi

Antonio Pinna

18.15-19.00  Diagnostica clinica e differenziale: Algoritmi per distinguere eziologie batteriche, micotiche,

herpetiche e da Acanthamoeba.
Antonio Pinna

19.00-19.45 La cheratite neurotrofica: eziopatogenesi, diagnosi e terapia

Giuseppe Giannaccare

19:45-20:15  Casi Clinici - Antonio Pinna, Giuseppe Giannaccare

e Caso Clinico 1 — Ulcera corneale batterica da Pseudomonas
Un uomo di 28 anni, portatore abituale di lenti a contatto morbide ad uso prolungato, si
presenta in Pronto Soccorso per dolore oculare intenso, arrossamento e rapido calo visivo
all'occhio destro comparsi nelle ultime 48 ore.

e (Caso Clinico 2 — Cheratite fungina post-traumatica
Un agricoltore di 62 anni riferisce trauma corneale con materiale vegetale avvenuto 10 giorni
prima. Nonostante terapia antibiotica topica empirica, lamenta peggioramento della
sintomatologia.

20:15-21:15 Discussione interattiva e take home message

Antonio Pinna, Giuseppe Giannaccare

21.15 Questionario di valutazione ECM
Faculty
Specializzazi
Titolo | Cognome Nome Laurea one Ente di appartenenza
Medicina e Professore Associato in oftalmologia Dipartimento di
Prof. | GIANNACCARE | Giuseppe | Chirurgia Oftalmologia | Oftalmologia Universita Magna Graecia Catanzaro
Medicina e
Dott. | PINNA Antonio | Chirurgia Oftalmologia | Direttore dell'U.O.C. di Oculistica dell'AOU di Sassari
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