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Evento ECM RES 

 

AME LAZIO 2026 

Il difficile in endocrinologia 
 

ROMA, SABATO 12 DICEMBRE 2026  

  

 

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 

Dr. Antonio Spada, UOSD Endocrinologia e Diabetologia dell’A.O. San Giovanni 
Addolorata,Roma.  

Dr.ssa Sabrina Chiloiro, UOC Medicina Interna Endocrinologia e Diabetologia, Fondazione 
Policlinico Universitario A. Gemelli IRCCS, Roma 
 

 

DESTINATARI  

L’evento è rivolto alle figure professionali di: 

- Medico Chirurgo specialista in Endocrinologia, Geriatria, Gastroenterologia, 

Ginecologia e Ostetricia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna, 

Medicina Generale (Medici Di Famiglia), Anatomia Patologica, Patologia Clinica 

(laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia), Reumatologia, Ortopedia e 

Traumatologia, Scienza dell’alimentazione, Medicina Nucleare, Neurochirurgia, 

Nefrologia, Oncologia, Anestesia e Rianimazione  

 

SEDE 

A.Roma Lifestyle Hotel 

Via Giorgio Zoega, 59 – 00164 Roma 

 

PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 

DOTCOM SRL - ID 680 

Via Flaminia, 54 - 00196 Roma 

Tel. 06 4061370 – Fax 06 3242600 

 
Durata dell’attività formativa : 8 ore formative 

 

 OBIETTIVO FORMATIVO 

Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - 

profili di cura. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 

AME LAZIO 2026 

Il difficile in endocrinologia 
 

SABATO 12 DICEMBRE 2026  

 

08:45 – Presentazione dell’evento e saluti istituzionali 

 

09:00 – Sessione Metabolismo 

La fenotipizzazione dell’obesità e le strategie terapeutiche 

 La PCOS 

  La MASLD 

 La salute dell’osso e la sarcopenia  

10:00 – Discussione 

 
10:20 – Lettura Magistrale 

 Aspetti emergenti dell’infertilità maschile  

10:40 – Discussione 
 

 
 

11:00 – Coffee break 

 

11:20 – Sessione Tiroide 

 Il carcinoma midollare della tiroide: come arrivare alla diagnosi e come  gestire le 

forme recidivanti  

 Patologia tiroidea in gravidanza: linee guida ATA 2026  

 L’ Oftalmopatia basedowiana: chi e come trattare oggi  

12:20 – Discussione 

 

12:40 – Spazio Giovani 

Presentazione di case report 
 

 
 

13:15 – Lunch 

 
14:15 – Sessione Ipofisi 

 Quando l’adenoma ipofisario diventa “difficile”  

 Il craniofaringioma: dalla clinica della diagnosi alla clinica del follow-up. Focus 

sull’obesità centrale  

 Squilibri idro-elettrolitici post-neurochirurgia  

15:15 – Discussione 
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15:30 – Focus on: Anoressia Nervosa 

 Disequilibrio endocrino e danno osseo  

 Terapia nutrizionale e approccio psicologico  

16:10 – Discussione

 
 

 16:30 – Sessione Metabolismo Calcio/Fosforo 

 Fallimento della terapia dell’osteoporosi: quando e come modificare il trattamento  

 La terapia dell’Osteoporosi nelle pazienti in blocco ormonale adiuvante: trattare tutte? 

Linee guida 2025  

 Palopeg-teriparatide: le prime esperienze di trattamento dei vari centri  

17:30 – Discussione 

 
17:50 – Lettura Magistrale 

 Carcinoma del surrene: corretto impiego della terapia farmacologica  

18:10 – Discussione 

 

18:30 – Chiusura del convegno 

 

18.45 - Verifica di apprendimento ECM 

 


