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RECENTI PROGRESSI IN ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA 

 
CONGRESSO ANNUALE DELLA SCUOLA ALLERGOLOGICA BARESE 

 
FOGGIA, 25 – 26 SETTEMBRE 2026 

 
SEDE: AULA MAGNA “G. CIPRIANI” DEL DIPARTIMENTO DI STUDI UMANISTICI 

(VIA ARPI 176, 71121) 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO: PROF.SSA MARIA FILOMENA CAIAFFA 
 
RAZIONALE 
 
Il Congresso si propone di offrire un aggiornamento sulle più recenti innovazioni in Allergologia e 
Immunologia Clinica, con particolare attenzione all’evoluzione della diagnostica molecolare, alle 
nuove strategie terapeutiche e alla gestione delle patologie allergiche e immunomediate più 
complesse. 
Attraverso il confronto tra esperti, saranno approfonditi temi di grande attualità quali allergia 
farmacologica, immunoterapia allergenica, immunodeficienze primitive, malattie autoimmuni e 
autoinfiammatorie, sindromi eosinofiliche e asma grave, con un focus sulle più recenti opzioni 
terapeutiche, incluse le terapie biologiche. 
Il programma prevede inoltre aggiornamenti sulle principali patologie allergiche di interesse clinico 
quotidiano, tra cui orticaria, angioedema, oculorinite allergica e allergia al veleno di imenotteri, 
nonché approfondimenti metodologici e sperimentali. L’obiettivo è fornire ai partecipanti strumenti 
utili per integrare le più recenti evidenze scientifiche nella pratica clinica, favorendo un approccio 
diagnostico e terapeutico sempre più personalizzato. 
 
PROGRAMMA 
 
Venerdì, 25 settembre 2026 
 
Ore 
09.00 Registrazione dei partecipanti 
 
10.00 Inaugurazione del Congresso e Saluto delle Autorità 
 
Prof. Lorenzo Lo Muzio, Magnifico Rettore dell’Università di Foggia 
Prof. Giuseppe Carrieri, Preside della Facoltà di Medicina 



  

 

Prof. Gaetano Serviddio, Direttore del Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche  
Dr. Giuseppe Pasqualone, Commissario Straordinario dell’Azienda Ospedaliero - Universitaria 
Policlinico Riuniti di Foggia 
Dr. Stefano Porziotta, Direttore Sanitario dell’Azienda Ospedaliero - Universitaria Policlinico Riuniti 
di Foggia 
Dr. Pierluigi De Paolis, Presidente Ordine dei Medici della Provincia di Foggia 
 
 
10.20 Lettura magistrale 
 La diagnostica allergologica nel 2026, tra metodologie classiche e microarray 
 Vincenzo Patella 
 Introduce: Maria Filomena Caiaffa 
 
10.50 Lettura magistrale 
 La sindrome da ipereosinofilia (HES) 
 Paola Parronchi 
 Introduce: Danilo Di Bona 
 
11.20 Coffee break 
 
11.40 Project report. Immunoterapia allergenica intralinfatica (ILIT) nell’allergia a polline di 
 graminacee: uno studio randomizzato controllato 
 Maria Beatrice Bilò, Maria Filomena Caiaffa, Luigi Macchia, Elena Minenna 
 
Allergia farmacologica 
Moderatori: Antonio Graziani, Donato Nardella, Maria Pietrafesa  
 
12.10 Allergia farmacologica: lo stato dell’arte 
 Marco De Carli 
 
12.30 Desensibilizzazione per farmaci onco-ematologici 
 Luigi Macchia 
 
12.50 Allergia a mezzi di contrasto iodati e paramagnetici 
 Maria Teresa Costantino 
 
13.10 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 
13.30 Lunch 
 
Aggiornamenti in immunologia clinica 
Moderatori: Francesco Bellanti, Giacomo Manfredi, Anna Maria De Michele 
 
!4.30 Le immunodeficienze primitive dell’adulto 



  

 

 Cinzia Milito 
 
14.50 Malattie autoimmuni dell’infanzia e dell’età evolutiva 
 Adele Civino 
 
15.10 Granulomatosi eosinofila con poliangioite (EGPA): diagnosi differenziale e terapia 
 Addolorata Corrado 
 
15.30 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 
15.45 Coffee break 
 
Terapia farmacologica dell’asma 
Moderatori: Alessandra De Serio, Maria Pia Foschino Barbaro, Michele Minenna 
 
16.10 Terapia dell’asma con formulazioni extrafini, nell’asma lieve e moderato e nell’asma severo 
 Maria Beatrice Bilò 
 
16.30 Terapia di combinazione dell’asma a dosaggio fisso 
 Francesco Scarpelli 
 
16.50 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 
Terapia biologica dell’asma 
Moderatori: Maria Aliani, Nunzio Crimi, Saverio Nenna  
 
17.00 Terapia anti-IL5 nell’asma grave eosinofilico 
 Andrea Nico 
 
17.20 Terapia biologica dell’asma severo non IL5-specifica 
 Enrico Buonamico 
 
 
17.40 Aggiornamenti.  
 Allergia a veleno di imenotteri in Puglia. Vecchi e nuovi agenti 
 Anna Simona Rucco 
 Introduce: Georgios Kourtis 
 
18.00 Discussione sui temi precedentemente trattati 
 
18.15 Chiusura della prima giornata 
 
 
Sabato, 26 settembre 2026 



  

 

 
09.00 Lettura Magistrale 
 La membrana corioallantoidea dell’embrione di pollo: un modello sperimentale versatile
 Domenico Ribatti 
 Introduce: Luigi Macchia 
 
09.30 Lettura Magistrale 
 Impatto della metodologia in allergologia 
 Danilo Di Bona 
 Introduce: Maria Filomena Caiaffa 
 
09.55 Aggiornamenti. Orticaria 2026 
 Dario Aloia  
 Introduce: Ilaria Papagni 
 
10.15 Aggiornamenti. Angioedema 2026 
 Georgios Kourtis 
 Introduce: Anna Incoronata Bellotti 
 
10.35 Aggiornamenti. Oculorinite allergica 2026 
 Marcello Albanesi 
 Introduce: Annamaria Carbonara 
 
10.55 Lettura magistrale.  
 Malattie autoimmuni e malattie autoinfiammatorie: un continuum o due patologie distinte? 
 Raffaele De Palma 
 Introduce: Maria Filomena Caiaffa 
 
11.20 Tavola Rotonda. Allergologia in Capitanata: passato, presente e futuro  
 Coordinano: Maria Filomena Caiaffa, Silvana Strada, Saverio Nenna 
 Partecipano: Giuseppe Bariletto, Francesco Bellanti, Annamaria Carbonara, Tommaso 
 Cassano, Anna Simona Rucco 
 
13.10 Chiusura dei lavori e verifica apprendimento ECM  
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COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA 
ENTE DI APPARTENENZA/ 
LIBERA PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE 
/FORMATIVA  

MARCELLO 
ALBANESI 

MEDICO CHIRURGO 
ALLERGOLOGIA E 
IMMUNOLOGIA CLINICA 

AOUC POLICLINICO BARI MEDICO SPECIALISTA 

MARIA ALIANI MEDICO CHIRURGO 
ALLERGOLOGIA E 
IMMUNOLOGIA CLINICA 

FONDAZIONE S. MAUGERI DIRIGENTE MEDICO 

DARIO ALOIA MEDICO CHIRURGO 
ALLERGOLOGIA E 
IMMUNOLOGIA CLINICA 

ASL BARI DIRIGENTE MEDICO 

GIUSEPPE 
BARILETTO 

MEDICO CHIRURGO 
ALLERGOLOGIA E 
IMMUNOLOGIA CLINICA 

ASL BA MEDICO CONVENZIONATO 

FRANCESCO 
BELLANTI 

MEDICO CHIRURGO MEDICINA INTERNA 
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI 
FOGGIA 

PROFESSORE ASSOCIATO 

ANNA 
INCORONATA 
BELLOTTI 

MEDICO CHIRURGO 
ALLERGOLOGIA E 
IMMUNOLOGIA CLINICA 

ASL FOGGIA  MEDICO CONVENZIONATO 

MARIA BEATRICE 
BILO’ 

MEDICO CHIRURGO 
ALLERGOLOGIA E 
IMMUNOLOGIA CLINICA 

AOU OO.RR. ANCONA DIRIGENTE MEDICO 

ENRICO 
BUONAMICO 

MEDICO CHIRURGO 
MALATTIE 
DELL’APPARATO 
RESPIRATORIO 

AOUC POLICLINICO BARI MEDICO SPECIALISTA 

MARIA 
FILOMENA 
CAIAFFA 

MEDICO CHIRURGO 
ALLERGOLOGIA E 
IMMUNOLOGIA CLINICA 

POLICLINICO RIUNITI DI FOGGIA 
 

PROFESSORE ORDINARIO 

ANNAMARIA 
CARBONARA 

MEDICO 
CHIRURGO 

ALLERGOLOGIA E 
IMMUNOLOGIA 
CLINICA 

ASL BA DIRIGENTE MEDICO 

TOMMASO 
CASSANO 

CHIMICO 
CHIMICA E TECNOLOGIE 
FARMACEUTICHE 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI 
FOGGIA 

PROFESSORE ORDINARIO DI 
FARMACOLOGIA PRESSO IL 
DIPARTIMENTO DI SCIENZE MEDICHE E 
CHIRURGICHE 

ADELE CIVINO 
MEDICO 
CHIRURGO 

GENETICA MEDICA; 
PEDIATRIA 

ASL LE – OSPEDALE VITO FAZZI DIRIGENTE MEDICO 

ADDOLORATA 
CORRADO 

MEDICO 
CHIRURGO 

REUMATOLOGIA POLICLINICO RIUNITI DI FOGGIA RICERCATRICE UNIVERSITARIA 

MARIA TERESA 
COSTANTINO 

MEDICO CHIRURGO 
ALLERGOLOGIA E 
IMMUNOLOGIA CLINICA 

ASST MANTOVA DIRIGENTE MEDICO 

NUNZIO CRIMI 
MEDICO 
CHIRURGO 

MALATTIE 
DELL’APPARATO 
RESPIRATORIO 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI 
CATANIA 

PROFESSORE ORDINARIO 

MARCO DE 
CARLI 

MEDICO CHIRURGO 
ALLERGOLOGIA E 
IMMUNOLOGIA CLINICA 

AZIENDA SANITARIA 
UNIVERSITARIA INTEGRATA -
UDINE 
 

DIRIGENTE MEDICO 

ANNAMARIA DE 
MICHELE 

MEDICO CHIRURGO MEDICINA INTERNA A.O. SAN PIO - BENEVENTO DIRIGENTE MEDICO 



  

 

RAFFAELE DE 
PALMA 

MEDICO CHIRURGO 
ALLERGOLOGIA E 
IMMUNOLOGIA CLINICA 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI 
GENOVA 

DIRETTORE 

ALESSANDRA DE 
SERIO 

MEDICO CHIRURGO 
ALLERGOLOGIA E 
IMMUNOLOGIA CLINICA 

M.A.R. SAN SEVERO DIRIGENTE MEDICO 

DANILO DI BONA MEDICO CHIRURGO 
ALLERGOLOGIA E 
IMMUNOLOGIA CLINICA 

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI 
BARI ALDO MORO - A.O.U. 
CONSORZIALE POLICLINICO 
BARI 
 

PROFESSORE ASSOCIATO 

MARIA PIA 
FOSCHINO 
BARBARO 

MEDICO CHIRURGO 
MALATTIE 
DELL’APPARATO 
RESPIRATORIO 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI 
FOGGIA 

PROFESSORE ORDINARIO 

ANTONIO 
GRAZIANI 

MEDICO CHIRURGO 
MALATTIE 
DELL’APPARATO 
RESPIRATORIO 

OSPEDALI RIUNITI DI FOGGIA 
DIRETTORE STRUTTURA DI 
ALLERGOLOGIA E IMMUNOLOGIA 
CLINICA 

GEORGIOS 
KOURTIS 

MEDICO CHIRURGO 
ALLERGOLOGIA E 
IMMUNOLOGIA CLINICA 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI 
BARI 

MEDICO SPECIALISTA LIBERO 
PROFESSIONISTA 

LUIGI MACCHIA MEDICO CHIRURGO 

ALLERGOLOGIA ED 
IMMUNOLOGIA CLINICA, 
MALATTIE 
DELL'APPARATO 
RESPIRATORIO 

OSPEDALE ONCOLOGICO DI 
BARI 

PROFESSORE ASSOCIATO 

GIACOMO 
MANFREDI 

MEDICO CHIRURGO 
ALLERGOLOGIA E 
IMMUNOLOGIA CLINICA 

POLIAMBULATORIO SAN LUCA 
E CASA DI CURA DAMASALUS 

CONSULENTE ALLERGOLOGO 

CINZIA MILITO MEDICO CHIRURGO 
ALLERGOLOGIA E 
IMMUNOLOGIA CLINICA 

UNIVERSITA’ DI ROMA LA 
SAPIENZA 

RICERCATORE A TEMPO 
DETERMINATO DI TIPO A PRESSO IL 
DIPARTIMENTO DI MEDICINA 
MOLECOLARE 

ELENA MINENNA MEDICO CHIRURGO 
ALLERGOLOGIA ED 
IMMUNOLOGIA CLINICA 

POLICLINICO RIUNITI DI FOGGIA DIRIGENTE MEDICO 

MICHELE 
MINENNA 

MEDICO CHIRURGO 
MALATTIE 
DELL’APPARATO 
RESPIRATORIO 

POLIAMBULATORIO “NUOVA 
CITTA’” 

CONSULENTE PNEUMOLOGO 

DONATO 
NARDELLA 

MEDICO CHIRURGO 
PEDIATRIA, 
ALLERGOLOGIA ED 
IMMUNOLOGIA CLINICA 

POLICLINICO RIUNITI DI FOGGIA DIRIGENTE MEDICO 

SAVERIO NENNA MEDICO CHIRURGO 

ALLERGOLOGIA ED 
IMMUNOLOGIA CLINICA, 
MALATTIE 
DELL'APPARATO 
RESPIRATORIO 

ASL BT DIRIGENTE MEDICO 

ANDREA NICO MEDICO CHIRURGO 
ALLERGOLOGIA ED 
IMMUNOLOGIA CLINICA 

ASL TARANTO DIRIGENTE MEDICO 

ILARIA PAPAGNI FARMACISTA FARMACIA TERRITORIALE FARMACIA VATICANA ROMA FARMACISTA 

PAOLA 
PARRONCHI 

MEDICO 
CHIRURGO 

ALLERGOLOGIA ED 
IMMUNOLOGIA 
CLINICA 

AOU CAREGGI - UNIVERSITA' 
DI FIRENZE 

PROFESSORESSA ORDINARIA 

VINCENZO 
PATELLA 

MEDICO CHIRURGO 
ALLERGOLOGIA ED 
IMMUNOLOGIA CLINICA 

ASL SALERNO - CENTRO AZ. PER 
LA CURA DELLE MALATTIE 
ALLERGOLOGICHE ED 
IMMUNOLOGICHE GRAVI 

DIRIGENTE MEDICO 



  

 

 
 
 
 

MARIA 
PIETRAFESA 

MEDICO CHIRURGO 
ALLERGOLOGIA ED 
IMMUNOLOGIA CLINICA 

ASL BA SPECIALISTA AMBULATORIALE 

DOMENICO 
RIBATTI 

MEDICO CHIRURGO 
ALLERGOLOGIA ED 
IMMUNOLOGIA CLINICA 

UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI 
BARI 

PROFESSORE ORDINARIO 

ANNA SIMONA 
RUCCO 

MEDICO 
CHIRURGO 

ALLERGOLOGIA ED 
IMMUNOLOGIA 
CLINICA 

ASL TA DIRIGENTE MEDICO I LIVELLO 

FRANCESCO 
SCARPELLI 

MEDICO CHIRURGO 

ALLERGOLOGIA ED 
IMMUNOLOGIA CLINICA; 
MALATTIE 
DELL’APPARATO 
RESPIRATORIO 

MEDICAL CENTER 
RESPONSABILE AMBULATORIO 
PNEUMOLOGIA 

SILVANA 
STRADA 

MEDICO CHIRURGO 
ALLERGOLOGIA ED 
IMMUNOLOGIA CLINICA 

ASL LE DIRIGENTE MEDICO 


