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Titolo Evento:  

APPROCCIO INTEGRATO ORTOPEDICONUTRIZIONALE 

– IV EDIZIONE 
[_ID ECM 2112 – 489470_] 

  

 

Resp. Scientifico: Corvaglia Antonia Anna, De Siena Vincenzo 

Comitato Scientifico Corvaglia Antonia Anna, De Siena Vincenzo, Mauro Sansò, Lucio Vitto 

Data inizio: 13/11/2026 Data fine:  14/11/2026 

Tipologia Evento: Corso di aggiornamento 

Sede: 
SALA CONFERENZE MOTUS ANIMI - Via Salvatore Trinchese, 95/A 

Lecce (LE) 

N. Partecipanti: 50 partecipanti 

Crediti ECM: 9 crediti formativi 

Destinatari attività 

formativa: 
Tutte le Professioni: Tutte le discipline 

 

 

INDICE GENERALE:  

 

1 - TABELLA FACULTY CON CODICI FISCALI 

2 - RAZIONALE SCIENTIFICO 

3 - PROGRAMMA SCIENTIFICO 
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1 – TABELLA FACULTY CON CODICI FISCALI 

 

RESPONSABILE/I SCIENTIFICO/I 

COGNOME NOME 
CODICE 

FISCALE 

QUALIFICA 

PERSONALE 

POSIZIONE 

LAVORATIVA 

SEDE DI 

SVOLGIMENT

O DELLA 

ATTIVITA’ 

CORVAGLIA 
ANTONIA 

ANNA 

CRVNNN64D59

D883L 

MEDICO 

CHIRURGO: 

ORTOPEDIA E 

TRAUMATOL

OGIA 

LIBERO 

PROFESSIONI

STA 

CASA DI 

CURA DI 

VILLA 

BIANCA 

LECCE 

DE SIENA VINCENZO 
DSNVCN62D15

L049D 
DIETISTA 

LIBERO 

PROFESSIONI

STA 

CASA DI 

CURA DI 

VILLA 

BIANCA 

LECCE 

      

MODERATORI 

COGNOME NOME 
CODICE 

FISCALE 

QUALIFICA 

PERSONALE 

POSIZIONE 

LAVORATIVA 

SEDE DI 

SVOLGIMENT

O DELLA 

ATTIVITA’ 

VITTO LUCIO 
VTTLCU65R16

E979U 

MEDICO 

CHIRURGO: 

IGIENE, 

EPIDEMIOLO

GIA E SANITA’ 

PUBBLICA 

DIRETTORE 

CASA DI 

CURA VILLA 

BIANCA - 

LECCE 

      

RELATORI 

COGNOME NOME 
CODICE 

FISCALE 

QUALIFICA 

PERSONALE 

POSIZIONE 

LAVORATIVA 

SEDE DI 

SVOLGIMENT

O DELLA 

ATTIVITA’ 

CASAMASSIM

A 
LUCA 

CSMLCU89S22

L049F 

ALTRO: 

UDITORI NO 

ECM 

LIBERO 

PROFESSIONI

STA 

PEDAGOGIST

A – LIBERO 

PROFESSIONI

STA – 10/2025 – 

ATTUALE – 

TARANTO, 

ITALIA  

 

GUZZI 
MARIA 

CONCETTA 

GZZMCN62S41

D852C 

PSICOLOGO: 

PSICOTERAPI

A 

DIRIGENTE 

MEDICO 

A.S.L. 

TARANTO 

PISANO' FRANCESCO 
PSNFNC52L01

B936X 

MEDICO 

CHIRURGO: 

CARDIOLOGI

A - 

LIBERO 

PROFESSIONI

STA 

STUDIO 

MEDICO 

SPECIALISTIC

O DI 
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GERIATRIA - 

MEDICINA 

GENERALE 

MMG (DI 

FAMIGLIA) 

CARDIOLOGI

A - 

CASARANO 

LE 

SANSO' MAURO 
SNSMRA72M03

Z133G 

ALTRO: 

UDITORI NO 

ECM 

DIRETTORE 

CASA DI 

CURA DI 

VILLA 

BIANCA 

LECCE 

TAFURI ALESSANDRO 
TFRLSN87T30

F152S 

MEDICO 

CHIRURGO: 

ONCOLOGIA - 

UROLOGIA 

DIRIGENTE 

MEDICO 

VITO FAZZI 

LECCE 

 

      

 

 

"I curriculum vitae completi di tutti i componenti della Faculty sono conservati agli atti presso la sede 

del Provider, a disposizione degli organismi di controllo, come previsto dalla normativa vigente in 

materia di accreditamento ECM. 

Nella tabella riepilogativa del presente File Unico ECM è indicato esclusivamente l’ultimo luogo di 

lavoro, a fini di sintesi e leggibilità del documento."

mailto:info@motusanimi.com


 

 
MOTUS ANIMI sas   
Provider Nazionale ECM n. 2112 
Via Trinchese 95/A – 73100 LE 
Tel. 0832.521300  
C.F. e P. IVA 04187150752 

 

 

 

 

 

MOTUS ANIMI SAS – PROVIDER 2112 
via Trinchese 95/A- 73100 Lecce - Italy 
email: info@motusanimi.com 
P.I. 04187150752 

- 4 -  
 

 

4 

2 - RAZIONALE SCIENTIFICO 

 

Un’ alimentazione “corretta”, in termini qualitativi e quantitativi, oltre ad essere in grado di soddisfare 

tutti i bisogni nutrizionali dell’organismo, è anche un fattore di protezione nei confronti di eventi 

patologici che possono manifestarsi in qualsiasi epoca della vita. Su questi presupposti, il Corso si 

pone come approfondimento particolare dell’approccio integrato ortopedico-nutrizionale, considerato 

dalla letteratura scientifica strategia vincente nella prevenzione e/o trattamento delle patologie 

muscolo-scheletriche correlate all’alimentazione. A riguardo, particolare attenzione sarà riservata agli 

aspetti clinico-diagnostici e terapeutici (farmacologico e nutrizionale) delle patologie ossee e 

muscolari. Nella ricca sessione satellite, inoltre, saranno approfonditi argomenti, di stretta attualità e di 

grande impatto, in ambito uro-oncologico, cardiologico, psicologico e socio-pedagogico
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3 – PROGRAMMA SCIENTIFICO 

Venerdi 13 novembre  
Moderatore: Dr. Lucio Vitto 
 

14,00 Registrazione dei Partecipanti 

14,30 Saluto Autorità 

15,00 Presentazione Attività degli Ambulatori integrati - Dr. Mauro Sansò 

15,30 Osteoporosi e Artrosi, le più frequenti patologie dell’apparato osteo-scheletrico in una popolazione che invecchia - 

Dr.ssa Antonia Anna Corvaglia 

17,00 Pausa caffè 

17,30 – Le lombalgie - Dr.ssa Antonia Anna Corvaglia  

18,30 Chiusura dei lavori 

 

Sabato 14 novembre 

Moderatore: Dr. Lucio Vitto 

 

9,00 Artrosi ed alimentazione: quale legame?. Gestione del peso corporeo prima e dopo intervento di artroprotesi. Stile di 

vita, alimentazione, GH e salute muscolare-Dr. Vincenzo De Siena 

 

10,30 Pausa caffè 

11,00 – Patologie muscolo-scheletriche correlate alla malnutrizione nella celiachia. Cenni di fisiopatologia della cachessia 

neoplastica-Dr. Vincenzo De Siena 

12,30 Stato di coscienza - Dr. prof. Francesco Pisanò 13,30 Pausa pranzo 

14,30 Chirurgia uro-oncologica con approcci mini-invasivi: il supporto robotico: - Dr. Prof. Alessandro Tafuri 

15,15 Principi di Psicoterapia nei Disturbi del comportamento alimentare- Dr.ssa Maria Guzzi 

15,45 Grassofobia, body shaming e quel terribile silenzio sull’universo maschile - Dr. Luca Casamassima 

16,15 Presentazione casi clinici riguardanti l’età evolutiva e l’adulto. Esercitazione a piccoli gruppi - Dottori A. Corvaglia - 

V. De Siena 

19,00 Compilazione questionario ECM 

19,30 Chiusura dei lavori 

  

 
N.B. IL RESPONSABILE SCIENTIFICO SVOLGERÀ IL RUOLO DI SOSTITUTO IN CASO DI EVENTUALI DEFEZIONI 
DA PARTE DEI MEMBRI DELLA FACULTY. 
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