TITOLO EVENTO LE ALLERGIE RESPIRATORIE: Dalla rinite all’lasma. Diagnosi,
diagnosi differenziale e trattamenti

DATA | 14 novembre 2026

SEDE Universita Campus Bio-Medico di Roma (Edificio Cu.Bo) — Via
Regdo Scodro, 42 — 00128 Roma

DIREZIONE SCIENTIFICA Dott.ssa Danila Zennaro

OBIETTIVO FORMATIVO Il Corso si propone di fornire ai partecipanti conoscenze
aggiornate e approfondite relative alla gestione integrata delle
patologie respiratorie allergologiche delle alte e delle basse vie
respiratorie dal punto di vista diagnostico e terapeutico. Il corso
e orientato anche ad affrontare la diagnosi differenziale con
riniti non allergiche e le complicanze come |'asma grave e la
poliposi nasale.

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

DESTINATARI Medico Chirurgo (Allergologia ed immunologia clinica; Malattie
dell'apparato respiratorio; Medicina interna;
Otorinolaringoiatria; Medicina generale (medici di famiglia);
Pediatri.

50 partecipanti

N. PARTECIPANTI

COMPILAZIONE A CURA DELL’UFFICO ECM

DURATA (escluse le pause) | 4 ore

ID EVENTO ECM | 690-489496

N. CREDITI FORMATIVI ASSEGNATI | 4

ISCRIZIONE L'iscrizione & obbligatoria. Per iscriversi € necessario registrarsi

su: https://ecm.unicampus.it e completare la procedura
di iscrizione selezionando I'evento dal catalogo corsi

L’evento e stato accreditato presso I’Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari Regionali (Age.Na.s.) per le
figure professionali di Medico Chirurgo (Allergologia ed immunologia clinica; Malattie dell'apparato
respiratorio; Medicina interna; Otorinolaringoiatria; Medicina generale (medici di famiglia); Pediatri.

Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi & necessaria la presenza effettiva al 90% della durata dei lavori,
la corrispondenza tra la professione del partecipante e quella a cui I'evento e destinato, la corretta
compilazione almeno al 75% delle domande del questionario di apprendimento e la compilazione della
scheda sulla qualita percepita presente nella piattaforma.

RAZIONALE SCIENTIFICO DELL’EVENTO

La rinite allergica € una patologia che interessa circa il 20% della popolazione adulta e il 20-40% della
popolazione pediatrica. E importante riconoscere e trattare la rinite per evitare I’evoluzione della stessa e
quindi le complicanze come I'asma, l'ipertrofia dei turbinati e la rinosinusite cronica con poliposi nasale.
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L'obiettivo del corso & quello di fornire strumenti utili a migliorare I'appropriatezza clinica diagnostica e

terapeutica partendo dalle linee guida e integrando con I'esperienza clinica dei singoli professionisti

coinvolti con I'obiettivo di promuovere un confronto tra le diverse discipline.

PROGRAMMA DI DETTAGLIO

h 8:30 Registrazione dei partecipanti
h 9:00 Rinite allergica: diagnosi e terapia. Allergologia molecolare. Le nuove line guida ARIA —
Danila Zennaro/Alice Biaggi
h 9:30 Asma allergica: diagnosi e terapia. Linee guida GINA — Danila Zennaro/Alice Biaggi
h 10:00 Immunoterapia nella rinite e nell'asma allergico (AIT). Unica “disease modifying therapy” —
Franco Frati
h 10:30 Caso Clinico — Alice Biaggi o dott.ssa Savolini
h 11:00 Coffee Break
h 11:30 Rinite non allergica, rinosinusite cronica con o senza poliposi. Importanza della
multidisciplinarieta — Antonio Moffa
h 12:00 Asma grave e inflammazione T2: diagnosi, terapia e comorbidita — Simone Scarlata
h 12:30 Caso clinico
h13:30 Chiusura dei lavori
FACULTY
Nome e | Titolo di | Specializzazione Sede di | Affiliazione: ruolo
Cognome Laurea conseguita svolgimento presso l'ospedale in cui
della propria | esercita
attivita
Alice Biaggi Medicinae | Allergologia ed Fondazione Dirigente medico
Chirurgia Immunologia Policlinico
Clinica Universitario
CampusBio
Medico
Franco Frati Medicina e | Pediatria, Lofarma Direttore Lofarma
Chirurgia | Allergologia ed Academy, Academy
Immunologia Milano
Clinica
Antonio Moffa | Medicina e | Otorinolaringoiatria | Universita Ricercatore in
Chirurgia Campus Bio- | Otorinolaringoiatria
Medico di
Roma
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Simone Me.dICIH.a € | Geriatria e Universita Professore Associato di
Scarlata Chirurgia ) . C
Gerontologia Campus Bio- | Medicina interna
Medico di
Roma
Danila Me.dICIIl.a e Allergologlg ed Fogdappne Dirigente medico
Zennaro Chirurgia Immunologia Policlinico
Clinica Universitario
CampusBio
Medico
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