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Titolo: FOCUS ON SUL DOLORE NEUROPATICO 
Data inizio: 18/09/2026 
Data fine: 17/09/2027 
 
Ore Formative:7  
Crediti assegnati: 7 
 

ID Evento: 286- 489534  
Partecipanti: 2500 
 
Sede piattaforma che dà origine al corso di formazione (città) 
Virtual Training Support, Via A. Cesalpino, 5/B, 50134, Firenze 
 

Dominio: https://fad-doloreneuropatico.it 
 
Tipologia formativa: CORSI / VIDEOCORSI ONLINE SU APPOSITE PIATTAFORME DI LEARNING MANAGEMENT 
SYSTEM (LMS) - E-LEARNING 
 
Destinatari del corso:  
Medico Chirurgo: Anestesia e rianimazione; Cardiologia; Continuità Assistenziale; Cure Palliative; Epidemiologia; 

Geriatria; Igiene Epidemiologia e Sanità Pubblica; Medicina d'emergenza-urgenza; Medicina Generale (Medici Di 

Famiglia); Medicina fisica e riabilitazione; Medicina Interna; Neurologia; Ortopedia e Traumatologia 

 
Obiettivo Formativo: 21 - Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione; 
Area Formativa: Tecnico-professionali 
 
Responsabili scientifici: Dott. Alberto Magni 
 
Razionale Scientifico:  
Il problema clinico “Dolore” ha raggiunto proporzioni di assoluto rilievo in termini di sofferenza, disabilità, consumo di risorse 

sanitarie e sociali, impatto sui servizi di cure primarie e specialistiche ed è attualmente un problema di salute pubblica 

considerato prioritario. Il dolore persistente nell’ambito delle cure primarie, secondo una indagine condotta dall’OMS nel 

1998 su oltre 5400 soggetti in 15 centri internazionali, presenta una prevalenza intorno al 20–22% (Gureje et al., JAMA 

1998). 

Le maggiori difficoltà sono nella diagnosi di dolore neuropatico, che rappresenta una quota rilevante del dolore cronico 

(stimata tra il 7% e il 10% della popolazione generale) e che, secondo la definizione della International Association for the 

Study of Pain (IASP), è un dolore causato da una lesione o malattia del sistema somatosensoriale (Treede et al., Neurology 

2008; Jensen et al., Pain 2011). La diagnosi si basa su una storia clinica compatibile e una distribuzione 

neuroanatomicamente plausibile, mentre la presenza di segni sensitivi o test di conferma aumenta il livello di certezza 

diagnostica. 

Tuttavia, una parte rilevante dei quadri osservati nella pratica clinica, soprattutto nel low back pain, presenta caratteristiche 

neuropatiche in assenza di deficit neurologici chiaramente rilevabili. Questo tipo di quadro, spesso determinato da fattori 

infiammatori e/o meccanici, ha contribuito a una tassonomia non uniforme e talvolta ambigua (mixed pain). 

In questo contesto, il dolore radicolare è definito come un dolore percepito lungo la distribuzione di una radice nervosa, 

conseguente a irritazione o infiammazione della radice stessa, tipicamente associato a dolore irradiato con sintomi positivi 

(es. scossa elettrica, parestesie) e non necessariamente accompagnato da deficit obiettivabili (IASP Terminology, 2020). 

Possono inoltre coesistere più fenotipi di dolore (nocicettivo e neuropatico), come nella radicolopatia, in cui il materiale 

discale erniato può determinare un processo infiammatorio che coinvolge non solo la radice nervosa ma anche i tessuti 

molli circostanti, con possibili componenti articolari, miofasciali e tendinee associate. 

Per finalità didattiche e operative in Medicina Generale, si propone l’utilizzo del termine “dolore neuropatico senza deficit” 

come categoria pragmatica per descrivere situazioni in cui è presente una componente neuropatica sospetta in assenza di 

http://fad-doloreneuropatico.it/


 

 
 
EUROMEDIFORM SRL - PROVIDER STANDARD ID 286 
Società a socio unico soggetta ad attività di direzione e coordinamento di Astragalo S.r.l. 
Via A. Cesalpino 5/B - 50134 Firenze (Italy) • Phone +39 055 795421 
info@euromediform.it • euromediform@pec.it 
P.IVA 05370800483 - N.R.E.A. 541856 - Cap. Soc. € 20.000,00 

 
 

 

Azienda certificata ISO 9001:2015 / N° C609084 
e sulla Parità di Genere / N° C849348 

 

segni neurologici chiaramente rilevabili all’esame obiettivo ambulatoriale, in coerenza con un approccio per fenotipi di 

dolore. 

Le difficoltà diagnostiche in Medicina Generale sono legate anche a una formazione non sempre adeguata e a un utilizzo 

non corretto degli strumenti di valutazione. Spesso il dolore neuropatico viene ipotizzato sulla base dell’eziologia o della 

semantica del dolore (bruciore, parestesie), mentre tali elementi hanno un ruolo di screening e non sostituiscono il 

ragionamento clinico. 

Questa incertezza determina una significativa variabilità prescrittiva.  

Un approccio più moderno prevede di affiancare alla diagnosi eziologica una diagnosi algologica basata sull’identificazione 

del fenotipo di dolore. 

Il corso si propone di supportare questo cambio di paradigma: la scelta terapeutica deve basarsi sulla tipizzazione del 

dolore neuropatico (con e senza deficit clinicamente evidente), al fine di migliorare appropriatezza, uniformità prescrittiva 

ed efficacia degli interventi. 

 

Obiettivo complessivo 

Applicare un metodo di visita clinica (grazie anche ai videotutorial parte del percorso formativo) che consenta di formulare 

una diagnosi algologica di dolore neuropatico, identificare gli accertamenti utili alla diagnosi eziologica, prescrivere una 

terapia farmacologica appropriata e riconoscere i casi che richiedono valutazione specialistica. 

 

Obiettivi specifici 

• Conoscere le basi neurofisiologiche del dolore fisiologico e patologico 

• Applicare un metodo di visita clinica per la diagnosi algologica del dolore neuropatico 

• Registrare nella cartella clinica la valutazione globale del dolore 

• Scegliere e prescrivere i farmaci appropriati secondo le più recenti evidenze 

• Prescrivere gli accertamenti utili per la diagnosi eziologica 

• Identificare i criteri di invio specialistico 

• Monitorare l’efficacia della terapia nel tempo 
 
 
 
Acronimi e dettagli: 
IASP: International Association for the Study of Pain 

ISO: International Organization for Standardization 

JAMA: Journal of the American Medical Association 

OMS: Organizzazione Mondiale della Sanità 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
EUROMEDIFORM SRL - PROVIDER STANDARD ID 286 
Società a socio unico soggetta ad attività di direzione e coordinamento di Astragalo S.r.l. 
Via A. Cesalpino 5/B - 50134 Firenze (Italy) • Phone +39 055 795421 
info@euromediform.it • euromediform@pec.it 
P.IVA 05370800483 - N.R.E.A. 541856 - Cap. Soc. € 20.000,00 

 
 

 

Azienda certificata ISO 9001:2015 / N° C609084 
e sulla Parità di Genere / N° C849348 

 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO 

Durata stimata totale: 7h (5 ore di registrazione audio-video + 2 di autoapprendimento discenti)  

 

Sessione didattica 1 (3h10min) 

• Introduzione e obiettivi del corso (durata 15’) 
Pierangelo Lora Aprile 
 

• Scenario Clinico 1 - Il dolore neuropatico periferico (con autovalutazione) (durata 20’) 
Luigi Fusco, Lucia Muraca  
 

• Dolore fisiologico e patologico: meccanismi e vie del dolore (durata 45’) 
Cesare Bonezzi 
 

• Metodo clinico e diagnosi algologica in Medicina Generale (durata 30’) 
Alberto Magni 
 

• Videotutorial: la visita algologica ambulatoriale in Medicina Generale (Scenario Clinico 1) (durata 20’) 
Alberto Magni, Luca Maschietto 
 

• Terapia farmacologica del dolore neuropatico (durata 45’) 
Diego Maria Michele Fornasari 
 

• Take-home messages sessione didattica 1 (durata 15’) 
Pierangelo Lora Aprile 

 

Sessione didattica 2 (1h50min) 

• Scenario Clinico 2 - Il dolore neuropatico nel sospetto di patologia radicolare lombare (con autovalutazione) 
(durata 20’) 
Luigi Fusco, Lucia Muraca 
 

• Dolore radicolare e quadri con componente neuropatica (durata 20’) 
Cesare Bonezzi 
 

• Videotutorial: la visita algologica ambulatoriale in Medicina Generale (Scenario Clinico 2) (durata 20’) 
Alberto Magni, Luca Maschietto 
 

• Approccio farmacologico nei quadri complessi (durata 20’) 
Diego Maria Michele Fornasari 
 

• Invio specialistico: criteri e priorità (durata 20’) 
Cesare Bonezzi 
 

• Conclusioni e take-home messages della FAD (durata 10’) 
Pierangelo Lora Aprile 

 
Test ECM di verifica dell’apprendimento e questionario di valutazione evento  
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FACULTY 

NOMINATIVO PROFESSIONE DISCIPLINE 
ENTE DI APPARTENENZA 
/ LIBERA PROFESSIONE 

DESCRIZIONE ATTIVITÀ PROFESSIONALE / FORMATIVA 

Bonezzi Cesare Medico chirurgo 
Anestesia e 
rianimazione 
Neurochirurgia 

Istituti Clinici Scientifici 
Maugeri 

Dal 01-1990 - 'attuale' Fondazione Salvatore Maugeri (ora Istituti Clinici Scientifici 
Maugeri) Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico - Unità di Terapia del 
Dolore presso Pavia 
Dal 09-1971 al 09-1974 Specializzazione in Anestesia e Rianimazione 
Dal 09-1965 al 09-1971 Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia  

Fornasari Diego 
Maria Michele 

Medico chirurgo 
Farmacologia e 
tossicologia clinica 

Università degli Studi di 
Milano 

Dal 02-2024 - 'attuale' Professore Ordinario di Farmacologia presso Università 
degli Studi di Milano 
Dal 10-2005 al 01-2024 Professore Associato Confermato di Farmacologia presso 
Università degli Studi di Milano 
Dal 06-1999 al 09-2005 Ricercatore Universitario presso Università degli Studi di 
Milano 
Dal 09-1978 al 06-1986 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso 
Università degli Studi di Milano 

Fusco Luigi Medico chirurgo 
Medicina generale 
(medici di famiglia) 

ASL110 

Dal 01-2024 al 09-2025 Medico di Medicina Generale esperto in terapia del Dolore 
presso ASL 110 
Dal 01-2019 al 12-2023 Medico di Medicina Generale presso ASL 201 Abruzzo 
Dal 01-2019 al 12-2020 Medico di Medicina Generale Convenzionato presso ASL 
201 Abruzzo 
Dal 01-2015 al 12-2019 Medico di Continuità Assistenziale presso ASL 1 Abruzzo 
Dal 09-2006 al 06-2013 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso 
Università degli Studi de l'Aquila 

Lora Aprile 
Pierangelo 

Medico chirurgo 
Medicina generale 
(medici di famiglia) 

ATS Brescia 

Dal 01-1995 - 'attuale' Animatore di Formazione in Medicina Generale  
Albo Regionale animatori Regione Lombardia presso Lombardia 
Dal 01-1984 al 01-1990 Direttore Sanitario della Struttura Geriatrica POSAM dal 
1984 al 1990. 
Pia Opera Sant’Angela Merici presso Desenzano del Garda - Bs 
Dal 01-1981 al 01-2023 Medico di Medicina Generale in Medicina di Gruppo, 
Azienda Sanitaria di Brescia – Ambito di Desenzano del Garda (BS) presso 
Brescia 
Dal 01-1974 al 01-1981 Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di 
MILANO presso Milano 
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Magni Alberto Medico chirurgo 
Medicina generale 
(medici di famiglia) 

ATS Brescia 

Dal 05-2022 - 'attuale' Presidente Società Cooperativa Medici Insieme Garda 
Valsabbia presso Desenzano del Garda (BS) 
Dal 11-2015 - 'attuale' Medico di Medicina Generale ATS Agenzia di Tutela della 
Salute Brescia presso Desenzano del Garda (BS) 
Dal 09-2015 - 'attuale' Responsabile delle Politiche Giovanili - Società Italiana di 
Medicina Generale Società Italiana di Medicina Generale e delle Cure Primarie 
(SIMG) presso Firenze 
Dal 12-2010 al 01-2018 Medico di Continuità Assistenziale ATS Agenzia di Tutela 
della Salute Brescia presso Desenzano del Garda (BS) 

Maschietto Luca Medico chirurgo 
Medicina generale 
(medici di famiglia) 

ASUGI 

Dal 01-2022 al 11-2023 Membro Comitato d’Indirizzo CeForMed presso 
Monfalcone (GO) 
Dal 10-2021 - 'attuale' Medico di Medicina Generale Convenzionato con il S.S.N 
Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina presso Trieste 
Dal 03-2020 al 09-2021 Medico Unità Speciale Continuità Assistenziale 
Azienda Sanitaria Universitaria Giuliano Isontina presso Trieste 

Muraca Lucia Medico chirurgo 
Medicina generale 
(medici di famiglia) 

ASP Catanzaro 

Dal 01-2021 al 12-2022 Docente presso il Master di II livello in Medicina del Dolore 
Acuto e Cronico, Università degli Studi Magna Graecia presso Catanzaro 
Dal 07-2016 al 09-2016 Medico di Continuità Assistenziale presso Azienda 
Sanitaria Provinciale di Catanzaro presso Catanzaro 
Dal 04-2006 al 01-2022 Collaboratore Sanitario “Infermiere Pediatrico”, UOC 
Oncologia Ematologia Pediatrica Azienda Ospedaliera “Pugliese-Ciaccio” presso 
Catanzaro 
Dal 09-2004 al 10-2012 Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia presso 
Università degli Studi di Catanzaro 

 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

• di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La 
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

• di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel 
catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 


