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PROGETTO DI FORMAZIONE ECM – RES 

 

“LA PRESA IN CARICO RIABILITATIVA NEL PAZIENTE NEUROMUSCOLARE ADULTO: 
CREAZIONE DI UN PERCORSO CONDIVISO 

TRA CENTRO DI RIFERIMENTO E REALTÀ TERRITORIALI PIEMONTESI” 
 

11 settembre 2026 
 

AULA MAGNA PRESIDIO C.T.O - LE MOLINETTE- Via Gianfranco Zuretti 29 – Torino  
 

 
Responsabili Scientifiche: Dott.ssa Sabrina Dal Fior, Dott.ssa Liliana Vercelli 
 
Razionale e obiettivi: 
Le patologie neuromuscolari costituiscono un gruppo eterogeneo di malattie, per lo più rare, che interessano il 
motoneurone, il nervo periferico, la giunzione neuromuscolare e il muscolo scheletrico. Tradizionalmente 
considerate malattie a esordio pediatrico, tuttavia molte di queste condizioni possono manifestarsi anche in età 
adulta, spesso con fenotipi lievi-moderati, contribuendo a una notevole variabilità clinica e a una crescente 
complessità nella presa in carico. Negli ultimi anni, l’evoluzione delle conoscenze genetico-molecolari ha portato 
a una più precoce e accurata diagnosi, ma soprattutto l’introduzione di nuove terapie farmacologiche, incluse 
terapie geniche e molecolari, hanno modificato in modo significativo la storia naturale di molte di queste malattie. 
Tali trattamenti, pur migliorando la sopravvivenza e la funzionalità globale pongono nuove sfide cliniche, con 
l’emergere di fenotipi “modificati” e nuove necessità funzionali da affrontare. In questo scenario in continua 
trasformazione, la riabilitazione mantiene un ruolo centrale e imprescindibile all’interno del percorso terapeutico 
globale e degli standard of care. Essa non solo supporta e potenzia gli effetti delle terapie farmacologiche, ma si 
configura anche come elemento chiave per il mantenimento dell’autonomia, la prevenzione delle complicanze 
secondarie, la gestione dei sintomi e il miglioramento della qualità della vita. È pertanto essenziale che i fisiatri, 
soprattutto quelli operanti sul territorio, siano adeguatamente formati e aggiornati rispetto alle specificità 
cliniche, alle traiettorie evolutive e agli approcci riabilitativi personalizzati nelle diverse forme di malattia 
neuromuscolare, anche in un’ottica di rete e continuità assistenziale tra ospedale e territorio. 
Questo corso si propone di offrire una panoramica aggiornata e multidisciplinare sulle patologie neuromuscolari, 
focalizzando l’attenzione sugli aspetti riabilitativi, sugli strumenti valutativi, sull’interazione con le nuove terapie 
e sull’ importanza della personalizzazione degli interventi. Un momento di confronto tra specialisti per consolidare 
conoscenze, condividere esperienze e costruire modelli di presa in carico sempre più efficaci e integrati. 
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PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
08:45 - 09:15 Registrazione partecipanti 
09:15 - 09:30  Saluti delle Autorità e delle Istituzioni 
09:30 - 09:45  Introduzione al corso e obiettivi formativi S. Dal Fior, L. Vercelli 
 
I SESSIONE 
Moderatori  T.E. Mongini – G. Massazza 
09:45 - 10:15  Le red flags nelle patologie neuromuscolari: cosa sospettare e quando - L. Vercelli 
10:15 - 10:45  I nuovi fenotipi clinici emergenti - G. Gadaleta 
10:45 - 11:15  Gli standards of care nelle malattie neuromuscolari – G. Urbano, E. Rolle 
11:15 - 11:30  Discussione con la platea 
 
11:30 - 11:45  Coffee Break 
 
II SESSIONE 
Moderatori:  G. Rovere – A. Martinuzzi 
11:45 - 12:15  L’era della transizione e pazienti over80: i due estremi dell’età adulta e loro necessità  

L. Rusca 
12:15 - 12:50  Survey sulle realtà territoriali piemontesi per la riabilitazione fisiatrica (e non solo) 
  S. Dal Fior 
12:50 - 13:20  Discussione con la platea 
 
13:20 - 14:20  Lunch 
 
14:20 - 16:20  TAVOLA ROTONDA 
  Creazione di un protocollo di intesa per la presa in carico dei pazienti adulti neuromuscolari, dal 
  centro di riferimento alle realtà locali – S. Dal Fior, C. Casalino, I. Carnino, E. Correnti, C. Mariani, 
  P. Imazio, R. Iero, M. Zerbini, L. Bacchio, M. Sicari, L. Rusca, S. Rossi, G. Amarotti, P.  
  Morlino, F. Fusilli, L. Arcuno, L. Marcantonio, P. E. Fina, S. De Roberto, T. E. Mongini,  
  L. Vercelli, F. Balsamo, M. Marchioni 
 
16:20 - 16:50  Discussione e take home messages – S. Dal Fior, L. Vercelli 
 
16:50   Conclusione dei lavori 

 
 
 
 
 
 
 
 
Faculty 

1. Amarotti, Giacomo Francesco –Vercelli  
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2. Arcuno, Lucia – Asti  
3. Balsamo Francesca - Alessandria 
4. Bacchio, Leonardo – Torino 
5. Carnino Irene, Torino 
6. Casalino, Cristina – Aosta 
7. Correnti, Eleonora – Torino 
8. Dal Fior, Sabrina – Torino  
9. De Roberto, Salvatore – Cuneo 
10. Fina, Paola Emanuela – Cuneo 
11. Fusilli, Fabrizia – Novara 
12. Gadaleta, Giulio –Torino 
13. Imazio, Paola –Torino  
14. Iero, Rocco – Torino 
15. Marcantonio, Lucia –  Alessandria  
16. Marchioni Manuela, Alessandria 
17. Mariani, Chiara – Torino  
18. Martinuzzi, Andrea - Torino 
19. Massazza, Giuseppe –  Torino  
20. Mongini, Tiziana Enrica – Torino  
21. Morlino, Paola – Novara  
22. Rolle, Enrica – Torino 
23. Rossi, Silvia – Verbano-Cusio-Ossola  
24. Rovere, Giancarlo – Torino 
25. Rusca, Lia – Biella 
26. Sicari, Monica – Torino  
27. Urbano, Guido – Torino 
28. Vercelli, Liliana – Torino 
29. Zerbini, Mario – Torino 

 

INFORMAZIONI  
DURATA: 6 ore formative 
DISCENTI: 60 
FIGURE PROFESSIONALI ACCREDITATE E DISCIPLINE:  

Tecnico Di Neurofisiopatologia: Tecnico Di Neurofisiopatologia;  
Medico Chirurgo: Anestesia e Rianimazione, Genetica Medica; Malattie Dell'apparato Respiratorio; 
Medicina Fisica e Riabilitazione; Neonatologia; Neurologia; Neuropsichiatria Infantile; Pediatria: 
Pediatria (Pediatri Di Libera Scelta); Psichiatria; Psicoterapia; Scienza Dell'alimentazione e Dietetica; 
Infermiere: Infermiere; Infermiere Pediatrico: Infermiere Pediatrico;  
Farmacista: Farmacista Pubblico Del Ssn;   
Psicologo: Psicoterapia,  Psicologia; 
Fisioterapista: Fisioterapista; 
Logopedista: Logopedista; 
Terapista Della Neuro E Psicomotricità Dell'età Evolutiva: Terapista Della Neuro E Psicomotricità 
dell'età Evolutiva; Terapista Occupazionale: Terapista occupazionale 

FACULTY: 29 
PROVENIENZA: locale 
RECLUTAMENTO: indiretto 
OBIETTIVI: Linee guida- protocolli-procedure 
AREA FORMATIVA: Obiettivi formativi di sistema 
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COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE CARICA
ATTUALE STRUTTURA SEDE CARICA

PRECEDENTE

PERIODO
CARICA
PRECEDENTE

AMAROTTI GIACOMO
FRANCESCO

Medico chirurgo Medicina fisica e
riabilitazione

Medico
Specialista in
Medicina Fisica
e Riabilitativa

ASL Vercelli VERCELLI AD OGGI ad oggi

ARCUNO LUCIA Medico chirurgo Medicina fisica e
riabilitazione

dirigente medico ospedale
massaia asti specializzazione 2000

BACCHIO LEONARDO Medico chirurgo Medicina fisica e
riabilitazione

Responsabile
S.S. Day Service
Riabilitativo

RRF ASL TO4 Castellamonte

dirigente medico
RRF ASL TO2 -
responsabile
S.S.
Riabilitazione
Ambulatoriale e
Territoriale

fino al 2011

BALSAMO FRANCESCA Medico chirurgo Medicina fisica e
riabilitazione

Dirigente Medico
di I livello in
Medicina Fisica
e Riabilitazione

AOU SANTI
ANTONIO E
BIAGIO E
CESARE
ARRIGO

Alessandria assistente
medico 2018-2020

CARNINO IRENE Medico chirurgo Medicina fisica e
riabilitazione

Dirigente Medico AOU San Luigi Orbassano
(TO)

MEDICO
FISIATRA 2016 - 2021

CASALINO CRISTINA Medico chirurgo Medicina fisica e
riabilitazione

Responsabile
della Struttura
Semplice
Dipartimentale
(SSD) di
Recupero e
Rieducazione
Funzionale

Osp PARINI aosta MEDICO DI
REPARTO

FINO AL 2023

CORRENTI ELEONORA Medico chirurgo Medicina fisica e
riabilitazione

Dirigente Medico
Azienda
Ospedaliero-Universitaria
San Luigi
Gonzaga

Orbassano
(TO) SPECIALIZZAZIONE2018

DAL FIOR SABRINA
MARIA

Medico chirurgo Medicina fisica e
riabilitazione

DIRETTORE
della S.C.D.O.
Medicina Fisica
e
Neuroriabilitazione

AOU San Luigi
Gonzaga orbassano direttore f.f. FINO AL

31/05/2025

DE ROBERTO SALVATORE Medico chirurgo Medicina fisica e
riabilitazione

direttore
Struttura
Complessa di
Medicina Fisica
e Riabilitazione

ASL CN2 Alba-Bra dirigente medico a tutt'oggi

FINA PAOLA
EMANUELA

Medico chirurgo Medicina fisica e
riabilitazione

RESPONSABILE
DELLA STRUTT
SEMPLICE
RIABILITAZIONE
ORTOPEDICA E
NEUROLOGICA

Ospedale SS
Trinità asl cn1 fossano

dirigente medico
specialista fino al 2019

FUSILLI FABRIZIA Medico chirurgo Medicina fisica e
riabilitazione

RESP STR.
SEMPLICE DI
EDUCAZ.
FUNZIONALE

ASL NO NOVARA DIRIGENTE
MEDICO

FINO AL 2024

GADALETA GIULIO Medico chirurgo Neurologia specialista
neurologo le molinette TORINO specializzando fino al 2023

IERO ROCCO Medico chirurgo Medicina fisica e
riabilitazione

direttore del
recupero e
riabilitazione
funzionale

Asl TO3 collegno unita spinale
torino fino al 2023
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COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE CARICA
ATTUALE STRUTTURA SEDE CARICA

PRECEDENTE

PERIODO
CARICA
PRECEDENTE

IMAZIO PAOLA Medico chirurgo Medicina fisica e
riabilitazione

medico
specialista in
med fisica e
riabilitativa

presidio OIRM torino
dirigente medico
fisiatra fino al 2019

MARCANTONIO LUCIA Medico chirurgo Medicina fisica e
riabilitazione

DIRETTORE
STR
COMPLESSA

ASL
ALESSANSRIA

CASALE
MONFERRATO

FACENTE
FUNZIONE

FINO AL 2025

MARCHIONI MANUELA
MARIA

Medico chirurgo Medicina fisica e
riabilitazione

DIRIGENTE
MEDICO
NEURORIABILITAZIONE
C1

AOU "SS
Antonio e
Biagio"

Alessandria SPECIALIZZAZIONE2005

MARIANI CHIARA Medico chirurgo Medicina fisica e
riabilitazione

MEDICO
FISIATRA

ASL CITTA DI
TORINO TORINO AD OGGI ad oggi

MARTINUZZI ANDREA Medico chirurgo Neurologia

Professore
Ordinario di
Neuropsichiatria
Infantile
Dipartimento
Scienze della
Salute Pubblica
e Pediatriche

ospedale
infantile TORINO

DIRETTORE DI
DIPARTIMENTO FINO AL 2024

MASSAZZA GIUSEPPE Medico chirurgo Ortopedia e
traumatologia

Professore
Ordinario

Università di
Torino Torino

DIRETTORE DI
STRUTTURA
COMPLESSA A
DIREZIONE
UNIVERSITARIA

A OGGI

MONGINI TIZIANA
ENRICA

Medico chirurgo Neurologia
professore
associato di
Neurologia

dipartimento di
Neuroscienze
dell’Università di
Torino e l’AOU
"Città della
Salute e della
Scienza" di
Torino

TORINO Corresponsabile dal 21 agosto
1993 al 2001

MORLINO PAOLA Medico chirurgo Medicina fisica e
riabilitazione

Medico Fisiatra
AOU Maggiore
Carità di Novara NOVARA Medico Fisiatra dicembre 2017 a

maggio 2019

ROLLE ENRICA Fisioterapista Fisioterapista

ricercatrice
ambito malattie
neuromuscolari

Città della Salute
e della Scienza Torino ricercatore ad oggi

ROSSI SILVIA Medico chirurgo Medicina fisica e
riabilitazione

DIRETT DI STR
OPER
COMPLESSA

ASL VCO
VERBANIA
CUSIO
OSSOLA

DIRIGENTE
MEDICO 2018

ROVERE GIANCARLO Medico chirurgo Medicina fisica e
riabilitazione

COORDIN
GRUPPO TECN
REGIONALE
AREA
RIABILITATIVA

AZIENDA ZERO TORINO
DIRETT DI
DIPARTIMENTO,
ALESSANDRIA

FINO AL 2019

RUSCA LIA Medico chirurgo Medicina fisica e
riabilitazione

DIRETT
STRUTT
COMPLESSA
MEDICINA
RIABILITATIVA

ASLBI BIELLA DIRIGENTE I
LIVELLO

FINO AL 2009
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COGNOME NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE CARICA
ATTUALE STRUTTURA SEDE CARICA

PRECEDENTE

PERIODO
CARICA
PRECEDENTE

SICARI MONICA Medico chirurgo Medicina fisica e
riabilitazione

Dirigente Medico
in Medicina
Fisica e
Riabilitazione

SC di RRF
ASLTO5-

moncalieri to

Dirigente Medico
in Medicina
Fisica e
Riabilitazione a
tempo
indeterminato
Unità Spinale
Unipolare Torino
(A.O.U. Città
della Salute e
della Scienza di
Torino)

2012-2022

URBANO GUIDO Medico chirurgo Neurologia

DIRIGENTE
MEDICO
NEUROLOGO
SC
NEUROLOGIA

AOU CITTA
DELLA SALUTE Torino Specializzazione 29/01/2025

VERCELLI LILIANA Medico chirurgo Neurologia

Dirigente Medico
Ospedaliero
presso
Neurologia 1

AOU Città della
Salute e della
Scienza di
Torino

TORINO

Dirigente Medico
presso SCDO
Neurologia AOU
San Luigi
Gonzaga di
Orbassano

30 marzo 2020 –
31 maggio 2022

ZERBINI MARIO Medico chirurgo Medicina fisica e
riabilitazione

DIRETTORE
STRUTTURA
COMPL ASL
TO4

ASLTO4 TORINO
RESP STRUTT
SEMPLICE FINO AL 2017

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:
- di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76,
96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”
- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); - di aver
informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo,
verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;


