
 

 

 
TITOLO: FOCUS SULLE MALATTIE DELL’APPARATO DIGERENTE 2026 
 
SEDE: HOTEL CITY, SENIGALLIA (AN) 
 
DATA: 12 DICEMBRE 2026 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO:  
Le malattie dell’apparato digerente rappresentano una delle principali cause di morbilità nella popolazione 
generale, con un impatto crescente sia in termini epidemiologici che assistenziali. L’evoluzione delle conoscenze 
fisiopatologiche, diagnostiche e terapeutiche in ambito gastroenterologico ed epatologico rende indispensabile un 
continuo aggiornamento multidisciplinare, finalizzato a garantire una gestione sempre più appropriata, 
personalizzata e basata sulle evidenze scientifiche. 
Il congresso nasce con l’obiettivo di offrire ai professionisti sanitari un confronto qualificato sulle più recenti 
innovazioni cliniche e tecnologiche nel campo della gastroenterologia, dell’epatologia e dell’endoscopia digestiva. 
Il programma scientifico affronta temi di grande rilevanza clinica e gestionale, ponendo particolare attenzione 
all’applicazione pratica delle linee guida e alle prospettive future della disciplina. 
La prima sessione sarà dedicata alla gastroenterologia clinica, con approfondimenti sull’utilizzo dell’acido 
ursodesossicolico nelle patologie epato-biliari e gastrointestinali, sugli aggiornamenti relativi all’epatite HBV-HDV 
correlata e sulla gestione della diverticolosi e della diverticolite secondo le più recenti evidenze scientifiche e 
raccomandazioni internazionali. 
Ampio spazio sarà riservato all’obesità, alla sindrome metabolica e alla MASLD, condizioni in costante aumento e 
strettamente correlate allo sviluppo di complicanze epatiche e cardiovascolari. Verranno presentati i più attuali 
approcci terapeutici – chirurgici, endoscopici e farmacologici – in un’ottica multidisciplinare e integrata. 
Una sessione specifica sarà inoltre dedicata alle Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali (MICI/IBD), con focus 
sulla diagnosi precoce, sul monitoraggio treat-to-target, sull’impiego dei biomarcatori e sulle strategie terapeutiche 
avanzate mediante farmaci biologici e small molecules, oggi fondamentali per una medicina sempre più 
personalizzata. 
L’ultima parte del congresso sarà incentrata sull’endoscopia digestiva, disciplina in continua evoluzione grazie 
all’introduzione di tecnologie ad alta definizione e sistemi di intelligenza artificiale per la diagnosi precoce delle 
lesioni neoplastiche. Verranno inoltre approfonditi il ruolo attuale dell’ERCP nella gestione delle patologie bilio-
pancreatiche e le strategie di sorveglianza e trattamento del Barrett esofageo displastico. 
Attraverso il contributo di esperti provenienti da differenti realtà cliniche e universitarie, l’evento si propone di 
favorire il confronto interdisciplinare, la condivisione delle esperienze e l’aggiornamento professionale dei 
partecipanti, con ricadute concrete sulla pratica clinica quotidiana e sulla qualità dell’assistenza ai pazienti affetti 
da patologie dell’apparato digerente. 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 
 
8.30 Registrazione dei partecipanti 
9.00 Saluto delle Autorità e Inizio dei Lavori 
 
I SESSIONE: GASTROENTEROLOGIA CLINICA 
Moderatori: Prof. A. Benedetti (Ancona), Dott. F. Federiconi (Senigallia) 
 
9:20 L’acido ursodesossicolico in epato-gastroenterologia: quando è utile e quando no, Dr. G. Fava (Ancona) 

9:40 Epatite HBV-HDV correlata: update, Dr.ssa A.M. Schimizzi (Camerino) 

10:00 Diverticolosi e diverticolite: pratica clinica e linee guida, Dr.ssa M.G. Faraci (Urbino) 



 

 

10:20 Discussione sui temi precedentemente trattati, Dr.ssa L. Schiadà (Senigallia), Dott. R. Ciarmatori (Senigallia) 
 
II SESSIONE: OBESITA’, SINDROME METABOLICA E MASLD 
Moderatori: Dott. Campagnacci (Jesi), Dott. F. Bordoni (Jesi) 
 

10:30 Terapia chirurgica, Dr. V. Guarino (Jesi) 

10:50 Terapia endoscopica, Dr. M. Di Marco (Rimini) 

11:10 Terapia medica, Dr.ssa I. Pierantonelli (Senigallia) 

11:30 Discussione sui temi precedentemente trattati, Dr.ssa M. Mancinelli (Senigallia), Dott. L. Badiali (Arcevia) 
 
11.50 Coffee break 

 

III SESSIONE: LE MICI: INQUADRAMENTO, MONITORAGGIO DELLA MALATTIA E TERAPIE AVANZATE 
Moderatori: Dott. A. Di Sario (Senigallia), Dott.ssa A. Scarcelli (Pesaro) 
 
12:10 Diagnosi precoce nelle IBD: criteri clinici, biomarcatori e ruolo dell’endoscopia, Dr.ssa C. Quatraccioni 
(Ancona) 
 

12:30 Treat-to-target nelle IBD: mucosal healing, biomarcatori e follow-up personalizzato, Dr.ssa A. Variola (Verona) 

12:50 Farmaci biologici e small molecules nelle IBD: come scegliere la strategia terapeutica ottimale, Prof. P. 
Gionchetti (Bologna) 
 
13:10 Discussione sui temi precedentemente trattati, Dr.ssa S. Piergallini (Fermo), Dott. S. Angeletti Agnoletti 
(Senigallia) 
 

13.30 Lunch 

 

IV SESSIONE: ENDOSCOPIA DIGESTIVA 
Moderatori: Dott. G. Feliciangeli (Macerata), Dott. V. Belfiori (Jesi) 
 

15:00 Endoscopia digestiva 2026: dall’HD all’intelligenza artificiale nella “detection” delle lesioni precoci, Dr. F. 
Antonini (Ascoli Piceno) 
 
15:20 ERCP ieri, oggi e domani: indicazioni, tecnica e risultati nella gestione delle patologie bilio-pancreatiche, Prof. 
G. Macarri (Fermo) 
 
15:40 Barrett esofageo: sorveglianza endoscopica e strategie di trattamento della displasia, Dr. R. Manta (Livorno) 
 
16:00 Discussione sui temi precedentemente trattati, Dr.ssa G. Giorgini (Ancona), Dott.ssa E. Mencarelli (Senigallia) 
 
16.30 Conclusioni e chiusura dei lavori, Dr. A. Di Sario 

 



 

 

TABELLA ACRONIMI 

ACRONIMO SIGNIFICATO 

HBV-HDV Virus dell'Epatite B-Virus dell'Epatite Delta o Epatite D 

MASLD Malattia epatica associata a disfunzione metabolica 
MICI/IBD Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali/ (Inflammatory Bowel 

Disease): Sindrome dell'Intestino Irritabile 
ERCP Colangiopancreatografia Retrograda Endoscopica 

 


