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GI Bootcamp 2026:

A comprehensive training program for young oncologists

Bologna, 5-6 ottobre 2026
NH De la Gare, P.za XX Settembre, 2

RAZIONALE

Le strategie terapeutiche per il trattamento dei tumori gastroenterici hanno subito una notevole evoluzione, grazie ai
significativi progressi nella comprensione della biologia molecolare e all’adozione di terapie sempre piu mirate e
personalizzate. Gli oncologi che operano in questo ambito devono non solo possedere una conoscenza approfondita
degli aspetti clinici, ma anche essere in grado di governare la complessita della relazione di cura in contesti spesso
sfidanti.

GI Bootcamp ¢ un programma formativo dedicato a giovani oncologi, concepito per offrire un aggiornamento
completo sulle ultime novita scientifiche e, al contempo, fornire strumenti pratici per arricchire le competenze
correlate alla clinica.

La prima parte del corso prevede la presentazione dei principali highlight dai piu importanti congressi
internazionali in ambito GI e la discussione dei principali kot topics nel carcinoma metastatico del colon-retto
(mCRC). La seconda giornata ¢ interamente dedicata alla gestione della sfera emotiva, sia sul versante del paziente
sia su quello del medico. Attraverso un approccio interattivo e orientato alla pratica, si intende offrire un'occasione
di confronto dinamico per formare professionisti capaci di coniugare la competenza clinica con la dimensione
emotiva.

PROGRAMMA

LUNEDI’ S OTTOBRE

14.00 - 14.15 Benvenuto e introduzione — Sara Lonardi, Filippo Pietrantonio, Lisa Salvatore, Chiara Cremolini
Sessione I - Aggiornamento scientifico e strumenti di supporto alla pratica clinica

14.15 - 14.45 Highlights dai congressi internazionali e implicazioni pratiche per il trattamento nel setting mCRC —
Alberto Puccini

14.45 - 15.00 Discussione
Sessione II - La biopsia liquida nella malattia metastatica

15.00 - 15.30 Il ruolo della biopsia liquida nella scelta terapeutica e nel monitoraggio del mCRC - Carlotta
Antoniotti

15.30 - 15.45 Discussione

Sessione III - Strategie terapeutiche: mantenimento vs stop & go

15.45 - 16.15 Mantenimento e intermittenza: pro e contro delle due strategie - Alessandra Raimondi
16.15 - 16.45 Condivisione di esperienze cliniche con discussione - Maria Caterina De Grandis
16.45 - 17.00 Coffee Break
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Sessione IV - Tavola rotonda

17.00 - 18.00 Aspetti psicosociali nel trattamento dell’early-onset CRC

Lo stato dell’arte in Italia - Alberto Puccini
Impatto psicologico - Daniela Belella
Nutrizione - Mariateresa Nardi
Esercizio fisico —Alice Avancini

18.00 - 18.30 Conclusioni della prima giornata - Sara Lonardi, Filippo Pietrantonio, Lisa Salvatore, Chiara

Cremolini

MARTEDI’ 6 OTTOBRE

08.00 - 08.15 Obiettivi della seconda giornata — Sara Lonardi, Filippo Pietrantonio, Lisa Salvatore, Chiara

Cremolini

08.15 - 09.00 Il linguaggio nascosto delle emozioni - Claudia Yvonne Finocchiaro

09.00 - 10.00 Workshop: riconoscere e gestire le emozioni primarie e secondarie nella pratica clinica - Claudia
Wonne Finocchiaro

10.00 - 10.15 Discussione
10.15 - 10.30 Coffee Break

10.30 - 11.00 Intelligenza emotiva e presenza mentale - Claudia Yvonne Finocchiaro

11.00 - 13.15 Workshop: usare le emozioni in modo costruttivo, dalla teoria alla pratica - Tutti

13.15 - 13.45 Output del workshop - Claudia Finocchiaro

13.45 - 14.15 Discussione conclusiva e take home messages - Sara Lonardi, Filippo Pietrantonio, Lisa Salvatore,
Chiara Cremolini

Light Lunch

NOME

COGNOME

PROFESSIONE | DISCIPLINA

ENTE DI
APPARTENENZA/LIBERA
PROFESSIONE

DESCRIZIONE ATTIVITA
PROFESSIONALE/FORMATIVA

Pietrantonio
Filippo

Direttore della S.S.
Oncologia Medica
Gastroenterologica

Oncologia
Medica

Fondazione IRCCS lIstituto
Nazionale dei Tumori, Milano

Dal 2021 ad oggi

Direttore della S.S. Oncologia
medica gastroenterologica, S.C.
Oncologia medica 1, Fondazione
IRCCS Istituto Nazionale dei
Tumori, Milano

Dal 2018 al 2021

Dirigente Medico Oncologo, S.S.
Oncologia medica
gastroenterologica, S.C.
Oncologia medica 1, Fondazione
IRCCS Istituto Nazionale dei
Tumori, Milano

Lonardi Sara

Responsabile S.S.

Neoplasie Oncologia

IOV — IRCCS, Padova

Dal 2015 ad oggi
Responsabile S.S. Neoplasie
Colorettali, U.O. di Oncologia
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Colorettali

Medica 1, IOV — IRCCS, Padova
Dal 2009 al 2025

Dirigente Medico | livello, U.O di
Oncologica Medica 1, IOV -
IRRCS, Padova

Cremolini Chiara

Professore
Associato
Oncologia Medica

Oncologia

Universita di Pisa

Dal 2021 ad oggi

Professore Associato Oncologia
Medica, Dipartimento di Ricerca
Traslazionale e delle Nuove
Tecnologie in Medicina e
Chirurgia, Universita di Pisa

Dal 2017 ad oggi

Professore Assistente, Oncologia
Medica, Universita di Pisa

Salvatore Lisa

Medico Oncologo

Oncologia

Fondazione Policlinico
Universitario Agostino Gemelli
IRCCS, Roma

Dal 2018 ad oggi

Medico Oncologo, Fondazione
Policlinico Universitario Agostino
Gemelli IRCCS, Roma

Dal 2012 al 2016

Medico Oncologo, UO
Oncologica Medica 2
Universitaria, Universita di Pisa

Puccini Alberto

Ricercatore a
tempo determinato
RTDA, Medico
Oncologo

Oncologia
Medica

Humanitas Research Hospital,
Milano

Dal 2024 ad oggi

Ricercatore a tempo determinato
RTDA, Humanitas University,
Milano

Dal 2023 ad oggi

Medico Oncologo Humanitas
Research Hospital, Milano

Antoniotti
Carlotta

Ricercatore a
tempo determinato

Oncologia
Medica

Universita di Pisa

Ricercatore a tempo determinato,
Dipartimento di Ricerca
Traslazionale e delle Nuove
Tecnologie in Medicina e
Chirurgia, Universita di Pisa

Nardi
Mariateresa

Medico
responsabile del
Servizio di
Nutrizione Clinica
per i pazienti
oncologici

Medicina
Interna

IOV - IRCCS, Padova

Dal 2011 ad oggi

Medico responsabile del Servizio
di Nutrizione Clinica per i pazienti
oncologici, IOV IRCCS, Padova
Dal 2011 al 2012

Medico responsabile presso |l
Centro diurno e residenziale per i
Disturbi del Comportamento
Alimentare, INSIEME S| PUO' —
Societa Cooperativa Sociale
Futuro Insieme, Susegana
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Claudia Yvonne
Finocchiaro

Specialista in
Psicoterapia
individuale e di
gruppo,
Formatrice, Libero
Professionista

Psicologia

Libero Professionista

Dal 2006 ad oggi

Psicologa - Specialista in
Psicoterapia individuale e di
gruppo - Formatrice - Consulente

Raimondi
Alessandra

Medico Oncologo

Oncologia
Medica

Fondazione IRCCS Istituto
Nazionale dei Tumori, Milano

Dal 2020 ad oggi

Medico Oncologo, S.S.
Oncologia Gastroenterologica,
Fondazione IRCCS Istituto
Nazionale dei Tumori, Milano

Dal 2014 al 2020
Oncologist in training - Universita
di Milano

De Grandis
Maria Caterina

Medico Oncologo

Oncologia

IOV - IRCCS, Padova

Oggi
Medico Oncologo, UOC
Oncologia 1, IOV IRCCS, Padova

Belella Daniela

Psicologa

N.D.

Fondazione Policlinico
Universitario Agostino Gemelli
IRCCS, Roma

Oggi

Psicologa, Fondazione Policlinico
Universitario Agostino Gemelli
IRCCS, Roma
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Assegnista di
Avancini Alice ricerca

Scienze
Motorie
Preventive e
Adattate

Universita degli Studi di
Verona

Dal 2021 ad oggi

Assegnista di ricerca, Universita
degli Studi di Verona

Dal 2017 ad oggi

PhD Student in Clinical and
Experimental Biomedical
Sciences
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