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NEXT STOP EVOLUTION MMG :  REGIONI D’ITALIA A 

CONFRONTO 

 

Definendo il Ruolo Unico tra le A.F.T. e gli obbiettivi nella nuova 

Medicina Territoriale 

 

Luogo:  Palermo, Centro Congressi Circolo Ufficiali , piazza Sant’Oliva Palermo 

 Data: Venerdì 23 Ottobre e Sabato 24 Ottobre 2026 

Numero partecipanti: 250 

Responsabile scientifico : Luigi Tramonte 

Ore 10 

 

Comitato scientifico : Adriana Di Gregorio, Andrea Curti Gialdino,Angelo Casano,Annalisa 

Vetri,Federica Fundaro’, Giuseppe Zagami, Noemi Lopes, Roberto Barone 

 

PROFESSIONE: Medico chirurgo 

DISCIPLINE ACCREDITATE: 

Gastroenterologia,, Psichatria , Urologia, Cardiologia; Malattie Metaboliche E 

Diabetologia; Malattie Dell'apparato respiratorio; Igiene, Epidemiologia E Sanità 

Pubblica; Medicina Generale (Medici Di Famiglia); Continuità Assistenziale; Pediatri; 

 

Razionale: 

Garantire il diritto alla salute, così come sancito dall’art. 32 della Costituzione della Repubblica 
Italiana che così recita “la Repubblica tutela la salute come fondamentale diritto dell’individuo e 
interesse delle collettività e assicura cure gratuite agli indigenti”, è la sfida maggiore per il nostro 
SSN in un momento storico in cui aumentano i bisogni di una popolazione che invecchia sempre 
di più, aumentano i costi delle nuove terapie, si utilizzano costose tecnologie e nel contempo si 
riducono le risorse. Per tale motivo le cure primarie si dovranno fare carico di tecnologie di 
primo livello diffuse e a basso costo (ITC, Diagnostica Strumentale). 
Diventa fondamentale modificare l’attuale paradigma assistenziale, troppo incentrato su una 
prospettiva specialistica e centrata sull’ospedale, rendendola più’ sostenibile e recuperando 
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quelle che sono le basi della Medicina del Territorio e cioè la “prossimità̀, pro-attività̀’’ 
unitamente al “rapporto fiduciario”. Andrà creato un meccanismo che sappia raccogliere le 
esigenze territoriali e tenere conto delle differenze geografiche. 
In tale difficile scenario il Medico di Medicina Generale continua a mantenere un ruolo centrale 
perché egli è quel professionista che riesce a coniugare scientificità e propensione all’ascolto e 
ad orientare i percorsi diagnostici terapeutici in modo da garantire il diritto alla salute del 
cittadino. 
 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

Venerdì 23 Ottobre 2026 ( PARTE NO ECM ) 

Ore 14:30 Registrazione dei partecipanti 

Ore 14:45 Saluti e apertura del congresso 

Ore 14:50 Evoluzione della Medicina Generale in Sicilia: stato dell’arte  Luigi Tramonte 

Ore 15:00   DM 77: a che punto siamo? Luigi Tramonte 

 

Moderatori : Angelo Casano, Valeria Zurlo 

15.10 Implementazione regionale della riforma territoriale alla scadenza del PNRR e case della 
comunità  Prof Emanuele Porazzi 
 
15.40 Ruolo unico, AFT e modelli organizzativi a confronto Prof. Emanuele Porazzi  

 

16.10 Discussione tematiche trattate ( Tutti i relatori ) 
 

 

CORSI PROFESSIONALIZZANTI  

Ore 17:00 (120 minuti) 

1) Aula  Magna - 20 partecipanti.  

        Corso Dermo LAB 

        Relatori: Mario Bongiovanni, Vito Emanuele Raia, Federica Moschella, Francesco     

                        Campione 

La strumentazione diagnostica di I livello nello studio di Medicina Generale: il Dermatoscopio. 

Semeiotica dermatoscopica  

Neoplosie cutanee non melanocitarie   

Impariamo a riconoscere le Neoplasie Cutanee con la Dermoscopia   

Ore 17:00 (120 minuti) 

mailto:Mail%3A%20mayaideesud@libero.it


MAYA Idee Sud 

S.r.l. 
 
Via Ausonia 110 cap. 90144 Palermo 
Mail: mayaideesud@libero.it 
P.IVA 05385630826 

 

2) Aula BLU-        Ecografia bedside e applicazioni in Medicina Generale 20 partecipanti 

 

Moderatori :  Andrea Curti Gialdino, Gaspare Giacopelli, Francesco Salamone, Lorena 

                       Lombardo 

Ore 17:00 (120 minuti)  

  3)      Aula 1°Piano  - 20 partecipanti 

Moderatori : Fabio Lombardo, Gabriele Butticè, Laura Scaglione 

   Corso Spirometria LAB 

Ore 17:00 (120 minuti) 

 

4Aula  1 Piano- 40 partecipanti (60 minuti) 

Moderatori : Franco Magliozzo, Elisa Tesè 

La Cartella clinica informatizzata Millewin nello studio di Medicina Generale 

 

5 Aula -1° Piano  40 partecipanti (60 minuti) 

Moderatori : Ruben Paolo Ganci, Tindaro Iraci, Claudio d’Orio 

La telemedicina nei sistemi di monitoraggio glicemico : (free style) 

        

 

 

Sabato 24 Ottobre 2026  ( PARTE ECM ) 

Ore 8:30 Registrazione partecipanti 

Ore 8:45 Apertura dei lavori e saluti delle autorità  

 

SESSIONE 1 

La gestione del paziente con patologia diverticolare e Reflusso Gastro Esofageo  : indicazioni 

terapeutiche e gestione di primo livello 

Moderatori : Riccardo Scoglio, 

09,00 Il RGE: caratteristiche, sintomi, diagnosi clinica Maria A Stellino 

09.15 Indicazioni terapeutiche  per il paziente con malattia da reflusso gastro-esofageo    

Alberto Viscuso 

09.30 Gestione della patologia diverticolare da parte del MMG. TBD  

Discussant:  

09.45 Discussione tematiche trattate ( tutti i relatori ) 

 

mailto:Mail%3A%20mayaideesud@libero.it


MAYA Idee Sud 

S.r.l. 
 
Via Ausonia 110 cap. 90144 Palermo 
Mail: mayaideesud@libero.it 
P.IVA 05385630826 

 

SESSIONE 2 

BPCO, DIAGNOSI, TERAPIA, PREVENZIONE: RUOLO DEL MEDICO DI MEDICINA 

GENERALE  

Moderatori Fabio Lombardo 

10.00 Gestione del Paziente con BPCO, ruolo del Medico di Medicina Generale Daniele Lipari 

10.15 La nota 99: aderenza terapeutica e appropriatezza prescrittiva  Giovanni Milazzo 

10.30 Le nuove GOLD nella valutazione e terapia del paziente BPCO  Nicola Scichilone 

Discussant  

11.45 Discussione tematiche trattate ( tutti i relatori ) 

 

Ore 11.00 

TAVOLA ROTONDA   

LA MEDICINA GENERALE  TRA SPECIFICTà E PROSSIMITà, declinazioni regionali a 

confronto 

Moderatori: Salvatore Requirez ,  

Interventi: Silvestro Scotti, Alessandro Rossi, Alberto Oliveti, Filippo Anelli, Assessore alla Salute, 

Direttore DPS, sindaco di Palermo 

 

 

 

SESSIONE 3 

LA VACCINAZIONE antiinfluenzale e destagionalizzata : STRUMENTI DI PREVENZIONE 

NELLA VITA DEL PAZIENTE  

Moderatori: Antonello Magliocco      

12.30 La vaccinazione antiinfluenzale: il valore delle evidenze per una migliore protezione nel 

soggetto fragile e non  Claudio Costantino            

12.45 L’importanza della vaccinazione contro l’Herpes Zoster nel paziente fragile - Angela Amodeo 

13.00 La vaccinazione  pneumococcica : up grade Federica Sciatà 

13.15 Ruolo del Medico di famiglia nella vaccinazione contro il  HPV  - Elisa Marchiafava 

13.30 L’importanza della vaccinazione contro il virus respiratorio sinciziale -  Claudia D’Angelo 

    

Discussant:  
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13.45 Discussione Tematiche trattate ( tutti i relatori ) 

 

Ore 14.00 light lunch 

SESSIONE 4  

La Sindrome Cardionefrometabolica: nuove opportunita' terapeutiche 

Moderatori: Tindaro Iraci 

15.0 Diabete di tipo 2 e beneficio Cardio nefrometabolico, come evolve lo scenario alla luce delle 

nuove evidenze terapeutiche     -  Piero Schiro’ 

15.15 Focus on  GLP1-RA e dual agonist GIP/GLP-1 - Annalisa Vetri 

15.30 Terapia del diabete di tipo 2: Focus on SGLT2i   -    Serena Dolcimascolo 

15.45 Terapia del diabete di tipo 2: Focus on terapia insulinica basale, presente e futuro. - Roberta 

Evangelica Xafis 

16.00 Colesterolo C-LDL i nuovi target di riferimento. Update 2025 linea Guida ESC e ruolo delle 

statine ad alta intensità   Luigi Tramonte 

Discussant: 

16.15 Discussione tematiche trattate ( tutti i relatori ) 
Discussant 

  

SESSIONE 5  

Appropriatezza e aderenza prescrittiva nell’Ipertrofia prostatica 

Moderatori Giuseppe Zagami 

16.30 L’Ipertrofia prostatica : diagnosi clinica e terapia -  Ezio Sardo 

16.45  Ruolo del Medico di Medicina Generale nella gestione del paziente con Ipertrofia prostatica  - 

Simone Ziino 

Discussant:  

17.00 Disucssione tematiche trattate ( tutti i relatori ) 

 

 

 

 

 

 

 

SESSIOEN 6  
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Appropriatezza prescrittiva per la Trombosi Venosa Superficiale e Profonda 

Moderatori Giovanni Merlino 

17.15 I Vantaggi della DPC e normativa - Maurizio Pastorello 

17.30  Ruolo del Medico di Medicina Generale nella gestione del paziente con TVS E TVP - Giorgia 

Rera 

Discussant:  

17.45 Discussione tematiche trattate ( tutti i relatori ) 

 

Sessione 7 

Gestione del paziente Sarcopenico   

Moderatori : Giuseppe Antista 

Ore 18:00 Il paziente Sarcopenico: Presentazione clinica e diagnosi Giuseppe Antista 

       

Ore 18:15 La terapia nel paziente Sarcopenico PierFrancesco Sinacori 

Ore 18:30 Ruolo del Medico di Famiglia nella gestione del  paziente Sarcopenico  Antonietta  Serruto 

Discussant:  

Discussione tematiche trattate ( tutti i relatori ) 

 

SESSIONE 8 

LA DEPRESSIONE NELL’AMBULATORIO DI MEDICINA GENERALE, GESTIONE DEL 

PAZIENTE CON COMORBIDITà 

Moderatori :  Francesco Salamone 

19.00 Inquadramento diagnostico, prevalenza e identificazione dei pazienti con disturbo depressivo  - 

Cristian Uccellatore 

19:15 Ruolo del Medico di Medicina Generale nella gestione del paziente con Depressione e dolore 

cronico   - Liberia Maltese 

19:30 Gestione farmacologica nel paziente con depressione - Maria Ciccarello 

19:45 Gestione farmacologica nel paziente con dolore cronico - Roberta Giuca 

Discussione  

Discussione tematiche trattate ( tutti i relatori ) 

 

20.15 Conclusioni e chiusura Convegno 
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