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Provider: Eubea Srl – Provider Standard ID 360 

Evento ECM - ID 489579

SMALL AIRWAY DISEASE: IL VALORE CLINICO DEL RESPIRO PROFONDO 
21-22 novembre 2026

Grand Hotel Excelsior – Reggio Calabria 
 Via Vittorio Veneto, 66, 89123 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

Le patologie respiratorie croniche ostruttive, in particolare asma e BPCO, rappresentano una delle 
principali cause di morbilità e riduzione della qualità di vita nella popolazione adulta e anziana. Negli 
ultimi anni, crescente attenzione è stata rivolta al coinvolgimento delle piccole vie aeree (“small airway 
disease”), considerate oggi un elemento chiave nella fisiopatologia, nella progressione clinica e nel 
controllo terapeutico delle malattie respiratorie croniche. 
L’identificazione precoce del danno delle piccole vie aeree e la corretta interpretazione dei test di 
funzionalità respiratoria consentono una più accurata diagnosi differenziale, un monitoraggio più 
efficace della disease activity e una migliore personalizzazione del trattamento. Parallelamente, 
l’evoluzione delle strategie terapeutiche, dalle terapie antinfiammatorie alle combinazioni inalatorie fino 
alla triplice terapia, ha modificato significativamente l’approccio clinico al paziente affetto da asma e 
BPCO. 
L’evento si propone di approfondire il ruolo fisiopatologico delle small airways, il valore diagnostico 
delle prove di funzionalità respiratoria e le più recenti evidenze terapeutiche, con particolare attenzione 
alle linee guida internazionali e ai dati real life. Saranno inoltre affrontate le frequenti comorbidità 
cardiovascolari del paziente con BPCO, con un approccio multidisciplinare orientato all’integrazione tra 
assistenza territoriale ed ospedaliera. 
Attraverso sessioni teoriche e attività pratiche interattive, il corso offrirà ai partecipanti strumenti utili 
per migliorare l’appropriatezza diagnostica e terapeutica nella gestione del paziente respiratorio cronico, 
favorendo una presa in carico integrata e basata sulle evidenze scientifiche più aggiornate. 

PROGRAMMA 

I giornata – 21 novembre 
14.00-14.45 Significato fisiopatologico delle piccole vie aeree nelle patologie respiratorie 
Ernesto Serpe 

14.45-15.30 Il ruolo dei test di funzionalità respiratoria nella diagnosi e nel follow-up delle patologie 
respiratorie croniche ostruttive 
Salvatore Bucchieri 

15.30-16.15 Il ruolo della terapia antinfiammatoria nell’asma e BPCO 

Ernesto Serpe 

16.15-17.00 Disease activity: il nuovo paradigma della BPCO 

Riccardo Giuliano 

Eubea S.r.l. 
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17.00-17.30 Triplice terapia in BPCO: razionale di utilizzo e risultati real life 

Ernesto Serpe 

17.30-18.00 Discussioni sui temi trattati 

II giornata – 22 novembre 
09.00-09.45 Le terapie inalatorie: le cose giuste da ricordare 
Salvatore Bucchieri 

09.45-10.30 Lo scompenso cardiaco nel paziente BPCO: diagnosi e opzioni terapeutiche. Il punto di 

vista del cardiologo 

Giovanni Fazio 

10.30-11.15 La terapia dell’asma: linee guida GINA, dai primi sintomi alla triplice terapia 

Salvatore Bucchieri 

11.15-12.00 Ruolo della n-acetil cisteina nelle patologie ostruttive croniche 

Riccardo Giuliano 

12.00-13.00 Discussione sui temi trattati 

13.00-14.00 Pausa 

14.00-16.00 Le prove di funzionalità respiratorie nella diagnosi differenziale in asma e BPCO: 

esercitazioni pratiche 

Salvatore Bucchieri - Ernesto Serpe 

Responsabile scientifico: Dott. Ernesto Serpe 

Obiettivi formativi e Area formativa: INTEGRAZIONE TRA ASSISTENZA 
TERRITORIALE ED OSPEDALIERA 

Ore formative: 10 

Destinatari dell'attività formativa: n. 80 Medici chirurghi (Medicina Generale (medici di 
famiglia); Malattie dell’apparato respiratorio; Medicina Interna; Geriatria; Otorinolaringoiatria; 
Pediatria; Medicina della fisica e della riabilitazione) 

Numero dei crediti assegnati: 10 

CURRICULA 

Si riportano nella griglia sottostante le affiliazioni dei responsabili scientifici/relatori/docenti che 
prenderanno parte all’evento; si certifica che i CV degli stessi sono archiviati presso i ns. uffici e 
verranno messi a disposizione della Commissione per eventuali audit in sede congressuale e presso la 
ns. sede. 

Eubea S.r.l. 
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SOSTITUTI 
I Docenti che per problematiche sopraggiunte non possano relazionare saranno sostituiti dal 
Responsabile Scientifico o dai Docenti, da questo individuati, in grado di sostenere le tematiche 
attinenti alle relazioni. 

FACULTY 

Cognome Nome Laurea Specializzazione 
Qualifica / 
Afferenza 

Città 

Bucchieri Salvatore Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell'apparato 
respiratorio 

Ricercatore 
III livello 
presso IFT 
del CNR 

Palermo 

Fazio Giovanni Medicina e 
Chirurgia 

Cardiologia Responsabil
e del 
dipartimento 
delle 
Medicine, 
comprenden
te le 
divisioni di 
Medicina 
interna, di 
Cardiologia, 
di 
Angiologia e 
Lungodegen
za presso la 
Casa di Cure 
Triolo-
Zancla 

Palermo 

Giuliano Riccardo Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell'apparato 
respiratorio 

Pneumologo 
- Chirurgo
toracico -
ASP 3
Catania - G2
Medica
Centro
Medico
Diagnostico

Catania 

Serpe Ernesto Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
dell'apparato 
respiratorio 

Specialista in 
Pneumologi
a Studio 
Medico: Via 
PO 51 

Amantea - 
Cosenza 


