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RAZIONALE 
Il passaggio da NAFLD (Non-Alcoholic Fatty Liver Disease) a MASLD rappresenta un cambiamento concettuale che 
migliora la definizione clinica della steatosi epatica pediatrica associata a sindrome metabolica. L’uso di biomarcatori 
sierici, score clinico-laboratorstici, imaging avanzato e un approccio multidisciplinare permette una diagnosi più 
accurata e una migliore prevenzione del rischio cardiovascolare futuro. 

 
PROGRAMMA 
17:00–17:10 Introduzione 

            Giuseppe Indolfi 
17:10–17:30 Oltre la nomenclatura: perché la transizione a MASLD ridefinisce la diagnosi nel bambino e 

nell’adolescente  
     Claudia Mandato 
17:30–17:50 Strumenti di precisione per piccoli pazienti: l'uso di biomarcatori e tecniche di imaging nella stadiazione 

della MASLD pediatrica 
Antonella Mosca 

17:50–18:10 La 'Legacy Effect': come la gestione della MASLD in pediatria cambia l'outcome cardiovascolare 
dell'adulto di domani. L’importanza dell’approccio multidisciplinare Gruppo dietiste 
Nicoletta Cantarutti  

18:10–18:50 Discussione guidata 
Federica Nuti, Mariangela Stinco 
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