BIOMEDIA

La condivisione del sapere | dal 1992

TITOLO: Transizione da NAFLD a MASLD: IMPATTO E IMPLICAZIONI NELLA PRATICA PEDIATRICA

DATE: 4 novembre 2026

SEDE: Webinar — Piattaforma conforme norme Agenas: https://elearning.biomedia.net/

PROVIDER: Biomedia 148

ORE FORMATIVE: 2

Categorie: Medico Chirurgo, Dietista

Discipline: Anatomia Patologica, Chirurgia Pediatrica, Gastroenterologia, Pediatria, Pediatria di Libera Scelta,
Radiodiagnostica, Scienza dell’alimentazione e dietetica

Obiettivi formativi: Contenuti tecnico-professionali (conoscenza e competenza) specifici di ciascuna professione, di
ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere (18)
Area formativa: Gastroenterologia pediatrica

RESPONSABILE SCIENTIFICO: Fabiola Di Dato, Claudia Mandato, Antonella Mosca

RAZIONALE

Il passaggio da NAFLD (Non-Alcoholic Fatty Liver Disease) a MASLD rappresenta un cambiamento concettuale che
migliora la definizione clinica della steatosi epatica pediatrica associata a sindrome metabolica. L'uso di biomarcatori
sierici, score clinico-laboratorstici, imaging avanzato e un approccio multidisciplinare permette una diagnosi piu
accurata e una migliore prevenzione del rischio cardiovascolare futuro.

PROGRAMMA
17:00-17:10 Introduzione
Giuseppe Indolfi
17:10-17:30 Oltre la nomenclatura: perché la transizione a MASLD ridefinisce la diagnosi nel bambino e
nell’adolescente
Claudia Mandato
17:30-17:50 Strumenti di precisione per piccoli pazienti: I'uso di biomarcatori e tecniche di imaging nella stadiazione
della MASLD pediatrica
Antonella Mosca
17:50-18:10 La 'Legacy Effect': come la gestione della MASLD in pediatria cambia I'outcome cardiovascolare
dell'adulto di domani. L'importanza dell’approccio multidisciplinare Gruppo dietiste
Nicoletta Cantarutti
18:10-18:50 Discussione guidata
Federica Nuti, Mariangela Stinco
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NOME COGNOME: Claudia Mandato

PROFESSIONE: Medicina e chirurgia

DISCIPLINA: Pediatria

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: Universita degli Studi di Salerno
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

Professoressa Associata di Pediatria presso I'Universita degli Studi di Salerno e gia
Direttrice della Scuola di Specializzazione in Pediatria. E Direttore della UOC Malattie
Croniche, Epatologia e Nutrizione dell'TRCCS Santobono Pausilipon e gia responsabile del
Programma Clinico di Epatologia Pediatrica, Steatosi Epatica e Nutrizione Pediatrica presso
I'AOU San Giovanni di Dio e Ruggi d'Aragona di Salerno.

Si & laureata in Medicina e Chirurgia con lode presso |'Universita Federico II di Napoli, dove
ha conseguito anche la Specializzazione in Pediatria e il Dottorato di Ricerca in Scienze
Pediatriche. Ha completato la propria formazione internazionale presso il King's College
Hospital di Londra e I'Hopital Necker-Enfants Malades di Parigi.

La sua attivita clinica e di ricerca & focalizzata sull'epatologia pediatrica, le colestasi
genetiche, la MASLD, la nutrizione clinica e le malattie rare. E Chair del MASLD Special
Interest Group dell' ESPGHAN e Coordinatore Nazionale dell’Area Fegato, Vie Biliari e
Pancreas della SIGENP.

E autrice di oltre 130 pubblicazioni scientifiche indicizzate, Associate Editor e membro di
Editorial Board di riviste internazionali. Ha coordinato numerosi studi multicentrici
nazionali e internazionali e progetti finanziati in ambito epatologico, nutrizionale e di
umanizzazione delle cure pediatriche.

NOME COGNOME: Fabiola Di Dato

PROFESSIONE: Medicina e chirurgia

DISCIPLINA: Pediatria

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: AOU Federico Il di Napoli
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POSIZIONE LAVORATIVA ATTUALE:

Ricercatore a tempo determinato ai sensi dell ‘art. 24, comma 3, lett. a), della Legge n. 240/2010.
in regime di tempo pieno, per lo svolgimento di attivita di ricerca, di didattica, di didattica inteprativa
e di servizio agli studenti, per il settore concorsuale 06/Gl - Pediatria Generale, Specialistica e
Neuropsichiatria Infantile e per il settore scientifico disciplinare MEDS-20/A (ex MED38) -Pediatria
Generale e Specialistica presso il Dipartimento di Scienze Mediche Traslazionali dell’Universita
degli Studi di Napoli Federico IT -

Dirigente Medico presso Dipartimento Assistenziale ad Attivita Integrata Materno Infantile dell’ AOU
Federico II di Napol

17 Ottobre 2012: Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, voto 110/110 e lode e menzione
alla carriera, Facolta di Medicina e Chirurgia, Universitd degli Studi di Napoli Federico I
Titolo della tesi: “Gestione farmacologia della Malattia di1 Wilson in etd pediatrica: risultati di
uno studio retrospettivo™. Relatore: Prof. Raffaele Iorio.

24 Luglio 2018: Conseguimento del titolo di Specialista in Pediatria presso I'Universita degli
Studi di Napoli Federico IT con voto 50/50 e lode. Titolo della tesi: “Associazione tra sindrome
metabolica e Malattia di Wilson in pazienti diagnosticati in etd pediatrica”. Relatore: Prof.
Raffaele Torio.

19 Gennaio 2023: Conseguimento con lode del titolo di Dottore di Ricerca in Medicina
Clinica e Sperimentale, curriculum Scienze Pediatriche Traslazionali, presso 1'Universita
degli Studi di Napoli Federico IL Titolo della tesi: “Rivalutazione critica della gestione della
malattia in Wilson e ottimuzzazione della terapia farmacologica con zinco acetato™. Tutor:
Prof. Raffaele Iorio.



ATTIVITA® PROFESSIONALE E DI RICERCA:

Gennaio 2017 — Luglio 2017: attivita formativa professionalizzante per 6 mesi presso il
Children Ward of St. Mary’s Hospital Lacor, Gulu (Uganda) (Supervisor Dr. Venice
Omona)

Agosto 2013 — Luglio 2018: attivita di ricerca scientifica sulle epatopatie pediatriche
durante la frequenza della Scuola di Specializzazione in Pediatria dell Universita degli Stud:
di Napol1 Federico II (Tutor: Prof. R. Ioria)

26 Ottobre 2018 - 25 Ottobre 2019: Frequenza a scopo di apprendimento e
perfezionamento professionale presso I'UOS di Epatologia Pediatrica del DAI Materno
Infantile dell’AOU Federico I di Napoli

Gennaio 2019 — Dicembre 2019: Assegnista di Ricerca presso il Dipartimento di Scienze
Mediche Traslazionali, Sezione di Pediatria, Universita degli Studi di Napoli Federico II.
Progetto di Ricerca: “Valutazione dell’impatto della composizione dietetica sulla malattia di
fegato nei pazienti con epatopatia monogenica™. Responsabile: Prof. Raffaele Torio.

Novembre 2019 — Dicembre 2022: attivita clinica e di ricerca scientifica sulle epatopatie
pediatriche nell’ambito del Dottorato di Ricerca in Medicina Clinica e Sperimentale,
Curriculum Scienze Pediatriche Traslazionali presso 'Universita degli Studi di Napoli
Federico II

05 Febbraio 2020 — Gennaio 2023: frequenza volontaria e supporto alle attivita
assistenziali (ambulatoriali, di Day Hospital, in regime di consulenza) dell’'U.0.S. di
Epatologia Pediatrica del DAT Materno Infantile dell’ AOU Federico IT di Napoli,
nell’ambito del Dottorato di Ricerca in Medicina Clinica e Sperimentale

Novembre 2021- Aprile 2022: Attivita di ricerca clinica e di laboratorio in qualita di
Visiting PhD Student del King’s College London, presso I'Institute of Liver Studies,
King’s Cuollege Hospital, London (UK) (supervisors: Dr Tassos Grammatikopoulos, Dr
Yun Ma).

NOME COGNOME: Antonella Mosca

PROFESSIONE: Medicina e chirurgia

DISCIPLINA: Pediatria

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: Ospedale Pediatrico Bambino Gesu
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

Esperienza Professionale

Gennaio 2021 — oggi: Dirigente Medico presso 1'UOS Epatologia ¢ Clinica del Trapianto di Fegato,
Ospedale Pediatrico Bambino Gesi (Roma).

Novembre 2019 — Dicembre 2020: Libero professionista (CLP) presso |'UOC Epato-gastro-
nutrizione, Ospedale Pediatrico Bambino Gesu.

Settembre 2016 — Novembre 2019: Clinical Fellow presso 1'"UOC Epato-gastro-nutrizione,
Ospedale Pediatrico Bambino Gesi.

Formazione Accademica

2014/2015: Specializzazione in Pediatria (70/70 e lode) — Universita Sapienza di Roma. Tesi sul
ruolo del microbiota intestinale nel danno epatico da NAFLD pediatrica.

2007/2008: Laurea in Medicina ¢ Chirurgia — Universita Sapienza di Roma. Tesi sulla terapia
antibiotica nella sepsi neonatale.



NOME COGNOME: Giuseppe Indolfi

PROFESSIONE: Medicina e chirurgia

DISCIPLINA: Pediatria

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA MEYER, Firenze
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

Professore associato

Settore disciplinare MED38, Pediatria, Dipartimento di Neuroscienze, Psicologia, Area del Farmaco e Salute del
Bambino, Universita degli Studi di Firenze

Responsabile di Struttura Operativa Complessa
"Pediatria Medica” — Area Medica, Dipartimento delle specialita di pediatria medica, Azienda Ospedaliero-
Universitaria Meyer, IRCCS Firenze

NOME COGNOME: Federica Nuti

PROFESSIONE: Medicina e chirurgia

DISCIPLINA: Pediatria

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: Fondazione IRCCS Ca Granda, Ospedale Maggiore Policlinico,
Milano

DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

Laureata Medicina e Chirurgia alla Sapienza Universita di Roma, dove si e specializzata
in Pediatria nel 2009 e ha conseguito un Dottorato di ricerca in Scienze Pediatriche a nel
2012 e un Master di secondo livello in Gastroenterologia, Epatologia ed Endoscopia
Digestiva Pediatrica nel gennaio 2014.

Ha completato al sua formazione con un Master di secondo livello in Clinica e
Patofisiologia Sperimentale delle malattie inflammatorie croniche intestinali nel
dicembre 2014.

Ha effettuato uno stage presso il reparto di Gastroenterologia Pediatrica del Children's
Hospital di Boston, dove ho seguito un progetto relativo al rischio di linfoma nei
bambini affetti da malattia infiammmatoria cronica intestinale.
Dal 2016 svolge la sua attivita di medico pediatra al Policlinico di Milano, dove si occupa
in particolare delle patologie epatiche del bambino.

Precedentemente ha lavorato al Policlinico Umberto I di Roma, dove ha maturato
un'esperienza in vari ambiti della gastroenterologia pediatrica, in particolare riguardo
alla diagnosi e al follow-up delle malattie infiammatorie croniche intestinali.



NOME COGNOME: Nicoletta Cantarutti

PROFESSIONE: Medicina e chirurgia

DISCIPLINA: Pediatria

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: OSPEDALE PEDIATRICO BAMBINO GESU’
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

NOME COGNOME: Mariangela Stinco

PROFESSIONE: Medicina e chirurgia

DISCIPLINA: Pediatria

ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE: ASST Ospedale Papa Giovanni XXIIl, Bergamo
DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

11 provider, ai sensi dall” art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- diaver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo
Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accredita-
mento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo,
verra inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante.



