
 

Formazione sul Campo - Gruppo di Miglioramento 
Gestione della psoriasi: appropriatezza, rapidità e mantenimento nel real world 

9 settembre – 15 dicembre 2026 
Referenti Scientifici:  
Paolo Gisondi - Professore Associato Dermatologia Azienda Ospedaliera-Università degli Studi di 
Verona 
Stefano Piaserico - Professore Associato Dermatologia Azienda Ospedaliera-Università degli Studi di 
Padova 
 
Razionale: La psoriasi è una malattia infiammatoria ad andamento cronico recidivante che può 
comparire a qualsiasi età ed interessare qualsiasi parte della cute. La prevalenza della psoriasi nella 
popolazione generale è stimata tra l'1 ed il 3%. Nonostante la disponibilità di numerosi farmaci eƯicaci 
e la presenza di diversi Centri di eccellenza si osserva ancora nel percorso del paziente dalla prima 
comparsa dei sintomi all’adozione di una terapia adeguata ed eƯicace, un ritardo nella diagnosi, 
l’adozione di terapie subottimali e un monitoraggio inadeguato, con conseguente dispersione di 
risorse e tempo. L'appropriatezza prescrittiva è un aspetto cruciale per garantire l'eƯicacia e la 
sicurezza del trattamento, evitando l'uso inappropriato delle risorse e riducendo i costi sanitari. La 
formazione e l'aggiornamento dei medici sono fondamentali per garantire la corretta diagnosi e la 
scelta del trattamento più appropriato, in base alle caratteristiche cliniche del paziente e alle linee 
guida disponibili. L'adozione di linee guida basate sull'evidenza e la riduzione della variabilità nella 
pratica clinica contribuiscono a migliorare l'appropriatezza prescrittiva e la qualità delle cure. Valutare 
l'eƯicacia del programma di miglioramento permette di identificare eventuali aree di intervento e di 
monitorare l'impatto delle azioni intraprese sulla salute della popolazione target. 

Descrizione: Il progetto prevede la realizzazione di un percorso formativo costituito da 2 fasi, rivolto 
ad esperti Dermatologi e finalizzato all’acquisizione di conoscenze e aggiornamenti, alla 
personalizzazione del trattamento e al miglioramento dell’appropriatezza terapeutica nella reale 
pratica clinica della Psoriasi. L’assenza di studi head-to-head tra tutte le opzioni disponibili non oƯre 
né una strategia terapeutica da privilegiare in caso di ineƯicacia primaria o secondaria, né la 
possibilità di individuare a priori la “best choice”. Quindi se ogni paziente rappresenta un unicum 
(anche in termini di attese personali e aderenza alla terapia) è opportuno individuare il 
paziente/contesto ideale così da assicurarsi le maggiori possibilità di successo. Il Gruppo di clinici 
esperti in PSO eƯettuerà un’analisi della letteratura più recente selezionando i contenuti di maggiore 
interesse sull’argomento e, su queste basi e sulla base dell’esperienza di pratica clinica, si confronterà 
tra pari per definire le modalità più appropriate di gestione del paziente con psoriasi e presa in carico 
da parte delle PSO care Unit. 

Metodologia: progetto della durata di 8h complessive, composto da due meeting (Round Table in 
presenza iniziale e Round Table virtuale finale) per la disamina delle principali evidenze scientifiche 
nell’area terapeutica della psoriasi a placche e per la condivisione delle esperienze cliniche più 
significative tratte dalla Real Life.  



 

 Output attesi: implementazione della gestione terapeutica dei pazienti aƯetti da psoriasi. 
Redazione di un documento finale. 
 

Programma 

STEP 1 - ROUND TABLE residenziale (6h)  

Savhotel Mantegna, Padova 9 settembre 2026 

10:25-10:30 Introduzione 
10:30-10:45 Obiettivi del percorso formativo. P. Gisondi, S. Piaserico 

 
10:45-11:30 ROUND TABLE I Stato dell’arte e obiettivi di trattamento 

 Epidemiologia e burden di malattia 
 Definizione dei target terapeutici (clearance, controllo dei sintomi, QoL) 
 Endpoint clinici e PROs nella pratica quotidiana 
 Allineamento tra evidenze e bisogni non soddisfatti 

 
11:30-12:15 ROUND TABLE II Rapidità, mantenimento a lungo termine 

 Tempo alla risposta: rilevanza clinica e aspettative del paziente 
 Durabilità dell’eƯicacia e prevenzione delle recidive 
 Strategie di ottimizzazione e switch terapeutico 
 Aderenza, persistenza e impatto sulla qualità di vita 

 
12:15-13:00 ROUND TABLE III  Appropriatezza prescrittiva e linee guida di trattamento 

 Raccomandazioni nazionali e internazionali: punti di convergenza 
 Stratificazione del paziente e personalizzazione della terapia 
 Sicurezza, monitoraggio e gestione del rischio 
 Sostenibilità e value-based care 

 
13:00-14:00 Light lunch 

14:00-16:00 ROUND TABLE IV  Esperienze cliniche a confronto 
 Sessione interattiva dedicata alla condivisione di esperienze real life nella gestione dei 

pazienti. Ogni centro presenterà il proprio approccio clinico attraverso esempi pratici, con 
l’obiettivo di confrontare strategie terapeutiche, percorsi decisionali e modelli organizzativi. 
La discussione metterà in evidenza analogie e diƯerenze nella pratica quotidiana, favorendo lo 
scambio di best practice e l’identificazione di elementi utili a ottimizzare la gestione del 
paziente nel contesto reale. 

 
16:00-17:15 Definizione condivisa delle linee guida che costituiranno il documento finale 
17:15-17:30 Next steps 
                 P. Gisondi, S. Piaserico 

 



 

STEP 2 - ROUND TABLE WEB, 15 dicembre 2026 (2h) 

Il presente corso è una sessione formativa remota attraverso una piattaforma multimediale dedicata (aula 
virtuale, webinar), fruibile in diretta tramite connessione ad Internet; questa tipologia di formazione è 
caratterizzata dalla sincronicità della partecipazione mediante il collegamento dei discenti ad orari prestabiliti 
dal programma formativo e garantisce un elevato livello di interazione tra il docente/tutor ed i discenti i quali 
possono richiedere di intervenire nelle sessioni e scambiare opinioni ed esperienze con la faculty. 

Per partecipare a questa sessione gli utenti dovranno accedere al corso attraverso la piattaforma web del 
Provider http://dynamicomeducation.it    

Al termine della Sessione ogni utente dovrà completare l’iter sulla piattaforma www.dynamicomeducation.it  
compilando il questionario di apprendimento e il test di gradimento per poter concludere l’evento e scaricare 
l’attestato ECM, maturando il numero di crediti formativi previsti e riconosciuti da Age.Na.S per il corso in 
oggetto; per terminare queste operazioni in discente avrà a disposizione 72 ore (3 giorni) dal momento in cui 
sarà terminato l’evento. Trascorso tale termine non sarà più possibile accedere al corso e completarlo.  

L’ottenimento dei crediti è inoltre subordinato al raggiungimento del 75% di risposte esatte al test di valutazione 
finale.  

Il corso sarà fruibile esclusivamente il giorno e l’ora previsti, ossia il 15/12/2026 dalle ore 17:00 alle ore 19:00. 

La piattaforma di erogazione ha sede a Milano presso: 

Dynamicom Education Srl, MIND DISTRICT – The Hive, H2 - Viale Decumano, 36 - 20157 Milano (MI) 
 
PROGRAMMA WEBINAR 15 DICEMBRE 2026 
 
17:00-17:05 Apertura dei lavori - P. Gisondi, S. Piaserico 

  17:05-18:05  Dall’esperienza alla pratica clinica: confronto sulle evidenze emerse 

 Presentazione e discussione delle esperienze cliniche condivise dai centri partecipanti, con 
focus sui cambiamenti osservati nella pratica clinica, sugli elementi di innovazione introdotti 
e sulle principali criticità riscontrate. 

 Tutti 

18:05-18:35 Elaborazione del documento di sintesi 
 Condivisione dei punti chiave emersi e definizione di un report finale volto a sistematizzare le 
evidenze e le raccomandazioni operative. 

 
  18:35-19:05 Discussione sui temi trattati - P. Gisondi, S. Piaserico 

 
19:05 Fine lavori 



 

SPECIFICHE DELLA FORMAZIONE SUL CAMPO 

Livello di acquisizione delle competenze: Sviluppo-miglioramento  
Tipologia Evento: Gruppo di Miglioramento  
Tipologia Gruppo di miglioramento: Gruppo di lavoro 

 
Setting di apprendimento 

  Contesto di attività: Extra Operativo (Gruppi di lavoro, di ricerca) 
Livello di attività: Individuale e di Gruppo  
Tipologia di attività: Osservativa  
Soggetto valutatore: Valutazione da parte dei referenti scientifici  
Oggetto della valutazione: Risultato operativo (report, relazione, studio, etc.) 
 
INFORMAZIONI GENERALI 
DATE E SEDI 
Residenziale – 9 settembre 2026 – Savhotel Mantegna, Via Niccolò Tommaseo, 61, 35131 Padova  
Webinar – 15 dicembre 2026 - h 17:00-19:00 
 
PROVIDER ECM E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
DYNAMICOM EDUCATION SRL 
id 181 
MIND District- The Hive H2 
Viale Decumano 36 
20157 Milano 
antonella.serra@dynamicom-education.it     
Tel. 02 89693750  

ECM (Educazione Continua in Medicina)  
Il corso è inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. Per 
l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle discipline 
indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici (verifica presenza con firma su registro), 
superare la verifica di apprendimento (strumento utilizzato prova orale), consegnare in segreteria la 
documentazione compilata in ogni sua parte e compilare Online tutti i dati obbligatori e svolgere l’Iter previsto. 
 
Totale ore formative: 8 ore 
Obiettivo Formativo: n. 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 
Professione Accreditata: Medico Chirurgo 
Discipline Principali: Dermatologia 
Quota di iscrizione: Gratuito 
Numero massimo Partecipanti previsti: 13 
Verifica presenza: firma su registro e digitale 
Verifica Apprendimento Partecipanti: quiz online 
Provenienza Partecipanti: Regionale 
Crediti ECM: 8 
ID evento: 181-489691 



 

RESPONSABILI SCIENTIFICI    

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
AFFILIAZIONE E SEDE SVOLGIMENTO 
ATTIVITÀ 

RUOLO 
ALL'EVENTO  

Gisondi Paolo 
Medicina e 
Chirurgia Dermatologia 

Professore Associato Dermatologia 
Azienda Ospedaliera-Università degli 
Studi di Verona 

Referente 
Scientifico 

Piaserico Stefano 
Medicina e 
Chirurgia Dermatologia 

Professore Associato Dermatologia 
Azienda Ospedaliera-Università degli 
Studi di Padova 

Referente 
Scientifico 

 
ALTRI MEMBRI DELLA FACULTY    

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE 
AFFILIAZIONE E SEDE SVOLGIMENTO 
ATTIVITÀ 

RUOLO 
ALL'EVENTO  

Azzi Leonardo 
Medicina e 
Chirurgia Dermatologia Dirigente Medico AULSS 5 Rovigo 

relatore / 
partecipante 

Azzolin Alan 
Medicina e 
Chirurgia Dermatologia 

Dirigente Medico Ospedale di 
Bolzano 

relatore / 
partecipante 

Buligan Cinzia 
Medicina e 
Chirurgia Dermatologia 

Dirigente Medico Dermatologia ASU 
FC Azienda Ospedaliera Santa Maria 
della Misericordia di Udine 

relatore / 
partecipante 

Cucchiara Antonio 
Luca 

Medicina e 
Chirurgia Dermatologia 

Specializzando Dermatologia 
Università degli Studi di Trieste 

relatore / 
partecipante 

Donini Massimo 
Medicina e 
Chirurgia Dermatologia 

Direttore UOC Dermatologia 
dell'ULSS 3 Serenissima di Venezia 

relatore / 
partecipante 

Gavazzoni Fabio 
Massimo 

Medicina e 
Chirurgia Dermatologia 

Dirigente Medico Dermatologia 
Ospedale di Brunico 

relatore / 
partecipante 

Germi Lerica 
Medicina e 
Chirurgia Dermatologia 

Dirigente Medico Dermatologia ULSS 
8 Berica di Vicenza 

relatore / 
partecipante 

Perazzolli Gabriele 
Medicina e 
Chirurgia Dermatologia 

Dirigente Medico dermatologia 
Ospedale Santa Chiara di Trento 

relatore / 
partecipante 

Rech Giulia 
Medicina e 
Chirurgia Dermatologia 

Dirigente Medico Dermatologia APSS 
- Ospedale di Trento 

relatore / 
partecipante 

Sartor Emma 
Medicina e 
Chirurgia Dermatologia 

Dirigente Medico presso la UOC di 
Dermatologia dell’Ospedale Ca’ 
Foncello di Treviso 

relatore / 
partecipante 

Tartaglia Jacopo 
Medicina e 
Chirurgia Dermatologia Dirigente Medico AOU Padova 

relatore / 
partecipante 

 


