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Rif. Provider: 1293 — PTS Srl
ID Evento: 489699
Tipologia Formativa: RESIDENZIALE - RES

All’evento sono stati assegnati n. 6 crediti ECM (n 6 ore formative)
(Secondo le disposizioni contenute nella normativa del Regolamento applicativo dei criteri oggettivi di
cui all’Accordo Stato-Regioni del 5 novembre 2009).

EPI-CO 3 - EPllepsy COnnections 2026
TRANSIZIONE IN EPILESSIA: GESTIONE DELLA TERAPIA NELLE FORME
FARMACORESISTENTI

Data: 10 ottobre 2026
Sede: Arezzo — La Casa dell’energia — Via Leone Leoni SNC - 52100

Responsabile Scientifico: Rosita Galli

DESTINATARI:

CATEGORIA PROFESSIONALE DISCIPLINA

MEDICO CHIRURGO GERIATRIA; NEUROLOGIA,
NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; PEDIATRIA,
PSICHIATRIA; CHIRURGIA PEDIATRICA;
NEUROCHIRURGIA; NEUROFISIOPATOLOGIA;
NEURORADIOLOGIA; RADIODIAGNOSTICA,
PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA);

TOTALE PARTECIPANTI 100

AREA FORMATIVA:

OBIETTIVO DOCUMENTAZIONE CLINICA. PERCORSI
CLINICO-ASSISTENZIALI DIAGNOSTICI E
RIABILITATIVI, PROFILI DI ASSISTENZA -
PROFILI DI CURA

TIPOLOGIA EVENTO CORSO DI AGGIORNAMENTO
PROGRAMMA SCIENTIFICO
Orario Contenuti Tutor Metodo didattico Formazio
nein
ore/minut
i
08:30 — 09:00 | Registrazione dei - 30m
partecipanti
09:00 — 09:30 | Presentazione del corso - 30m
e saluti delle Autorita

SESSIONE |
Moderatori: Daniela Marino, Emanuele Bartolini
09:30 — 10:00 | La terapia dall’eta Emilio Russo Serie di relazioni 30m

evolutiva all’eta adulta: su tema
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come cambiano
farmacodinamica e
farmacocinetica e
razionale dell’utilizzo dei
farmaci nelle diverse eta

preordinato

10:00 - 10:30

Importanza della
tempestivita terapeutica
nel controllo delle crisi:
effetti neurobiologi,
neuroanatomici e
neurofunzionali delle crisi
ricorrenti

Ginevra Giovannelli

Serie di relazioni
su tema
preordinato

30m

10:30 - 11:00

DRE con buon controllo
delle crisi: quando e
necessario garantire la
continuita della terapia in
corso per il paziente in
transizione

Elisabetta Cesaroni

Serie di relazioni
su tema
preordinato

30m

12:00 - 12:30

DRE con buon controllo
delle crisi: come e
guando ¢ lecita la
semplificazione della
terapia complessa del
paziente in transizione

Silvia Pradella

Serie di relazioni
su tema
preordinato

30m

12:30 - 13:00

Strategie farmacologiche
emergenti per il
trattamento delle
epilessie refrattarie:
evidenze di trattamento e
protocolli clinici

Tiziana Pisano

30m

SESSIONE I

Moderatori: Ro

sita Galli — Eleonora Rosati

14:30 - 15:00

Gestione del paziente in
transizione con crisi non
controllate: gli strumenti
farmacologici e non
farmacologici a
disposizione del
neurologo dell’adulto

Sabina Bartalini

Serie di relazioni
su tema
preordinato

30m

15:00 - 16:30

Come cambia il
paradigma del rapporto
medico-paziente nelle
diverse eta della vita

Luciana Tramacere

Serie di relazioni
su tema
preordinato

1h30m

16:30 - 17:30

Strategie e risultati di
Sinergia farmacologica

All faculty

Tavola Rotonda

1h

17:30 —17:45

Discussione

Confronto/dibattito

15m

17:45 - 18:00

Conclusione e take
home messages

Rosita Galli

15m

Totale ore formative

6 ore
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| RESPONSABILI SCIENTIFICI SONO GARANTI DEL RISPETTO DEL PROGRAMMA E DELLE
EVENTUALI SOSTITUZIONI CHE SI RENDESSERO NECESSARIE

| RAZIONALE SCIENTIFICO |

Questo convegno nasce dalla necessita clinica ed etica di ottimizzare il passaggio di cura dei pazienti
con epilessia farmacoresistente dall'eta evolutiva all'eta adulta. Di fatto la transizione rappresenta uno
dei punti piu vulnerabili della nostra rete assistenziale.

L’epilessia farmacoresistente non & solo una sfida terapeutica, ma una condizione cronica complessa
che impatta pesantemente sulla qualita della vita, sullo sviluppo cognitivo e sull'autonomia del
paziente.

Durante l'eta evolutiva, il bambino e la sua famiglia sono inseriti in un ecosistema di cura protetto,
coordinato dai neuropsichiatri infantili e neurologi pediatrici. Con l'avvento dell'eta adulta, questo
ecosistema rischia di frammentarsi, ed il passaggio ai neurologi dell'adulto avviene spesso in modo
brusco, con il rischio di creare disorientamento e senso di abbandono terapeutico per le famiglie,
perdita di dati clinici preziosi raccolti negli anni e inappropriatezza prescrittiva o di instabilita del
controllo delle crisi. La transizione non deve essere un evento burocratico, ma un processo dinamico,
pianificato e condiviso tra specialisti.

Il Convegno ha I'ambizioso obiettivo di rafforzare la Rete Toscana dell'Epilessia. Occorre costruire un
ponte solido tra la neuropsichiatria infantile, la neurologia pediatrica e la neurologia dell'adulto per
garantire il passaggio di una decisione terapeutica condivisa, attraverso la standardizzazione del
passaggio delle informazioni cliniche (storia farmacologica, comorbidita psichiatriche/cognitive,
risposte ai trattamenti chirurgici o dietetici).

La gestione dell'epilessia farmacoresistente nell'adulto richiede un approccio multidisciplinare che non
pud prescindere dall'eredita clinica dell'eta evolutiva. Creare una rete toscana coesa significa
garantire la continuita della cura e la sicurezza del paziente.
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QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI DOCENTI / RELATORI / MODERATORI (In
linea con quanto disposto da AIFA si elenca, in luogo dei curriculum vitae, una tabella riassuntiva
contenente i nominativi di tutti i relatori riportati nel programma scientifico, la loro qualificazione
professionale e scientifica e la sede di svolgimento dell’attivita)

Nome e Cognome Laurea Specializzazione | Affiliazione
SABINA BARTALINI Medicina e Neurofisiopatologia | Dirigente Medico presso la
Chirurgia UOC Neurologia, Azienda
Ospedaliera Universitaria
Senese
EMANUELE BARTOLINI Medicina e Neurologia Dirigente Medico presso la
Chirurgia Fondazione IRCCS Stella
Maris — Calambrone, Pisa
ELISABETTA CESARONI | Medicina e Neuropsichiatria Dirigente Medico, SOD
Chirurgia Infantile Neuropsichiatria Infantile,
Azienda Ospedaliera
Universitaria Riuniti, Ancona
ROSITA GALLI Medicina e Neurofisiopatologia | Dipendente dellAzienda
Chirurgia USL Sud Est Toscana (area
Aretina) in qualita di
Dirigente Medico di
Neurologia, presso UOC
Neurologia del PO San
Donato di Arezzo
GINEVRA GIOVANNELLI | Medicina e Neurologia Dirigente Medico in
Chirurgia Neurologia, SOD
Neurologia d’urgenza,
Azienda Ospedaliero
Universitaria Careggi,
Firenze
DANIELA MARINO Medicina e Neurologia Dirigente Medico | livello
Chirurgia presso il Dipartimento
Cardio Neuro Vascolare —
U.O. Neurologia, Ospedale
S. Donato, Arezzo
TIZIANO PISANO Medicina e Neuropsichiatria Neurologia pediatrica
Chirurgia Infantile presso Azienda Ospedaliera
Universitaria Meyer
Istituto di Ricovero e Cura a
Carattere Scientifico di
Firenze
SILVIA PRADELLA Medicina e Neurologia Neurologa presso UO
Chirurgia Neurologia Prato, USL
Toscana Centro
ELEONORA ROSATI Medicina e Neurologia Medico Neurologo,
Chirurgia Centro Epilessia - SOD

Neurologia 2 -
Azienda Ospedaliero
Universitaria Careggi,
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Firenze
EMILIO RUSSO Medicina e Farmacologia Professore Aggregato di
Chirurgia Farmacologia Scuola di

Medicina e Chirurgia
dell’Universita Magna
Graecia di Catanzaro

LUCIANA TRAMACERE Medicina e Neurologia Direttore della Struttura
Chirurgia Semplice “Epilettologia”
afferente alla SOC
Neurologia, Dipartimento
delle Specialistiche
Mediche, Area delle
Neuroscienze, Firenze

S| DICHIARA CHE TUTTI | CURRICULA COMPLETI SONO A DISPOSIZIONE PRESSO LA
NOSTRA SEDE

Acronimi:

DRE: Drug Resistant Epilepsy

UOC: Unita Operativa Complessa

IRCCS: Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico
USL: Unita Sanitaria Locale

SOD: Stuttura Operativa Dipartimentale

UO: Unita Operativa

SOC: Struttura Operativa Complessa
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