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Professione Discipline

FARMACISTA FARMACISTA PUBBLICO DEL SSN; FARMACISTA TERRITORIALE;
FARMACISTA DI ALTRO SETTORE

MEDICOCHIRURGO MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI

FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; MALATTIE INFETTIVE

Data e Sede dell’evento
Sabato 3 ottobre 2026
Hotel della Piana Via Tiburtina Valeria km 112,700 - 67051 Avezzano (AQ)

Responsabile Scientifico: Maria Cristina Serafini, Margherita Dalessandro
Presidente: Alessandro Grimaldi

Obiettivi dell’evento: 1 — Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle
procedure nell’Evidence Basic Practice

RAZIONALE

Il Il Simposio Marsicano vuole rappresentare un momento di incontro e discussione su
argomenti di Medicina interna e di Malattie Infettive, coinvolgendo professionisti
impegnati sia nella rete ospedaliera che sul territorio.

Gli argomenti affrontati intendono sottolineare come le due discipline non siano distinte
ma affrontino ancora una volta in maniera trasversale e in connessione comune diversi
aspetti di salute globale.

In quest’ottica in questo secondo simposio ogni esperto proporra relazioni di
aggiormento clinico e farmacologico e ampio spazio sara dedicato alle patologie cardio-
polmonari, alla sepsi e alle infezioni correlate all’assistenza.

Non mancheranno spunti di riflessione e confronto al fine di migliorare la gestione
clinica dei pazienti e di cooperazione tra le diverse discipline.
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Programma

Sabato, 3 ottobre 2026

08.30 — 09.00 Registrazione partecipanti
09.00 — 09.20 Saluti Autorita
Benvenuto ed introduzione al corso - A. Grimaldi, M.C. Serafini, M. Dalessandro

09.20 -11.10 - | SESSIONE

CUORE E POLMONI: DUE FACCE DELLA STESSA MEDAGLIA: Moderatori S. Romano, F. Vetta,
G. Primomo

09.20-09.40 Scompenso cardiaco ed insufficienza respiratoria: un circolo vizioso S. Abballe
09.40-10.00 BPCO, rischio cardiovascolare e triplice terapia F. Di Biase

10.00-10.20 Sepsi: nuove linee guida C. Corgna

10.20.10.40 Polmoniti: il ruolo della broncoscopia M.C. Serafini

10.40-11.10 Lettura Magistrale: Il polmone come elemento di rischio cardiovascolare C. Ferri
11.10-11.30 Discussione

11.30-11.50 Coffee Break

11.50-12.10 Granulomatosi Eosinofila con Poliangioite (EGPA): coinvolgimento cardio-
polmonare P. Cheli

12.10-12.30 Profilassi nel paziente immunocompromesso M. Dalessandro
12.30-12.50 Caso clinico J. Cipollone

12.50-13.10 Discussione

13.10-13.40 Light Lunch

13.40-15.30 Il SESSIONE

GESTIONE DEL PAZIENTE COMPLESSO Moderatori C. Balsano, L. Zugaro, M.P. lovenitti
13.40-14.00 Obesita ed OSAS C. Bianchi

14.00-14.20 Il paziente cirrotico: il ruolo della Radiologia Interventistica C.Timpani
14.20-14.40 Osteoporosi e sarcopenia: una nuova sindrome? A. Raffaele

14.40-15.00 La gestione del paziente con patologie respiratorie e cardiache croniche: sinergia
tra MMG, territorio ed ospedale

D. Barbati

15.00-15.30 Lettura Magistrale

Appropriatezza nella gestione della terapia antibiotica nell’ottica della Antimicrobial
Stewardship A. Grimaldi

15.30-17.50 11l SESSIONE

TEMA A CONFRONTO: ICA Moderatori G. Parruti, F. Didonna, F.R. Rispoli

15.30-15.50 Polmoniti nosocomiali: un nemico insidioso M. Celeste

15.50-16.10 Gestione delle complicanze infettive dei dispositivi intravascolari I. Olivieri
16.10-16.30 Prevenzione ICA in Medicina Interna Z. Liberale

16.30-16.50 Prevenzione ICA in Malattie Infettive F. Di Stefano

16.50-17.10 Caso clinico M. Bruno

17.10-17.30 Discussione
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17.30-17.50 Questionario ECM
17.50-18.00 Take home message e conclusione dei lavori

Acronimi:

BPCO = BroncoPneumopatia Cronica Ostruttiva
OSAS = Sindrome delle Apnee Ostruttive nel Sonno
ICA = Infezioni Correlate all'Assistenza

Responsabile Scientifico
Maria Cristina Serafini

Margherita Dalessandro
Tutti i CV della Faculty sono conservati negli Uffici del Provider ALFA FCM N. ID 3282

Faculty

Abbale S.
Balsano C.
Barbati D.
Bianchi C.
Bruno M.
Celeste M.
Cheli P.
Cipollone J.
Corgna C.
. Dalessandro Margherita — Avezzano
. Di Biase F.
. Di Stefano F.
. Didonna F.
. Ferri Claudio
. Grimaldi Alessandro - L'Aquila
. lovenitti M.P.
. Liberale Z.
. Olivieri I.
. Parruti Giustino — Pescara
. Primomo G.L.
. Raffaele A.
. Rispoli F.R.
. Romano S.
. Serafini Maria Cristina
. Timpani C.
. Vetta F.
. Zugaro L.
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