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Numero iscritti: 25  
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RAZIONALE 

 

L’ecocolordoppler vascolare rappresenta oggi uno degli strumenti diagnostici di primo livello più 

utilizzati in medicina clinica, riconosciuto dalle principali linee guida internazionali come esame 

non invasivo, privo di radiazioni ionizzanti, ripetibile e dotato di elevata sensibilità e specificità 

nella valutazione morfologica e funzionale del sistema vascolare arterioso e venoso. 

Nonostante la sua larga diffusione, l’esecuzione corretta e l’interpretazione critica dell’esame 

ecocolordoppler richiedono una formazione strutturata, che integri solide basi fisiche e tecniche 

con un approccio metodologico standardizzato ai principali distretti vascolari. La complessità 
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emodinamica dei diversi segmenti vascolari, dai tronchi sovraortici agli arti inferiori, dal 

distretto splancnico a quello renale, impone al clinico la padronanza di competenze specifiche e 

differenziate. Il presente corso nasce con l’obiettivo di colmare il gap tra la formazione teorica 

accademica e la pratica clinica quotidiana, proponendo un modello didattico basato sul metodo 

domanda risposta applicato ai sette principali distretti vascolari di interesse clinico. Questo 

approccio, mutuato dalla tradizione della medicina basata sull’evidenza, consente al discente di 

sviluppare un pensiero critico strutturato, acquisendo la capacità di formulare quesiti 

diagnostici precisi e di rispondervi attraverso l’utilizzo appropriato della metodica 

ecocolordoppler. 
 

PROGRAMMA 
Venerdì 25 settembre  

14:00 /18:15 PARTE TEORICA 

 

14:00 – 14:30 I SESSIONE 

              PRINCIPI DI FISICA DEGLI ULTRASUONI 

     E. Luisi, F. Natale, R. Pietrafesa, A. Solimene 

1. Che cosa sono gli ultrasuoni  

2. Come si producono gli ultrasuoni  

3. Come si propagano gli ultrasuoni  

4. Cos’è l’effetto Doppler  

5. Equazione fondamentale di Doppler 

6. Cos’è il Doppler spettrale  

7. Cos’è il color-Doppler  

14.30 DISCUSSIONE SU PRINCIPI DI FISICA DEGLI ULTRASUONI 

     E. Luisi, F. Natale, R. Pietrafesa, A. Solimene 

 

14:35 - 15:05 II SESSIONE 

             ECO-DOPPLER DEI TRONCHI SOVRAORTICI  

             E. Luisi, F. Natale, R. Pietrafesa, A. Solimene 

1. Perché utilizzare gli ultrasuoni per la diagnostica dei tronchi sovraortici?  

2. Quando eseguire un esame eco-Doppler dei TSA?  

3. Anatomia dei tronchi sovraortici  

4. Anatomia ecografica 

5. Come eseguire un esame eco-Doppler TSA?  

6. Eco-Doppler TSA  

7. Patologie dei tronchi sovraortici  

 

5 DOMANDE AL CHIRUGO VASCOLARE  

   D. Ceriello  

 

15:05 DISCUSSIONE SU ECO-DOPPLER DEI TRONCHI SOVRAORTICI  

             E. Luisi, F. Natale, R. Pietrafesa, A. Solimene 

 

15:10 – 15:40 III SESSIONE 

  ECO-DOPPLER dell’arteria vertebrale 

    E. Luisi, F. Natale, R. Pietrafesa, A. Solimene 

1. Perché utilizzare gli ultrasuoni per la diagnostica delle arterie vertebrali?  

2. Quando eseguire un esame eco-Doppler delle arterie vertebrali?  

3. Anatomia delle vertebrali  

4. Anatomia ecografica 
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5. Come eseguire un esame eco-Doppler delle vertebrali?  

6. Eco-Doppler delle vertebrali 

7. Patologie delle vertebrali 

 

5 DOMANDE AL CHIRUGO VASCOLARE 

D. Ceriello 

   

 

15:40 DISCUSSIONE SU ECO-DOPPLER dell’arteria vertebrale 

         E. Luisi, F. Natale, R. Pietrafesa, A. Solimene 
 

15:45 PAUSA 

 
 

16:00 – 16:30 IV SESSIONE  

              ECO-DOPPLER VASCOLARE DEL DISTRETTO ADDOMINALE 

              E. Luisi, F. Natale, R. Pietrafesa, A. Solimene 

 

1. Perché utilizzare gli ultrasuoni per la diagnostica delle patologie del distretto 

addominale?  

2. Quando eseguire una valutazione ultrasonografica dei vasi addominali?  

3. Riferimenti anatomici  

4. Anatomia ecografica 

5. Come si esegue un esame eco-color-Doppler vascolare del distretto addominale?  

6. Reperti di un esame normale  

7. Esame patologico  

 

5 DOMANDE AL CHIRUGO VASCOLARE  

D. Ceriello 

    

 

16:30 DISCUSSIONE SU ECO-DOPPLER VASCOLARE DEL DISTRETTO ADDOMINALE 

              E. Luisi, F. Natale, R. Pietrafesa, A. Solimene 

 

16:35 – 17:05 V SESSIONE  

              ECO-COLOR-DOPPLER DEGLI ARTI INFERIORI  

              E. Luisi, F. Natale, R. Pietrafesa, A. Solimene 

 

1. Perché è utile eseguire l’esame ecografico dei vasi degli arti inferiori? 

2. Quando eseguire questo tipo di esame?  

3. Riferimenti anatomici  

4. Anatomia ecografica 

5. Come si esegue un eco-Doppler vascolare dell’arto inferiore?  

6. Reperti in un esame normale  

7. Esame patologico  

 

5 DOMANDE AL CHIRUGO VASCOLARE  

  D. Ceriello 

    
 

17:05 DISCUSSIONE SU ECO-COLOR-DOPPLER DEGLI ARTI INFERIORI 

E. Luisi, F. Natale, R. Pietrafesa, A. Solimene 
 

17:10 – 17:40 VI SESSIONE 

              ECOCOLORDOPPLER DEGLI ARTI SUPERIORI 
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              E. Luisi, F. Natale, R. Pietrafesa, A. Solimene 

 

1. Perché́ utilizzare gli ultrasuoni per la diagnostica vascolare delle patologie degli arti 

superiori?  

2. Quando eseguire una valutazione con ultrasuoni dei vasi dell’arto superiore?  

3. Riferimenti anatomici  

4. Anatomia ecografica 

5. Come si esegue un eco-Doppler vascolare dell’arto superiore?  

6. Reperti in un esame normale  

7. Esame patologico  

 

 

5 DOMANDE AL CHIRUGO VASCOLARE  

D. Ceriello 

   

17:40 DISCUSSIONE SU ECO-COLOR-DOPPLER DEGLI ARTI SUPERIORI 

              E. Luisi, F. Natale, R. Pietrafesa, A. Solimene 
 

 

17:45 – 18:15 VII SESSIONE  

              TERAPIA DEI FATTORI DI RISCHIO CARDIOVASCOLARI 

 

1. Ipercolesterolemia: scelta ragionata fra nutraceutici, statine, ezetimibe, acido 

bempedoico e PCSK9I?  

G. Cimmino 

2. Ipertrigliceridemia  

E. Luisi, F. Natale 

3. Ipertensione arteriosa: associazioni fisse tra efficacia ed aderenza Natale Solimene 

4. Diabete e prediabete   

E. Luisi, F. Natale, R. Pietrafesa 

5. Sindrome cardio nefro metabolica  

F. Natale, A. Solimene 

6. Nefropatia tra diabete ipertensione e scompenso cardiaco in Nefropatia tra diabete 

ipertensione e scompenso cardiaco: il ruolo degli SGLT2i  

F. Natale 

7. Obesità    

F. Natale, R. Pietrafesa 

8. Ipertensione resistente e Denervazione renale 

E. Luisi, F. Natale 

 

18:15 Fine dei lavori 

 
Sabato 26 settembre 

9:00/13:15 PARTE PRATICA 

 

L’ESECUZIONE DI UN ESAME ECOCOLORDOPPLER 

Esecuzione guidata di un esame eco color Doppler arterioso e venoso su paziente sui 

seguenti distretti: 

Docenti: E. Luisi, F. Natale, R. Pietrafesa, A. Solimene 

 

 TRONCHI EPIAORTICI 

 AORTA ADDOMINALE 
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 VASI SPLANCNICI 

 ARTI INFERIORI ARTERIOSO 

 ARTI INFERIORI VENOSO 

 ARTI SUPERIORI ARTERIOSO 

 ARTI SUPERIORI VENOSO 

11:00 – 11:15 Pausa 

 

ESECUZIONE IN PICCOLI GRUPPI 

Tutors: E. Luisi, F. Natale, R. Pietrafesa, A. Solimene 

13:15 Take Home Message e  Esame pratico 

 

 

RELATORI: 

Cimmino Giovanni 

Luisi Ettore 

Pietrafesa Raffaele 

Solimene Achille 

Ceriello Danilo 

Francesco Natale 

 
EVENTUALI SOSTITUTI: Qualora si dovesse verificare la defezione all’ultimo momento da parte di un relatore, per 
cause di forza maggiore, il Responsabile Scientifico potrà prendere in carico la relazione o decidere di affidarla ad un 
altro relatore già presente nel programma per affinità di competenze.  
I CURRICULUM DEI DOCENTI SONO DISPONIBILI PRESSO LA SEDE OPERATIVA DI EVENT PLANET SRL, PER 
EVENTUALI CONTROLLI 

 
NOME E 

COGNOME 
QUALIFICA CITTA’ CF AFFILIAZIONE 

Giovanni 

Cimmino 

Laurea in medicina 

e chirurgia e 

specializzato in 

Cardiologia 

Napoli CMMGNN76S03F839I Professore associato 

Dipartimento di Scienze 

Mediche Traslazionali 

Università degli Studi della 

Campania “Luigi Vanvitelli” 

Ettore Luisi Laurea in medicina 

e chirurgia e 

specializzato in 

Cardiologia 

Napoli LSUTTR96D23I805P Specializzando in cardiologia 

Università degli Studi della 

Campania Luigi Vanvitelli 

Raffaele 

Pietrafesa 

Laurea in medicina 

e chirurgia e 

specializzato in 

Cardiologia 

Napoli PTRRFL92A12H703C 

 
Specializzando in malattia 

apparato cardiovascolare 

presso università della 

Campania Luigi Vanvitelli 

Achille Solimene Laurea in medicina 

e chirurgia e 

specializzato in 

Malattie 

dell’apparato 

cardiovascolare 

Napoli SLMCLL97P05F839U Specializzando in malattie 

dell’apparato cardiovascolare 

presso università della 

Campania Luigi Vanvitelli 

Danilo Ceriello Laurea in Medicina 

e chirurgia - 

Specializzazione in 

Chirurgia Vascolare 

Napoli CRLDNL76T18F839J 
 

Dirigente Medico presso 

l'Unità Operativa di Chirurgia 

Vascolare dell'Azienda 

Ospedaliera dei Colli - 

Ospedale Monaldi di Napoli 

Francesco Natale Laurea in medicina 

e chirurgia e 

specializzato in 

Napoli NTLFNC74E21L628T 

 
Dirigente Medico UOC 

Cardiologia Vanvitelli 
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Cardiologia 

 
Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; 

artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 

2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 

formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;  


